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★9月期 「健康づくり講座」になります。

日 時 9月20日(金) 13時30分～15時00分

場 所 妙寺防災コミュニティセンター 第2研修室

※詳細は、学級だよりをご確認ください。

【椿 ・ 婦 人 学 級 生 へ の お 知 ら せ】

地区対抗グラウンドゴルフ大会開催のお知らせ
妙寺公民館では、グラウンドゴルフを通して参加者相互の親睦を深め、

明るく住みよい町づくりに役立てることを目的に、下記の通りグラウンド
ゴルフ大会を開催します。
日 時 10月6日（日）8時30分 開会式、式終了後競技開始

※参加申込書、要項等は回覧しますので確認ください。

紀北農芸高等学校、家庭科室で「親子おかしづくり教室」を開催しました。

親子グループが6組14名、友達グループが2組5名の計19名が農芸高校の

先生と生徒さんの指導をうけながら、今回のメニュー「チョコクッキー on

the マフィン 」を作りました。

みんな手際よく、最後の洗い物までそれぞれのグループで協力しあって

作業できました。

公 民 館 講 座 事 業 報 告



（妙寺青少年育成協議会・児童館（中飯降・妙寺・丁ノ町）との合同事業）

【笠高生のおもしろ科学教室】 開 催 し ま し た

笠田高等学校の先生2名、生徒さん8名の指導をうけながら、地域の小学生

11名が、それぞれのお父さん、お母さん、おばあさんと一緒にアイスクリーム

と、アイスキャンデーを手作りしました。

試験管にジュースを入れて、アイスキャンデーづくり

ボールに氷を入れて塩をかけたら、マイナス20℃になります。

ステンレス製の入れ物を氷の中に押し込んで、アイスクリーム原液をいれて、

20分～30分、割り箸でゆっくりと混ぜる。

美味しいアイスクリーム

が、出来上がりました
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