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館　長 主　事 対象地域 戸数(世帯) 人口(人) 構　　　造 面積(㎡) 室　名 数 室　名 数 建築年月日

平成29年9月29日108 木造 351
集会室１
集会室２
（美術館）

1
1

平成11年3月10日

新城公民館
（新城地域交流センター内）
℡26-0035

新城243 中前　光雄 鍛治　二郎
（専任）

新城 62

89 141 鉄骨コンクリート 971
大広間
会議室
調理室

1
3
1

志賀公民館
（志賀地域交流センター内）
℡26-0111

志賀1347-3 谷口　博保
浦部　恭子
（専任）

志賀

事務室
会議室

1
1

平成6年3月31日

花園公民館
℡（0737）26-0321

花園梁瀬645-4 上東　秀明
岡　めぐみ
（兼任）

花園久木・花園中
南・花園新子・花
園池之窪・花園北
寺・花園梁瀬

141 229 （花園支所内）

鉄筋コンクリート
３階建
（公民館　１階・３階部分）

2,242
体育館
集会室
会議室

1
1
3

談話室
支援室
調理室

1
1
1

1
1

平成27年10月30日改築
平成27年11月1日開館

天野公民館
（天野地域交流センター内）
℡26-0370

下天野924-4 庵野　淸高
佐藤　識代
（専任）

上天野・下天野・
神田

132 273

257
鉄筋コンクリート造
４階建
（公民館　２階・３階部分）

2,174
和室
会議室
多目的ホール

１
2
1

大ホール
調理室

調理室
図書室
談話室

1
1
1

昭和54年4月1日

四邑公民館
℡22-5454

御所8-2 胡麻　能章
南谷 まゆみ
（専任）

日高・星山・御
所・星川

120

708 1,444
鉄筋コンクリート造
２階建

516
大ホール
和室
洋室

1
2
1

見好公民館
℡22-6917

東渋田50 中田　和永
平　　圭代
（専任）

西渋田・島・東渋
田・宮本・平沼田

364
大ホール
小ホール
和室

1
2
2

調理室 1 昭和47年1月25日

平成26年3月31日改築
平成26年5月15日開館

三谷公民館
℡22-2184

三谷1670-2 坂上　文孝
正木　元治
（専任）

寺尾・兄井・三
谷・教良寺・山崎

414 929 鉄骨造２階建

鉄筋コンクリート造
３階建
（公民館　２階部分）

400
大会議室
憩いの間

1
1

調理室 1

1
1
1
1

昭和50年4月1日建築
平成25年10月１日開館

四郷公民館
（四郷地域交流センターともがき
内）

℡25-0002

広口1197 西浦　康祐
土畑　富代
（専任）

広口・滝・平・東
谷

224 430

1
1
1
1

平成14年2月28日

笠田公民館佐野分館
℡22-4566

佐野550-1 楠本　哲嗣
門  　宏美
（専任）

高田・移・背ノ
山・窪・萩原・笠
田中・笠田東・佐
野・広浦

鉄筋コンクリート造
２階建

385

4,441

鉄筋コンクリート造
２階建

1,119
大ホール
1階会議室

1
1

和室
実習室
会議室1
会議室2

大ホール
2階会議室1
2階会議室2

1
1
1

会議室1
会議室2
和室
調理室

応接室
図書室
調理室

1
1
1

昭和58年4月1日

笠田公民館
（笠田ふるさと交流館）

℡22-1004
笠田東396-3 楠本　哲嗣

竪岸　智子
（専任）

西浴　倫子
（専任）

高田・移・背ノ
山・窪・萩原・笠
田中・笠田東・佐
野・広浦

2,061

644 1,461 鉄骨造２階建 506
大ホール
和室
研修室

1
1
2

大谷公民館
℡22-1644

大谷288-5 下林　開吾
山本　真由美

（専任）
大谷・蛭子・大
藪・柏木

1
1 平成29年2月28日改築

（妙寺防災コミュニティセン
ター）鉄骨造１階建

477

第１研修室
第２研修室
炊き出し室
（調理室）

1
1
1

平成30年8月31日改築

5,498

（本館）鉄筋コンクリート造
３階建

770
大会議室
中会議室
小会議室

1
1
1

和室
オープンスペー
ス

妙寺公民館
℡22-6668

妙寺445-1 大浦　俊一

重谷　和世
（専任）

金田　裕味子
（専任）

丁ノ町・新田・妙
寺・中飯降・西飯
降・短野・大畑

2,525

7,120 15,211 （町教育委員会内）
かつらぎ町公民館
℡22-0303

丁ノ町2454-1
前田　文久
（兼任）

全町

公　民　館　の　概　要　　　　　　　　　　　　　令　和　６　年　度

公　民　館　の　名　称 所　在　地

職　員　体　制 対　　　象　　　地　　　域 施　　　設　　　の　　　概　　　要

令和7年3月末現在

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 高齢者学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 婦人学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

4月 23
開講式及び松本百代さんのおもしろ講座
講師：松本　百代氏

1 1.5 24 23
開講式及び松本百代さんのおもしろ講座
講師：松本　百代氏

1 1.5 7

8 会計監査 1.0 2 23 グラウンドゴルフ大会 1 1.0 23 23 グラウンドゴルフ大会 1 1.0 1

8 執行役員会 1.0 4

8 総務部会 1.0 5

18
公民館講座①「おりがみ教室」
講師：大家　久子氏・辻本　三千代氏

1 2.0 18

18 運営委員会総会 1.5 31

13
公民館講座②「己書教室」1回目
講師：古谷　友里江氏

1 2.0 5 23 健康講座　講師：西風　幸一氏 1 1.5 19 23 健康講座　講師：西風　幸一氏 1 1.5 5

22 畿内イイトコ再発見 1 9.0 20

11
公民館講座②「己書教室」2回目
講師：古谷　友里江氏

1 2.0 5 25 紀北健康出前講座　講師：廣西　昌也氏 1 1.5 17 25 紀北健康出前講座　講師：廣西　昌也氏 1 1.5 8

17～20
公民館講座③「金山寺味噌づくり教室」
講師：松本　百代氏

5 8.0 35

28
公民館講座④「親子おかしづくり教室」
講師：谷口　紘子氏

1 2.0 19

8 体育部会 1.0 4 28
交通安全講座
講師：警察本部交通企画課安全教育係

1 1.5 17 28
交通安全講座
講師：警察本部交通企画課安全教育係

1 1.5 3

21 笠高生のおもしろ科学教室 1 1.5 11

執行役員会 1.0 4 20 健康づくり講座　講師：町栄養士 1 1.5 18 20 健康づくり講座　講師：町栄養士 1 1.5 4

12
公民館講座②「己書教室」3回目
講師：古谷　友里江氏

1 2.0 5

24
公民館講座⑤「味噌仕上がり教室」
講師：松本　百代氏

1 1.0 10

2 体育部会 1.0 5 20
音楽に親しむ教室
講師：アンサンブル フラット

1 1.5 18 20
音楽に親しむ教室
講師：アンサンブル フラット

1 1.5 7

4 執行役員会 1.0 4

4
地区対抗グラウンドゴルフ大会説明会・
抽選会

1.0 10

6 地区対抗グラウンドゴルフ大会 1 2.5 47

20
公民館講座⑥「音楽に親しむ教室」
講師：アンサンブル フラット

1 1.5 8

14
公民館講座②「己書教室」4回目
　講師：古谷　友里江氏

1 2.0 4 24
音楽を楽しむ講座
講座：伊都管楽アンサンブル

1 1.5 31 24
音楽を楽しむ講座
講座：伊都管楽アンサンブル

1 1.5 8

28
公民館講座⑦「こんにゃくづくり教室」
講師：松本　百代氏

1 2.0 11

30 町石道へトレッキング 1 9.5 21

8
公民館講座⑧「しめ縄づくり教室」
講師：松本　百代氏

1 2.0 10 18
津軽三味線を楽しむ講座
講師：和田　正史氏

1 1.5 26 18
津軽三味線を楽しむ講座
講師：和田　正史氏

1 1.5 5

12
公民館講座②「己書教室」5回目
講師：古谷　友里江氏

1 2.0 4

14
公民館講座⑧「冬の寄せ植え教室」
講師：山本　暖氏

1 1.0 14

5月

12月

令和６年度　妙寺公民館事業報告

6月

7月

8月

9月

10月

11月

 



17 執行役員会 2.0 4

22
館内清掃・消防訓練・サークル代表者会
議

3.0 42

26 笠高生のおもしろ科学教室 1 1.5 6

23～25
公民館講座⑩「味噌づくり教室」
講師：松本　百代氏

4 6.5 31 24 健康づくり講座　講師：根来　葵氏 1 1.5 18 24 健康づくり講座　講師：根来　葵氏 1 2 4

25 文化部会 1.0 7

1
元気っこチャレンジ「ジビエをおいしく食べ
よう」　講師：阪本　晃一氏

1 3.5 9 19 日本舞踊を楽しむ講座　講師：つくしの会 1 1.5 22 19 日本舞踊を楽しむ講座　講師：つくしの会 1 1.5 6

15～16 サークル等展示発表会 1 14.0 200

22 執行役員会 2.0 4

1 総務部会 1.0 6 8 閉講式及びこうちゃんコンサート 1 1.5 32 8 閉講式及びこうちゃんコンサート 1 1.5 6

15
公民館講座⑪「エコクッキング教室」
講師：大前　洋子氏

1 3.5 9

合計 29 99.5 634 12 17.5 265 12 18 64

12月

3月

1月

2月

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 高齢者学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 婦人学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

1 公民館だより発行

23 公民館会計監査 1 4

1 館報発行 22
開講式と「元気はつらつ体操教室」
　講師：米田芳子氏

1 2 11 22
開講式と「初心者でも楽しめるヨガ教室」
　講師：米田芳子氏

1 2 9

9 第1回体育部委員会 1 16

25
大谷小学校運動会
公民館種目「高い高い玉入れ!」

1 3 58

31
運営委員会・大谷地区人権啓発推進連絡
協議会総会

2 23

6月 1 館報発行 12 「創作粘土教室」　講師：小野林暁美氏 1 2.5 15

1 館報発行 7
「健康教室（夏の健康と熱中症対策）」
講師：町理学療法士・保健師

1 1.75 8

27 第1回文化部委員会 0.5 18

8月 1 館報発行 22
「手芸教室（布を使ってオリジナルリース
作り）」　講師：奥田晴子氏

1 2.5 10

1 館報発行 26
「手作り教室（いろがみで作るちぎり絵）」
　講師：奥田晴子氏

1 2 10

14 第2回体育部委員会 1 13

20 第2回文化部委員会 1 18

1 館報発行 18
移動教室　奈良方面「相撲館けはや座・
安倍文珠院」見学

1 7.5 15 24
「ひょうたんランタン教室」
講師：益田光則氏

1 4 14

19 グラウンドゴルフ大会 1 1.5 14

23 第3回文化部委員会 1 20

24 公民館の植木と公民館周辺の環境整備 2 3

1 館報発行 7 「寄せ植え教室」　講師：畠中和生氏 1 1 11 7 「寄せ植え教室」　講師：畠中和生氏 1 1 11

5 文化祭準備パネル搬入 1.75 22 9・10 文化祭作品展 1 1 15 9・10 文化祭作品展 1 1 22

8 文化祭準備・作品飾りつけ 2 19 30

地域ぐるみの文化講演会　1部マジック
ショー・2部講演「地域で子育て孫育て～
豊かな子育ち環境をつくるために～」　講
師：和田のりあき氏

1 1.5 9 30

地域ぐるみの文化講演会　1部マジック
ショー・2部講演「地域で子育て孫育て～
豊かな子育ち環境をつくるために～」
講師：和田のりあき氏

1 1.5 7

9 文化祭作品展・大谷児童館作品展 1 10 105

10 文化祭作品展・大谷児童館作品展 1 6 75

10 パネル片付け 0.75 30

12 パネル搬出 0.75 18

30

地域ぐるみの文化講演会　1部マジック
ショー・2部公演「地域で子育て孫育て～豊
かな子育ち環境をつくるために～」講師：和
田のりあき氏

1 1.5 166

令和6年度　大谷公民館事業報告

4月

5月

7月

9月

10月

11月

 



1 館報発行 21 サークル発表会　鑑賞 1 2 11 6
移動教室　滋賀県「近江八幡歴史探訪・
ラ・コリーナ近江八幡工場見学」

1 9.5 23

10 第4回文化部委員会 1 17 21 サークル発表会　鑑賞 1 2 9

21 サークル発表会　会場準備 0.5 13 27 「生け花教室」　講師：是吉敬子氏 1 2 13

21 サークル発表会 1 2 76

1 館報発行 24
「健康教室（冬の寒さに負けないからだづ
くり）」　講師：町保健師・町管理栄養士

1 1.5 11 24
「健康教室（冬の寒さに負けないからだづ
くり）」　講師：町保健師・町管理栄養士

1 1.5 7

18 第3回体育部委員会 1 11

1 館報発行 8
人権教育研修会「高齢化社会と地域医
療」講師：廣西昌也氏

1 1 9 8
人権教育研修会「高齢化社会と地域医
療」講師：廣西昌也氏

1 1 8

8
人権教育研修会「高齢化社会と地域医療」
講師：廣西昌也氏

1 1 33

1 館報発行 15
老人学級閉講式と「館長のちょっといい
話」「脳トレクイズ」講師：下林開吾氏

1 2.5 15 15
婦人学級閉講式と「館長のちょっといい
話」「脳トレクイズ」講師：下林開吾氏

1 2.5 7

9
古里ウォーク・パート23～江戸時代の民家
が残る奇跡の町、今井町を訪ねて～・奈良
国立博物館見学

1 8.5 24

合計 8 50.75 796 12 26.25 140 12 30.5 140

12月

1月

2月

3月

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 高齢者学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 婦人学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

1 公民館通信発行 25 開講式 0.1 10 12 役員会 1 1 3

2 各種申請書発行開始 25
減塩教室
講師　町役場健康推進課
衛生係 栄養士

1 1.4 11

17 三役会 1 6 25 役員会 1 1.0 3

1 公民館通信発行 16
おとなのおりがみ教室
講師　県レクリエーション協会
インストラクター　根来葵氏

1 1.5 15 24
開講式＆健康体操教室
講師　町役場健康推進課衛生係
松井淨治氏

1 1.5 14

7 運営委員会　会計監査 1 3

17 主事会 1.5 2
17 三役会 1 6

20

「歴史講座」　丹生都比売神社正式参拝と
宮司による説明と見学
語り部と歩く史跡めぐり
講師　丹生晃市氏　谷口千明氏

1 6 7

24 運営委員会総会 1 25
28 運営委員会　青少年部会 1 5
1 公民館通信発行 14 移動教室「ならいいとこめぐり」 1 8 33
8 運営委員会青少年部児童代表者会 2 17
15 運営委員会青少年部児童代表者会 2 14
19 三役会 1 6

1 公民館通信発行 5 移動教室「和泉市久保惣記念美術館」 1 5.0 26 18
健康講座　食について
講師　町役場健康推進課衛生係

1 1.5 15

18

健康づくり講座
フレイル予防について
講師　町役場健康推進課
衛生係 栄養士

1 1.5 40

20 三役会 1 6

1 公民館通信発行

20

「歴史講座」世界の医聖 華岡青洲読み語
り講演会
講師　谷脇誠氏
　医聖華岡青洲サポートクラブ

1 1.5 50

21 三役会 1 6

1 公民館通信発行 26
小工作　瓢箪ランタンの製作
講師　益田　光則氏（延期)

14
ハンドクラフト教室
～ジェルキャンドルづくり～
講師　池田 直美氏

1 1.5 12

　

5 通学合宿 5.5 40

6 通学合宿 7.5 60

7 通学合宿 4 33

20 三役会 1 5

1 公民館通信発行 2
「防災教室」に参加
講師　危機管理課　職員

1 1.5 8 2
「防災教室」に参加
講師　危機管理課　職員

1 1.5 16

2
「防災教室」
講師　危機管理課　職員

1 1.5 37
17
～
20

サークル等展示会・ワークショップに参加 1
17
～
20

サークル等展示会に参加 1

16 三役会 1 4

令和６年度　笠田公民館事業報告

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

 



16
～
22

サークル等展示会・ワークショップ 1 41 329

1 公民館通信発行 2 サークル等発表会に参加 1 3 1
公民館講座　健康教室
紀北健康出前講座
講師　紀北分院　石田和也氏

1 1.5 12

2 サークル等発表会 1 3 166 22
健康体操教室
講師　町役場健康推進課
衛生係 理学療法士

1 1.5 5

5
本館・分館合同事業
「歩け歩け運動」奈良市

1 8 35 29
公民館講座　健康教室
紀北健康出前講座
講師　紀北分院　石田和也氏

1 1.5 9

15 運営委員会　体育部会 1 8
20 三役会 1 4

24
公民館講座・事業
グラウンドゴルフ大会

1 3 47

29
公民館講座　健康教室
紀北健康出前講座
講師　紀北分院　石田和也氏

1 1.5 1

29 常任委員会 1.5 10

1 公民館通信発行 20
寄せ植え教室に参加
講師　畠中　和生氏

1 1.5 6 14
迎春用リースアレンジ
講師　宮野　浩美氏

1 1.5 25

14
迎春用リースアレンジ
講師　宮野　浩美氏

1 1.5 25 　 20
寄せ植え教室に参加
講師　畠中　和生氏

1 1.5 11

17 三役会 1 3

18
れざーくらふと教室
講師 松本 祐磨氏

1 1.5 6

20
寄せ植え教室
講師　畠中　和生氏

1 1.5 16

22 運営委員会　青少年部会 1.5 4
1 公民館通信発行 30 小工作　瓢箪ランタンづくり 1 1.5 10
17 三役会 1 3
26 伊都・橋本市公民館大会 4 1

1 公民館通信発行 1 新春年賀会 1 2.0 24
5 手芸教室 1 11 2.5
7 公民館研修会 2 3
14 三役会 1 1 4
16 クイズラリー　笠田育成会合同開催 1 1 25
19 県公民館連絡協議会研修会 3 1
23 運営委員会　青少年部会 1 4

1 公民館通信発行 6
閉講式&健康づくり講座
講師　県レクリエーション協会
インストラクター　尾根敬子氏

1 1.5 30 1 手話教室に参加 1 1.5 4

1
手話教室
講師 宮本弘美氏・原代幸代氏

1 1.5 29 30
閉講式＆コンサート
伊都管楽アンサンブル

1 1.5 21

14 主事会 1.5 2

18 三役会(新役員合同) 2 8

26 主事研修 1.5

合計 15 139 1069 14 24.5 197 12 22.5 166

3月

11月

12月

1月

2月

10月

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加人
数

月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加人
数

1 公民館通信発行 1 公民館通信発行

17 三役会 2 サークル等展示発表会　発表の部（笠田公民館共催） 1 2 233

1 公民館通信発行 5
歩け歩け運動「第76回正倉院展観覧・平城京跡歴史公園散策」
（笠田公民館共催）

1 8 35

主事会 15 工作教室「瓢箪ランタンの製作」　講師：益田 則光氏 1 3 7

三役会 15 体育部会

24 運営委員会総会 20 三役会

1 公民館通信発行 24 グラウンドゴルフ大会（笠田公民館共催） 1 4 47

29 常任委員会

18 健康教室「脳トレーニング・健康体操・介護予防　元気いこら教室のご案内」　講師：町社会福祉協議会職員 1 1.5 17 1 公民館通信発行

19 三役会 17 三役会

1 公民館通信発行 1 公民館通信発行

20 三役会 17 三役会

1 公民館通信発行 24 職員一般研修

7
～
11

佐野寺跡展覧会（生涯学習課共催）「浄土-仏たちの住む世界-」　講師：町生涯学習課職員 1 15 105 1 公民館通信発行

11 佐野寺跡現地学習会（生涯学習課共催）「佐野寺跡ナイトクエスト2」　講師：町生涯学習課職員 1 2 16 7 主事研修

20 環境講座「ゴミのモヤモヤ解決します」　講師：町環境課職員 1 1.5 16 14 三役会

20 文化部会 19 健康体操教室「転倒予防について」　講師：町健康推進課職員 1 1.5 18

21 三役会 1 公民館通信発行

1 公民館通信発行 14 主事会

3 手芸教室「フラワーフレームの製作」　講師：林 智保氏 1 1.5 15 18 三役会

20 三役会 26 主事研修

合計 11 52 838

1 公民館通信発行

10 職員一般研修

17 三役会

17
～
20

サークル等展示発表会　展示の部・ワークショップ（笠田公民館共催） 1 12 329

令和６年度　笠田公民館 佐野分館　公民館事業報告

8月

9月

10月

7月

4月

5月 17

6月

11月

12月

1月

2月

3月

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

1 公民館だより発行 1 公民館だより発行

1 運営委員会 1 35 6 育成会三役会 2 4

8 運営委員会 1 22 20 第3回文化部会 1.5 9

8 振興協議会 1 32 21 お正月用の寄せ植えづくり教室　講師：坊前和美氏 1 1.5 25

1 公民館だより発行 21 しめ縄づくり教室 1 2.5 19

1 第1回文化部会 1.5 9 1 公民館だより発行

16 第1回体育部会 1.5 8 16 新春企画辻本好美尺八ＬＩＶＥ 1 1.5 80

22 第2回文化部会 1.5 11 31 育成会役員会 2 9

31 第1回お山のちっちゃな花火大会実行委員会 2 12 1 公民館だより発行

6月 1 公民館だより発行 1 ピスタチオフラワーづくり教室　講師：森本　朱美氏 1 4 13

1 公民館だより発行
13
～
15

第41回公民館作品展・児童館児童展 3 22 134

3 育成会役員会 2 10 1 公民館だより発行

13 第1回盆おどり練習会 1 2 9 1 みんなで楽しく学ぼう手話講座　講師：宮本弘美氏・原代幸代氏・中澤浩二氏 1 1.5 14

19 第2回お山のちっちゃな花火大会実行委員会 2 14 8 トランポリンエクササイズ　講師：森藤秀美氏 1 1 9

25 こどもサマーフェスティバル 1 7 22 25 公民館会計監査 1 5

1 公民館だより発行 29 育成会役員会 2 7

2 環境整備 1 2 12 合計 15 87.5 1032

3 第2回盆おどり練習会 1 2 7

14 お山のちっちゃな花火大会～夏の夜にふるさと四郷で舞いおどれ～ 1 3.5 450

1 公民館だより発行

6 文化部主催視察バス研修 1 12 37

20 第3回お山のちっちゃな花火大会実行委員会　会計報告・反省会 3 14

10月 1 公民館だより発行

11月 1 公民館だより発行

令和６年度　四郷公民館事業報告

4月

5月

7月

8月

9月

12月

1月

2月

3月

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

5 前年度会計監査 2 5 29 講座⑦「押し絵講座」　講師：岡　加代子氏 1 1.5 11

6 運営委員配属会議 2 4 31 文化部会 1.5 16

18 健康教室　町理学療法士・保健師 1 2.5 12 2 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 5

19 本部役員会 2 4 9 講座①´「瓢箪ランタン教室」　講師：益田　光則氏 1 2.5 8

24 運営委員総会 1 46 10 敬老会 4 120

24 本部役員会 1 4 16 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 5

16 本部役員会 1 16

8 敬老事業実行委員会① 3 12 21 健康教室　町理学療法士・保健士 1 2 16

16 健康教室　町理学療法士・保健師 1 1.5 14 28 講座⑧「寄せ植え教室」　講師：畠中　和生氏 1 1 12

17 主事会 1 15 30 文化祭 1 10 100

28 本部役員会 1 4 1 文化祭 1 6 53

7 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 5

1 体育部会 1 15 8 パークゴルフ大会 1 3 15

20 健康教室　町理学療法士・保健師 1 1.5 15 19 健康教室　町理学療法士・保健士 1 1.5 12

22 講座①「瓢箪ランタン教室」　講師：益田　光則氏 1 2.5 12 21 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 4

18 健康教室　町理学療法士・保健師 1 1.5 15 21 講座⑨「しめ縄作り」 1 2.5 12

30 講座②「金山寺味噌作り」 1 2 12 2 新春ウォーキング大会 1 2 100

31 　　　　　　〃 1 2 10 11 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 4

1 講座②「金山寺味噌作り」 1 2 13 16 健康教室　町理学療法士・保健士 1 1.5 14

2 　　　　　　〃　　　　　　　　　　講師：松本　百代氏 1 1.5 8 18 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 4

10 敬老事業実行委員会② 2.5 13 24 本部役員会 1.5 4

23 講座③「子ども卓球教室」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 3 31 育成人権部講演会　講師：安西　美樹氏 1 2 26

28 本部役員会 1.5 4 1 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 4

7 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 5 15 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 3

11 講座④「ヨガトランポ・ロビックス教室」　講師：森藤　秀実氏 1 1 13 20 健康教室　町理学療法士・保健士 1 1.5 19

19 健康教室　町理学療法士・保健師 1 1.5 13 1 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 2

21 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 5 敬老事業実行委員会➂ 2 11

25 育成人権部会 1 12 9 歴史探訪 1 10 34

5 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 5 28 本部役員会 1.5 4

17 健康教室　町理学療法士・保健師 1 1.5 13 合計 41 122.5 963

19 講座⑤「英語reading講座」　講師：津田　政吾氏 1 1.5 5

24 講座⑥「己書講座」　講師：安村　美枝氏 1 1.5 9

25 本部役員会 1.5 4

令和６年度　見好公民館事業報告

11月

12月

1月

2月

10月

3月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

月 日 高齢者学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

1 公民館だより発行

1 公民館だより発行

1 公民館だより発行

1
第27回　ソフトバレーボール大会
（台風のため中止）

18 いろ紙で作るちぎり絵 1 4 24

26～
28

第37回　文化祭作品展 1 21 150

1 公民館だより発行 19 移動教室 1 11 45

1 第9回　大イチョウコンサート 1 6 80

1 公民館だより発行

2
第43回　三谷マラソン（共催）
（グラウンド状態不良の為中止）

1 公民館だより発行 1 3 38 7 音楽教室とマジックショー 1 4 38

9 第４１回　テクアルキー

合計 3 30 268 合計 3 19 107

2月

3月

令和６年度　三谷公民館事業報告

9月

10月

11月

12月

1月

4月

5月

6月

7月

8月

3月

4月

5月

11月

12月

1月

2月

6月

7月

8月

9月

10月

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 高齢者学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 婦人学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7 1

20 運営委員会 1 17

20 運営委員会体育部会 1 9

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7 1

10 健康体操 1 2 7 10 健康体操に参加 1 10 健康体操に参加 1

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7 2

8 おしゃべりカフェ 1 3 14 8 おしゃべりカフェに参加 1 8 おしゃべりカフェに参加 1

12 健康体操 1 2 15 12 健康体操に参加 1 12 健康体操に参加 1

30 レクリエーション大会 1 3 58

1 公民館だより発行 16 健康体操に参加 1 16 健康体操に参加 1

1 他人の本棚文庫 7 23 料理教室 1 3 10 25 料理教室 1 4 11

12 運営委員会 2 18 24 料理教室 1 3 9 26 料理教室 1 3 8

16 健康体操 1 2 6

28 環境整備 1 1 19

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7 1

15 夏まつり 1 4 200

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7

14 おしゃべりカフェ 1 3.5 8 14 おしゃべりカフェに参加 1 14 おしゃべりカフェに参加 1

26 健康体操 1 2 8 26 健康体操に参加 1 26 健康体操に参加 1

令和６年度　四邑公民館事業報告

4月

5月

6月

7月

8月

9月

 



1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7

25 健康体操 1 2 5 25 健康体操に参加 1 25 健康体操に参加 1

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7

2 おしゃべりカフェ 1 3.5 12 2 おしゃべりカフェに参加 1 2 おしゃべりカフェに参加 1

13 健康体操 1 2 9 13 健康体操に参加 1 13 健康体操に参加 1

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7 1

13 健康体操 1 2 10 13 健康体操に参加 1 13 健康体操に参加 1

14 くるみ絵教室 1 2 8 28 フラワーアレンジメント教室 1 2 6

14 しめ縄つくり教室 1 3 18

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7 1 22 移動教室 1 8 26

23 健康体操 1 2 8 23 健康体操に参加 1 23 健康体操に参加 1

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7 19 移動教室 1 7 20

25 健康体操 1 2 20 25 健康体操に参加 1 25 健康体操に参加 1

1 公民館だより発行

1 他人の本棚文庫 7 2

1 おしゃべりカフェ 1 3 15 1 おしゃべりカフェに参加 1 1 おしゃべりカフェに参加 1

12 健康体操 1 2 10 12 健康体操に参加 1 12 健康体操に参加 1

合計 19 134 503 17 13 39 18 17 51

3月

11月

12月

1月

2月

10月

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 高齢者学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 婦人学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
30

親子の居場所事業 1 7 20

13 てくてく☆ごみ拾い 1 1.5 15

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
31

親子の居場所事業 1 7 28

11 第1回公民館運営委員会 2 10

12 育成会共催事業「農業体験」講師：上平　有里氏 1 2 20

17 主事会

19 英会話講座講師：ジュマナ・ザヴエリ氏 1 1.5 12

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
30

親子の居場所事業 1 7 30

8 育成会共催事業「さつまいも苗植え」講師：上平　有里氏

1 1 18

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
31

親子の居場所事業 1 7 46

2 盆行事・スポーツ大会運営協議会

18 館長会

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
31

親子の居場所事業 1 7 7

1～
31

自習室開放( 1、2，7，8，9，20、21，22、23，27、28) 11 33 23

12 ペルセウス座流星群観賞会講師：佐藤　亮氏 1 2 13

15 カローリング大会 1 2 36 カローリング大会参加 1 カローリング大会参加 1

15 夏まつり 1 4 200 夏まつり参加 1 夏まつり参加 1

21～
30

ドラム体験教室講師：清水　茜氏 (21～23,28～30) 6 9 18

24 第2回公民館運営委員会 2 12

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
30

親子の居場所事業 1 7 19

2 区民運動会運営協議会

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
31

親子の居場所事業 1 7 31

8 区民運動会 1 3 100 区民運動会参加 1 区民運動会参加 1

19 ドラム体験教室講師：清水　茜氏 2 3 9

22
育成会共催事業「さつまいもほり・リースつくり」
講師：上平　有里氏

1 2 19

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
30

親子の居場所事業 1 7 12

4,16 ドラム体験教室講師：清水　茜氏 2 3 18

8月

令和６年度　天野公民館事業報告

4月

5月

6月

7月

9月

10月

11月

 



16 第3回公民館運営委員会 2 7

24 グラウンドゴルフ大会 1 2 29 グラウンドゴルフ大会参加 1 グラウンドゴルフ大会参加 1

24 共催事業「くっちゃべり会」 1 1 35 共催事業「くっちゃべり会」参加 1 共催事業「くっちゃべり会」参加 1

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
31

親子の居場所事業 1 7 10

14,25
,27

ドラム体験教室講師：清水　茜氏 3 4.5 15

24～
27

自習室開放 1 3 6

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
31

親子の居場所事業 1 7 11

12 ドラム体験教室講師：清水　茜氏 1 1.5 8

24 職員研修

1 公民館だより・きまぐれ発行

1～
28

親子の居場所事業 1 7 9

6、23 ドラム体験教室講師：清水　茜氏 2 3 16

7 公民館研修

8 共催事業「くっちゃべり会」 1 4 56 共催事業「くっちゃべり会」参加 1 共催事業「くっちゃべり会」参加 1

14 館長会

15 第4回公民館運営委員会 1.5 13

18
ヨガトランポリン教室
講師：森藤　秀実氏

1 1 14

1 公民館だより・きまぐれ発行 8
ひょうたんランタン教室
講師：益田　光則氏

1 2.5 6

1～
31

親子の居場所事業 1 7 7

11、
25

ドラム体験教室講師：清水　茜氏 2 3 11

14 主事会

16 絵手紙教室講師：松下　京子氏 1 2.5 12

26 公民館研修

27 てくてく☆ゴミ拾い（雨の為中止）

合計 55 183 961 7 1 14 7 2.5 6

3月

12月

1月

2月

11月

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 高齢者学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 婦人学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

4月 1 公民館だより発行 17 いきいきサロンに参加 2 25

1 公民館だより発行 1 おとな食堂に参加 2 25

26 子ども農園（サツマイモ植え） 1 8 19 いきいきサロンに参加 2 18

1 公民館だより発行 19 いきいきサロンに参加 2 21

15 グラウンドゴルフ大会 1 2 13

29 子ども農園（じゃがいも収穫体験） 1 12

1 公民館だより発行 3 おとな食堂に参加 2 26

17 いきいきサロンに参加 2 23

1 公民館だより発行

4 里山たんけんイベント（子ども会） 3 40

25 夏の宴 1 3 82

1 公民館だより発行 4 おとな食堂に参加 2 31

18 いきいきサロンに参加 2 28

1 公民館だより発行 16 いきいきサロンに参加 2 25

6 子ども農園（サツマイモ掘り） 1 17

19 里山たんけんイベント（子ども会） 3 17

1 公民館だより発行 6 おとな食堂に参加 2 29

10 グラウンドゴルフ大会 1 2 16 20 いきいきサロンに参加 2 27

22 クラフトバンド教室　講師：山本　まゆみ氏 1 2 10

24
子どもクラフトバンド教室　講師：山本まゆみ
氏

1 2 14

1 公民館だより発行

11 寄せ植え教室　講師：鍛冶　美代子氏 1 2 12

15 文化祭＆クリスマス会 1 3 95

1月 1 公民館だより発行 15 いきいきサロンに参加 2 17

1 公民館だより発行 5 おとな食堂に参加 2 20 15 こんにゃくづくり教室　講師：鍛冶　美代子氏 1 2 10

19 いきいきサロンに参加 2 19

3月 1 公民館だより発行 19 いきいきサロンに参加

合計 7 25 336 0 28 334 1 2 10

令和６年度　新城公民館事業報告

11月

12月

2月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 高齢者学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 婦人学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

11 ヤクルト健康教室　ヤクルト株式会社 1 2 30

24 ひょうたんランタン教室　講師：益田光則氏 1 3 8

5月 30
ひょうたんランタン教室
講師：益田光則氏益田光則氏

1 3 8 16
防犯教室（詐欺被害）　講師：和歌山県警察
ネット犯罪防止専門署員

1 2 20

6月 29 第１回卓球大会 1 3 22 19
手芸教室（縮緬でぶどうをつくる）
講師：五十實朝美氏

1 2 14

3 ひょうたんランタン教室　講師；益田光則氏 1 3 6

11 ひょうたんランタン教室　講師：益田光則氏 1 3 5

20 防災教室　講師：和歌山県警察生活安全課 1 2 18

6 ひょうたんランタン教室　講師：益田光則氏 1 3 6

7 盆踊り教室　講師：浦部隆氏 1 2 10

16 盆踊り（自治区共催） 1 3 100

7 ヨガ＆ケア・トランポリン　講師：森藤秀実氏 1 2 10

28 公民館盆踊り大会 1 3 156

27 志賀まつり（子どもシャボン玉） 1 5 50 18
手芸教室（ジュートバック）
講師：五十實朝美氏

1 2 12

27 料理教室（カレーライス）講師：益田礼子氏 1 3 30

11月 16
霜月の奏＆大笑い
講師：中澤浩二氏、中西健司氏

1 2 28 23
料理教室（こんにゃく作り）
講師：谷口美也子氏

1 3 15

4 ひょうたんランタン教室　講師：益田光則氏 1 3 6

21 ウォーク＆クリーン作戦 1 2 24

1月 19 第2回卓球大会 1 3 28 17
料理教室（炊き込みご飯、豚汁）
講師：谷口叔子氏

1 2 28

2月 22 脳活ボードゲーム体験 1 2 20 18 バス研修（泉南方面） 1 8 20 27 手芸教室（布草履）講師：益田礼子氏 1 3 12

4 春探しウォーキング 1 2 20

11 パークゴルフ大会 1 5 8

13 竹ランタン教室　講師：益田光則氏 1 3 15

合計 20 57 550 4 14 96 5 13 83

令和６年度　志賀公民館事業報告

3月

4月

7月

8月

9月

10月

12月

 



月 日 公民館活動状況
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

日 婦人学級
事業
回数

事業実施
時間

参加
人数

20 健康教室　講師：町理学療法士・町保健師 1 2 7

29 健康教室　講師：町理学療法士・町保健師 1 2 7

26 健康教室　講師：町理学療法士・町保健師 1 2 8

13 梁瀬小学校秋季大運動会・秋祭り 1 2.5 60 17 手芸教室　講師：奥田　晴子氏 1 3 3

20 健康教室　講師：町理学療法士・町保健師 1 2 10

23 花園トレッキングイベント『花園探検!!臼谷～岩坂観音』 1 4.5 12

14 ピザづくり教室　講師：中西　洋子氏 1 4 10

16 手芸教室　講師：奥田　晴子氏 1 3 4

18 作品展 1 30 52 4 手芸教室　講師：奥田　晴子氏 1 3 4

27 健康教室　講師：町理学療法士・町保健師 1 2 7

合計 9 51 173 3 9 11

令和６年度　花園公民館事業報告

3月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

 



〒649-7113 かつらぎ町妙寺445-1

TEL・FAX 0736-22-6668

館長：大浦俊一

主事：重谷和世・金田裕味子

「親子おかしづくり教室」

（妙寺青少年育成協議会との合同事

令和6年7月28日（日）

紀北農芸高校 家庭科室

講師に先生と生徒さん8

名、親子６組

友達グループ2組で

【マフィン作り】

「金山寺味噌づくり教室」

令和6年7月17～20日（水～土）

妙寺防災コミュニティセンター 調理室

講師は、松本 百代 さん

参加者9名、仕上りは1ヶ月後！

「冬の寄せ植え教室」

（妙寺青少年育成協議会との合同事業）

紀北農芸高校 園芸科棟1階実習室

講師に先生と生徒さん2名と参加者14名で、きれいにアレンジ。

令和6年12月14日

元気っこチャレンジ～ジビエをおいしく食べよう～
【妙寺青少年育成協議会・児童館（中飯降・妙寺・丁ノ町・)との合同事業】

令和７年2月1日（土）

かつらぎ町花園でジビエを商いしている「めつげらい 阪本 晃一さん」

にジビエについて学んだあと、調理体験をした

「しめ縄づくり教室」 令和6年12月8日（日）

妙寺防災コミュニティセンター 第2研修室

講師に松本 百代さん、小学生5名、大人5名で楽しくワイワイ！

令和6年12月18日（水）

「津軽三味線を楽しむ講座」

（椿・婦人学級）

津軽三味線奏者 和田 正史さん

歌い手 大倉 美邦さん

三味線の音色も歌声もとっても力強く、聞き

惚れてしまった。

5月 18日

13日

22日

11日

17日～20日

28日

8月 21日

12日

24日

  6日

20日

14日

28日

30日

  8日

12日

14日

26日

1月 23日～25日

 1日

15日～16日

3月  15日

4月 23日

5月 23日

6月 23日

7月 25日

8月 28日

9月 20日

10月 20日

11月 24日

12月 18日

1月 24日

2月 19日

3月 8日

サークル展示発表会

2月

畿内イイトコ再発見～奈良県宇陀方面

11月

【町石町へトレッキング】（妙寺育成協議会との合同事業）

公民館講座①「おりがみ教室」

公民館講座②「己書教室」1回目

公民館講座②「己書教室」2回目

公民館講座⑤「味噌仕上がり教室」

7月 公民館講座③「金山寺味噌づくり教室」

公民館講座⑩「味噌づくり教室」

公民館講座⑨「冬の寄せ植え教室」（妙寺育成協議会との合同事業）
12月

公民館講座⑦「こんにゃくづくり教室」

公民館講座⑧「しめ縄づくり教室」（妙寺育成協議会との合同事業）

公民館講座②「己書教室」5回目

公民館講座⑪「エコクッキング教室」

妙寺青少年育成協議会・児童館（中飯降・妙寺・丁ノ町）との合同事業

笠高生のおもしろ科学教室

公民館主催事業

妙寺青少年育成協議会・児童館（中飯降・妙寺・丁ノ町）との合同事業

元気っこチャレンジ「ジビエをおいしく食べよう」

妙寺青少年育成協議会・児童館（中飯降・妙寺・丁ノ町）との合同事業

笠高生のおもしろ科学教室

公民館講座②「己書教室」4回目

10月

妙寺青少年育成協議会との合同事業

公民館講座④「親子おかしづくり教室」

公民館講座②「己書教室」3回目

地区対抗グラウンドゴルフ大会

公民館講座⑥「音楽に親しむ教室」（妙寺育成協議会と椿・婦人学級との合同事業）

月　　　　日　　

6月

事 業 名

9月

健康づくり講座～体操～（か老連との合同事業）

紀北健康出前講座

交通安全講座

閉講式及びこうちゃんコンサート

健康づくり講座～栄養について～（か老連との合同事業）

音楽に親しむ教室～弦楽五重奏～（公民館講座⑥と合同事業）

音楽を楽しむ講座

津軽三味線を楽しむ講座

健康づくり講座「お手玉を使ったレクリエーション」（社協と合同）

日本舞踊を楽しむ講座

椿・婦人学級

月　　　　日　　 事 業 名

開講式及び松本百代さんのおもしろ講座

グラウンドゴルフ大会

 



　　　　　　　　　

〒649-7173 かつらぎ町大谷288-5

（℡・Fax 0736-22-1644）

館長：下林 開吾／主事：山本真由美

グラウンドゴルフ大会

令和6年10月19日（土）場所：大谷小学校 運動場

めざすはホールインワン！ ホールに入れるのが、思ったより難しいです。

老人学級移動教室

令和6年10月18日（金）場所：奈良県相撲館「けはや座」見学・安倍文珠院参拝

けはや座では土俵に上がり大相撲の雰囲気を体験しました。安倍文珠院では僧侶の法話を聞きまし

ひょうたんランタン教室

令和6年10月24日（木）場所：大谷公民館 研修室

デザインを考え穴を開けていきました。素敵なランタンが完成しました。

地域ぐるみの文化講演会《主催：大谷小学校・大谷公民館》

講師：マジックパパ代表 和田のりあき氏 1部…マジックショー ・ 2部…講演

令和6年11月30日(土）場所：大谷小学校 体育館

マジックパパと一緒にマジックを体験！

人権教育研修会：高齢化社会と地域医療

講師：和歌山県立医科大学付属病院紀北分院

高齢化社会の現状と将来について講演してい

ただきました。

令和7年2月8日(土）場所：大谷公民館 ホール

古里ウォークパート23

～江戸時代の民家が残る奇跡の町、今井町を訪ねて～

～奈良国立博物館「名品展（なら仏像館・青銅器館)」「特別陳列（お水取り)」～

歴史ある町並みをボランティアガイドの案内で見学。

国立博物館では、クールな観音様から可愛い観音様まで展示され、見応えがありました。

令和7年3月9日(日）場所：奈良県橿原市今井町・奈良市

月 日 事　　業　　名

5 25 大谷小学校運動会参加「高い高い玉入れ！」

10 19 グラウンドゴルフ大会

9・10 文化祭作品展・大谷児童館作品展

30 地域ぐるみの文化講演会　1部マジックショー・2部公演「地域で子育て孫育て～豊かな子育ち環境をつくるために～」

12 21 サークル発表会

2 8 人権教育研修会「高齢化社会と地域医療」

3 9 古里ウォーク・パート23～江戸時代の民家が残る奇跡の町、今井町を訪ねて～・奈良国立博物館見学

11

公民館主催事業

高齢者学級

月 日 事　　業　　名

5 22 開講式と「元気はつらつ体操教室」　

6 12 「創作粘土教室」　

7 7 「健康教室（夏の健康と熱中症対策）」　

9 26 「手作り教室（いろがみで作るちぎり絵）」　

10 18 移動教室　奈良方面「相撲館けはや座・安倍文珠院見学」

7 「寄せ植え教室」　

9・10 文化祭作品展・大谷児童館作品展　鑑賞

30 地域ぐるみの文化講演会　1部：マジックショー・2部：講演

12 21 サークル発表会　鑑賞

1 24 「健康教室（冬の寒さに負けないからだづくり）」

2 8 人権教育研修会「高齢化社会と地域医療」

3 15 老人学級閉講式と「館長のちょっといい話」「脳トレクイズ」

11

月 日 事　　業　　名

5 22 開講式と「初心者でも楽しめるヨガ教室」　

8 22 「手芸教室（布を使ってオリジナルリース作り）」

10 24 「ひょうたんランタン教室」　

7 「寄せ植え教室」　

9・10 文化祭作品展・大谷児童館作品展　鑑賞

30 地域ぐるみの文化講演会　1部：マジックショー・2部：講演

6 移動教室 滋賀県「近江八幡歴史探訪・ラ・コリーナ工場見学」

21 サークル発表会　鑑賞

27 「いけばな教室」

1 24 「健康教室（冬の寒さに負けないからだづくり）」

2 8 人権教育研修会「高齢化社会と地域医療」

3 15 老人学級閉講式と「館長のちょっといい話」「脳トレクイズ」

11

12

婦人学級

 



隣県、奈良へ！

総本山長谷寺で長い回廊を

登り、本堂では心地の

良い風と風景を見ることが

できました。飛鳥資料館は

皆さん初めての来館で

スタッフの説明を聞き、

〒649-7161 かつらぎ町笠田東396-3

TEL・FAX 0736-22-1004

館長：楠本 哲嗣

主事：西浴 倫子 竪岸 智子

参加者の皆さんはそれぞれ

選んだ材料でかわいい

ジェルキャンドルが

できました。作品は

サークル等

展示会に出品

しました。

令和6年６月14日（金）「移動教室」

初心者クラス・経験者クラスに分かれ

災害時や緊急時に使える手話を学び、

聴導犬の役目や接し方の講話、手話で歌お

うでは「この街で」にチャレンジしました。

優しく語る、医聖華岡青洲サポートクラブに

よる読み語りと谷脇先生の講話に皆さん耳を

傾け、メモを取りながら熱心に聞いていまし

た。

令和6年7月5日
令和6年5月16日（木）

「脳トレ」おとなの折り紙教室

令和6年8月20日（火）

「歴史講座」

～世界の医聖 華岡青洲読み語り講演会～

令和7年3月1日（土）

「第8回手話教室」

～子どもから大人までみんなで学ぼう～

歴史ある美しい美術館。静寂の日本庭園では
心癒されました。新紙幣発行記念 安藤広重
特別展が開催
されており
大勢の来館者と
一緒に学芸員の
説明に耳を傾け
ました。

講師の説明を聞きながら
新種の銀の葉牡丹を中心
に美しい迎春用寄せ植え
ができました。
酷暑の影響で花材が大
打撃を受ける中、美しい
花材を集めていただき
ました。

令和6年12月20日（土）

令和6年9月14日（土）「ハンドクラフト教

室」～ジェルキャンドルづくり～

立体の回転する
「万華鏡」を折り
紙で作りました。

講師の入念な準備
のおかげで時間内

にきれいな作品が

完成しました。

令和6年11月5日（火）

「歩け歩け運動」奈良県方面

第76回正倉院展

天候にも恵まれ、
35名の参加者と共に
奈良国立博物館・
平城京跡歴史公園へ。
大勢の方々が来館さ
れていました。
学びの多い一日と
なりました。 月 日 事業名

14 公民館講座⑤「迎春用リースアレンジ」

18 公民館講座⑥「れざーくらふと教室」入門編Ⅱ

20
公民館講座⑦「春まで楽しめる迎春用
寄せ植え教室」

1 12 「かつらぎ郷土カルタ競技会」

5
公民館講座⑧「手芸教室」
裁縫 パッチワーク風コースターの製作

16 公民館事業⑤「クイズラリー」笠田育成会合同開催

1
公民館講座⑨人権講座「手話教室」
初心者クラス・参加経験者クラス

30 公民館事業⑥「伊都管楽アンサンブルコンサート」

12

2

3

高齢者学級　愛称 くすのき学級

月 日 事業名

4 25 「開講式」活動予定の紹介

式後「減塩教室」

「役員会」R6年度の活動計画について

5 16 「脳トレ」おとなの折り紙教室 折り紙で作る万華鏡

7 5 「移動教室」和泉市久保惣記念美術館

18 「健康づくり講座」町老人クラブ連合会合同事業

8 休講

9 26 「小工作」瓢箪ランタンの製作（中止）

10 2 公民館講座②「防災教室」参加

17～

20

公民館事業①「サークル等展示会・ワークショップ」参
加

11 2 「サークル等発表会」参加

22 健康集中月間 「健康体操教室」

29
健康集中月間 公民館講座④健康教室
「紀北健康出前講座」参加

12 20
公民館講座⑦「春まで楽しめる迎春用
寄せ植え教室」参加

1 30 「小工作」瓢箪ランタンの製作

2 1 「新春年賀会」「皆勤賞表彰式」

3 6 「閉講式」1年の活動の振り返り

式後 「健康づくり講座」家でもできる簡単健康体操 町
老人クラブ連合会合同事業

婦人学級　愛称 あじさい学級

月 日 事業名

4 12 「役員会」R6年度活動計画について

5 24 「開講式」健康体操教室

6 14 移動教室「ならいいとこめぐり」奈良市方面

7 18 「健康づくり講座」町老人クラブ連合会合同事業

8 休講

9 14 「ハンドクラフト教室」ジェルキャンドルづくり

2 公民館講座②「防災教室」参加

17～

20

公民館事業①
「サークル等展示会・ワークショップ」参加

2 「サークル等発表会」参加

22 健康集中月間 「健康体操教室」

29
健康集中月間 公民館講座④健康教室
「紀北健康出前講座」参加

14 公民館講座⑤「迎春用リースアレンジ」

20
公民館講座⑦「春まで楽しめる迎春用
寄せ植え教室」

1 休講

1
公民館講座⑨人権講座「手話教室」
初心者クラス・参加経験者クラス

30 閉講式＆伊都管楽アンサンブルコンサート

3

12

10

11

公民館主催事業

月 日 事業名

5 20
公民館講座①「歴史講座」丹生都比売神社正式参拝
と宮司による説明と見学 語り部と歩く史跡めぐり

8 20
公民館講座②「歴史講座」世界の医聖 華岡青洲読み
語り講演会

2 公民館講座③「防災教室」

17～
20

公民館事業①「サークル等展示会・ワークショッ
プ」笠田公民館佐野分館合同事業

2
公民館事業②「サークル等発表会」
笠田公民館佐野分館合同事業

5
本館・分館合同事業③「歩け歩け運動」
奈良方面 第76回正倉院展　笠田公民館佐野分館合同
事業

24
公民館事業④「グラウンドゴルフ大会」
笠田公民館佐野分館合同事業

29 公民館講座④健康教室「紀北健康出前講座」

11

10

 



〒649-7174 かつらぎ町佐野550-1

TEL・FAX 0736-22-4566

館長：楠本 哲嗣

主事：門 宏美

令和6年11月１5日（金）

工作教室「瓢箪ランタンの製作」

講 師 益田 光則氏

参加人数 7名

令和５年６月18日（火）

健康教室

「脳トレーニング・健康体操・介護予防 元気いこら教室のご案内」

講 師 町社会福祉協議会 職員2名

参加人数 １7名

令和7年2月19日（水）

健康体操教室「転倒予防について」

講 師 町健康推進課 職員

参加人数 18名

令和6年8月２0日（火）

環境講座「ゴミのモヤモヤ解決します」

講 師 町環境課 職員2名

参加人数 ２5名

スチール缶 約８００本分を
圧縮した物。重量 約２４ｋｇ

ゴミ分別の質疑応答・分別後の処理方法などの講話

要支援１・２でも受けられる
「元気いこら教室」の説明

花選び 位置をアレンジ 完成品

電動のキリを使用 完成品

講師 屋内の転倒しやすい
箇所をチェック

令和６年9月3日（火）

手芸教室「フラワーフレームの製作」

講 師 林 智保氏

参加人数 15名

公民館主催事業

月 日 事　　　業　　　名

6 18 健康教室「脳トレーニング・健康体操・介護予防 元気いこら教室のご案内」

7～11 佐野寺跡展覧会「浄土-仏たちの住む世界-」（生涯学習課共催）

11 佐野寺跡現地学習会「ナイトクエスト2」（生涯学習課共催）

20 環境講座「ゴミのモヤモヤ解決します」

9 3 手芸教室「フラワーフレームの製作」

10 17～20 サークル等展示発表会　展示の部・ワークショップ（笠田公民館共催）

2 サークル等展示発表会　発表の部（笠田公民館共催）

5 歩け歩け運動「第76回正倉院展観覧・平城京跡歴史公園散策」（笠田公民館共催）

15 工作教室「瓢箪ランタンの製作」

24 地区対抗グラウンドゴルフ大会（笠田公民館共催）

2 19 健康体操教室「転倒予防について」

8

11

 



〒649-7103 かつらぎ町広口1197

TEL・FAX 0736-25-0002

館長：西浦 康祐

主事：土畑 富代

四郷公民館

 



第37回 文化祭作品展 令和6年10月26日～28日

第9回 大イチョウコンサート 令和6年12月1日

第1回 木育教室 令和6年10月6日

第1回 紙すき教室 令和7年2月15日

第41回 テクアルキ― 令和7年3月9日

〒649-7133 かつらぎ町三谷1670-2

TEL・FAX 0736-22-2184

館長：坂上 文孝 主事：正木 元

事　業　名

10月 18 色紙（いろがみ）で作るちぎり絵教室

11月 19 移動教室

3月 7 音楽鑑賞及びマジックショー

高齢者学級事業

月　　日

事　業　名

9月 1
第27回　ソフトバレーボール大会

（台風のため中止）

6 第1回　木育教室

26 第37回　文化祭作品展

27 第37回　文化祭作品展

28 第37回　文化祭作品展

12月 1 第9回　大イチョウコンサート

2
第43回　三谷マラソン大会（共催）

（グラウンド不良のため中止）

15 第1回　紙すきをしてランプを作ろう

3月 9 第41回　テクアルキ―

10月

2月

公民館主催事業

月　　日

 



〒649-7151 かつらぎ町東渋田50

TEL・FAX 0736-22-6917

館長：中田 和永

主事：平 圭代

公民館で咲く花たち

たくさんの花々が公民館を彩ってくれま

文化祭作品展の様子

敬老会

今年度は、色々な方のご協力のおかげで、たくさんの講座を開催することができました

５年ぶりに自治区主催で開催となった

敬老会に見好公民館サークルの2組が

出演させていただきました。

新春ウォーキング大会

演 題：災害時避難所での

性的少数者の困りごと

講 師：安西 美樹さん

参加人数：２５名

ＬＧＢＴＱについて、学ぶことが

公民館講座の数々

育成人権部講演会

蟻通神社を出発

しました～

前田文久教育長さまが

ご参加してくれました

瓢箪ランタン教室 子ども卓球教室

ヨガトランポ・ロビックス教室 己書道場 押し絵教室

寄せ植え教室 英語reading講座 しめ縄作り

金山寺味噌作り

渋田ジャズMaMa

コーラスありんこ 落語家：桂 文華

公民館主催事業

月 日 事業名

4 18 健康教室

5 16 健康教室

20 健康教室

22 講座①「瓢箪ランタン教室」

18 健康教室

30～31

1～2

23 講座➂「子ども卓球教室」

7・21 講座⑤「英語reading講座」

11 講座④「ヨガトランポ・ロビックス教室」

19 健康教室

5・19 講座⑤「英語reading講座」

17 健康教室

24 講座⑥「己書講座」

29 講座⑦「押し絵教室」

9

講座②「金山寺味噌作り」

7

6

8

10

月 日 事業名

2・16 講座⑤「英語reading講座」

9 講座①「瓢箪ランタン教室」再

10 敬老会

21 健康教室

28 講座⑧「寄せ植え教室」

30

1

7・21 講座⑤「英語reading講座」

8 パークゴルフ大会

19 健康教室

21 講座⑨「しめ縄作り」

2 新春ウォーキング大会

11・18 講座⑤「英語reading講座」

16 健康教室

31 育成人権部講演会

1・15 講座⑤「英語reading講座」

20 健康教室

1 講座⑤「英語reading講座」

9 歴史探訪（バス研修）
3

11

文化祭作品展

12

1

2

 



ヨガ・ケアトランポリン フレイルチェック＆体力測定

フレイル結果＆ラジオ体操

【4月～5月】 【夏】

【2月～3月】

〒649-7153 かつらぎ町御所8-2

TEL・FAX 0736-22-5454

館長：胡麻 能章

主事：南谷 まゆみ

開放事業（他人の本棚文

令和6年4月1日（土）～
令和6年8月15日（木）

四邑夏祭り

令和6年6月8日（土）

おしゃべりカフェ

近況・情報交換な

ど

健康体操のDVD

も流してます

令和6年6月30日（土）

「のすかん」

「中澤浩二」

2組の歌謡ショー

健康教室

令和6年6月12日（水）

令和7年3月12日（水）

令和7年2月25日（火）

6年ぶり

の

レクリエーション大会

ソフトバレーから

カローリングに変更

 

幼児から高齢者まで

楽しめました。

事　業　名

4月 1～30 学習・交流の場開放

1～31 学習・交流の場開放

10 健康体操

1～30 学習・交流の場開放

12 健康体操

8 おしゃべりカフェ

30 レクリエーション大会

1～31 学習・交流の場開放

16 健康体操

30 環境整備

1～31 学習・交流の場開放

15 夏まつり

1～30 学習・交流の場開放

14 おしゃべりカフェ

26 健康体操

1～31 学習・交流の場開放

26 健康体操

1～30 学習・交流の場開放

2 おしゃべりカフェ

13 健康体操

1～31 学習・交流の場開放

13 健康体操

14 くるみ絵教室

14 しめ縄つくり教室

11月

12月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

公民館主催事業

月　　日 1～31 学習・交流の場開放

23 健康体操

1～29 学習・交流の場開放

25 健康教室（フレイルチェック＆体力測定）

1～31 学習・交流の場開放

1 「おしゃべりカフェ」

15 健康教室（フレイルチェック）

1月

2月

3月

事　業　名

7月 23～26 料理教室（金山寺味噌）

12月 16 しめ縄つくり教室に参加

2月 19 移動教室（松風庵月化粧）

公民館事業「健康体操」「おしゃべりカフェ」に参加

事　業　名

7月 23～26 料理教室（金山寺味噌）

14 くるみ絵教室に参加

28 フラワーアレンジメント教室

1月 22 移動教室（近江八幡市）

公民館事業「健康体操」「おしゃべりカフェ」に参加

高齢者学級事業

月　　日

婦人学級事業

月　　日

12月

 



〒649-7142 かつらぎ町下天野924-4

TEL・FAX 0736-26-0370

館長：庵野 淸高

主事：佐藤 識代

令和６年５月１９日

英会話講座

ドラム体験教

令和７年３月１６日

絵手紙教室

講師にインド出身のジュマナさんをお迎えし、

ひとりひとり英語で自己紹介をしました。インドに

ついても学びました。

毎年夏まつりの前にグ

ラウンドゴルフを行って

いました2が、今年は、

カローリングを

行いました。

令和６年８月１５日

カローリング大会

４歳の女の子が参加

してくれました。

９月から毎月２回程度開

催してきました。人数も

だんだん増えてきていま

す。

講師に松下京子さんを

お迎えし、はがきに自分

の好きな絵を描きました。

公 民 館 主 催 事 業

月 日 事 業 名

1～30 親子の居場所事業

13 てくてく☆ごみ拾い

1～31 親子の居場所事業

12 育成会共催事業

19 英会話講座講師

1～30 親子の居場所事業

8 育成会共催事業

7 1～31 親子の居場所事業

1～31 親子の居場所事業

1,2,7,8,9

20~23

27,28

自習室開放

12 ペルセウス座流星群観賞会

15 カローリング大会

15 夏まつり

21～23

28～30

9 1～30 親子の居場所事業

ドラム体験教室

4

5

6

8

月 日 事 業 名

1～31 親子の居場所事業

8 区民運動会

19、25 ドラム体験教室

22 育成会共催事業

1～30 親子の居場所事業

4,16 ドラム体験教室

24 グラウンドゴルフ大会

24 共催事業「くっちゃべり会」

1～31 親子の居場所事業

14,25,27 ドラム体験教室

24～27 自習室開放

1～31 親子の居場所事業

12 ドラム体験教室

1～28 親子の居場所事業

6,23 ドラム体験教室

8 共催事業「くっちゃべり会」

1～31 親子の居場所事業

11,25 ドラム体験教室

16 絵手紙教室

3

10

11

12

1

2

高 齢 者 学 級

月 日 事 業 名

15 カローリング大会参加

15 夏まつり参加

10 8 区民運動会参加

24 グラウンドゴルフ大会参加

24 共催事業「くっちゃべり会」参加

8 共催事業「くっちゃべり会」参加

18 ヨガトランポリン教室
2

8

11

婦 人 学 級

月 日 事 業 名

15 カローリング大会参加

15 夏まつり参加

10 8 区民運動会参加

24 グラウンドゴルフ大会参加

24 共催事業「くっちゃべり会」参加

2 8 共催事業「くっちゃべり会」参加

3 8 ひょうたんランタン教室

8

11

 



〒640-1481 かつらぎ町新城243

TEL・FAX 0736-26-0035

館長：中前 光雄

主事：鍛冶 二郎

新城公民館講座③

令和7年2月5日（水）

お正月を華やか

に迎えます 

令和6年12月11日（水）

おとな食堂

令和6年12月15日（水）

第4回新城文化祭＆クリスマス会

事　業　名

10 グラウンドゴルフ大会

22 クラフトバンド教室

24 子どもクラフトバンド教室

11 寄せ植え教室

15 新城文化祭＆クリスマス会

11月

公民館主催事業

月　　日

12月

事　業　名

2月 15 公民館講座「こんにゃくつくり教室」

婦人学級事業

月　　日

 



4月11日 健康教室（ヤクルト） 5月16日 防犯教室（詐欺被害防止）

4月24日 ひょうたんランタン教室 11月16日 霜月の奏＆大笑い

6月29日 第1回卓球大会 1月17日 料理教室（炊き込みとご飯豚汁）

7月20日 防災教室（段ボールベッド組み立て体験） 2月18日 バス研修（大阪　泉南方面）

7月29日 ひょうたんランタン教室

8月7日 盆踊り練習会 6月19日 手芸教室（布でぶどうをつくる）

9月7日 ヨガ＆ケア・トランポリン 10月18日 手芸教室（ジュートバック　他）

12月21日 ウォーク＆クリーン作戦 10月27日 料理教室（カレーライス　他）

1月19日 第2回卓球大会 11月23日 料理教室（こんにゃく作り）

2月22日 ボードゲーム体験 2月27日 手芸教室（布草履）

3月11日 パークゴルフ大会 3月4日 春探しウォーキング

3月13日 竹ランタン教室

高齢者学級

婦人学級

公民館主催事業

〒649-7113 かつらぎ町志賀1347-3

TEL・FAX 0736-26-0111

館長：谷口博保

6月19日（水）19時～21時

手芸教室（布製ぶどうを作る）

講師：五十實 朝美 氏

秋の作品展に向けての準備を兼ねてちりめん生地を使っ

て作りました。気が遠くなるほどの作業でしたが、みん

なで会話しながらやってると楽しかったです。

6月29日（土）18時～21時

第1回卓球大会

室内でできるので、気軽に参加で

きるスポーツ。卓球台を3台準備し、

予選リーグからの決勝トーナメント

で勝敗を競いました。小学生を含む

老若男女が参加し、声援、笑いあり

で楽しく汗を流しました。そして2

月には第2回目の大会も実施しまし

た。毎年恒例にする予定です。

7月20日（土）13時30分～15時

防災教室 町危機管理課職員

ハザードマップでは、志賀地域交

流センター付近も土石流発生の可能性

があることを知りました。

そしてもしものときに役立つ対策や

ワンタッチで設置できる個室、そして

段ボールで作るベッド作成など体験さ

せていただきました。とても頑丈で簡

単に組み立てができ、大変便利だと思

いました。 また、志賀区民の方にも、

すでに準備していること、気をつけて

いることなどを発表してもらい、大変

有意義な防災教室になりました。

9月7日（土）13時30分～16時

健康教室 ヨガ＆ケア・トランポリン

講師：森藤 秀実 氏

トランポリンの跳ね上げってくる力を利用した全身運動。

音楽に合わせてリズムよく行うので軽快にやり続けられ、イ

ンターバルを効果的にとると体に負担が少なくなります。

筋持久力を高め健康寿命を延ばそう！

11月16日（土）13時30分～16時

高齢者学級『霜月の奏＆大笑い」

ギター：中澤 浩二 氏

落語：すずめ家すずめ 中西 健司 氏

昔懐かしい曲が多く、またイントロクイズもあり、みんな

秋に完成 

11月23日（土）13時30分～16時

伝統料理教室「こんにゃく作り」

講師：谷口 美也子 氏

地元で栽培しているコンニャクイモを

使用。初めての人も多く大変喜んでいた

だきました。小学生、男性も多数参加し

ました。お刺身で試食しました。

ペロリと完食！

12月21日（土）13時30分～15時

ウォーク＆クリーン作戦

雨上がりの寒い日で、ごみが濡れて重くなったにもかかわ

らず参加の皆さんは一生懸命に拾ってくださいました。普段

は車で通る道に、歩けば気づくごみがたくさんあってびっく

り。収集後の分別も協力して手際よく最後までしてくれまし

た。おかげできれいになりました。

「ポイ捨て禁止！」にしててもいつのまにかごみが増えてき

ます。どうしたらなくなるのかなぁ 

他にもジュート

バックや小物も

作りました！

住民の皆さんが日ごろ

から気をつけているこ

とをお話していただき

ました！

段ボールベッドの組み立て

体験、寝心地バツグン！！

 



花園生活改善センターで健康相談や

脳トレ、ストレッチ運動を実施しま

した。

〒643-0611 かつらぎ町花園梁瀬645-4

TEL： 0737-26-0321

FAX：0737-26-0323

館長：上東 秀明

主事：岡 めぐみ

健康教室

花園トレッキング
（令和６年１１月２３日（土））

『花園探検！！臼谷～岩坂観音』散策しながら歩きまし

た。

ピザづくり教室
親子で楽しくピザ生地づくりからピザ窯で焼き上げるまでを体験しまし

た。

花園公民館「作品展」
（令和７年２月１８日（火）～２１日（金））

手芸教室たくさんの

作品出展がありまし

た。

公民館主催事業

月 日 事　　業　　名

5 20 健康教室

7 29 健康教室

9 26 健康教室

10 13 梁瀬小学校秋季運動会・秋祭り

20 健康教室

23 花園トレッキングイベント『花園探検！！臼谷～岩坂観音』

12 14 ピザづくり教室

2 １８～２１ 作品展

3 27 健康教室

11

婦人学級

月 日 事　　業　　名

10 17 手芸教室

1 16 手芸教室

2 4 手芸教室

 



妙
寺
公
民
館

大
谷
公
民
館

笠
田
公
民
館

笠
田
公
民
館
佐

野
分
館

四
郷
公
民
館

三
谷
公
民
館

見
好
公
民
館

四
邑
公
民
館

天
野
公
民
館

新
城
公
民
館

志
賀
公
民
館

花
園
公
民
館

利用団体数 14 32 3 14 0 3 0 1 0 17 1 0 85

延人数 299 246 75 105 0 49 0 4 0 448 12 0 1,238

利用団体数 10 7 2 14 0 0 0 3 0 13 7 3 59

延人数 72 76 19 298 0 0 0 36 0 76 155 11 743

利用団体数 53 6 10 28 5 13 16 0 25 52 2 0 210

延人数 949 69 119 440 71 228 207 0 542 385 16 0 3,026

利用団体数 10 16 10 22 6 39 39 1 13 26 13 0 195

延人数 225 134 229 403 108 543 273 8 68 370 347 0 2,708

利用団体数 675 198 390 322 151 174 138 31 91 72 28 0 2,270

延人数 8,633 997 3,481 2,195 1,600 1,089 761 149 795 434 567 0 20,701

利用団体数 181 47 561 126 55 32 64 11 0 13 13 0 1,103

延人数 2,704 853 6,274 1,052 606 443 872 87 0 139 206 0 13,236

利用団体数 22 21 30 9 23 25 56 16 51 9 21 9 292

延人数 602 551 1,050 166 938 492 680 380 667 136 490 173 6,325

利用団体数 計 965 327 1,006 535 240 286 313 63 180 202 85 12 4,214

利用者延人数 計 13,484 2,926 11,247 4,659 3,323 2,844 2,793 664 2,072 1,988 1,793 184 47,977

使用日数 計 282 194 274 210 172 219 190 46 144 166 119 25 2,041

令和６年度　各公民館利用状況(施設)報告書

その他

公民館主催の
各事業

　対象別

高齢者
(高齢者学級等)

婦人
(婦人学級等)

青少年
(育成会等)

自治区
(自治区・町内会
等)

公民館サークル

 



美扇会 曽和　敬子
第2・4火曜日
午後7時30分～

（2時間）

和室
踊る楽しみを味わい、体全体を動かすこと
によって老化防止・ストレス解消に役立っ
ている。

6人
太極拳妙寺
教室

松本　清美
　

毎週木曜日
午後7時～
（2時間）

第2研修室 1回800円 6人

土窯会

毎週金曜日
午後1時～
（4時間）

小会議室
必要に応
じて

陶芸しながら文化の向上、会員相互の親睦
を図る。

5人
妙寺太極拳
サークル

太田　光俊
松本　清美

毎週木曜日
午後1時30分～
（3時間10分）

第2研修室 12人

手話サークル
伊都手のひら

第1・3火曜日
午後7時30分～
（1時間30分）

中会議室

年間
1,000円
家族会員
年間

1,500円

手話を通じて、聴覚障害者の生活を学び、
お互いの理解を深め、交流を深めていま
す。

20人 スマイル 米田　芳子

第2・3・4
木曜日

午前9時～
（1時間30分）

第2研修室
毎月

2,000円
リズム体操を取り入れ、脳の活性化・健康
増進を目的に活動しています。

15人

チェルリ
コーラス 城内　慎吾

曽和　敬子

毎週木曜日
午後8時～

（1時間30分）
大会議室

楽しく集うことをモット－に、柔軟体操発
生練習からはじまり、童謡・ポピュラーソ
ングまで幅広く練習し、紀北合唱連盟の一
員として活躍。

8人
詩吟サークル
寿岳会

向井　春子
梅森　勝三

第1・3金曜日
午後1時半～
（2時間半）
※変更有

第1研修室
毎月

1,000円

腹の底から声を出すと言う事は、健康には
最適です。講師に教えていただきながら詩
吟の練習と会員の親睦えお深め、社会に詩
吟を伝えることを目的としています。

5人

ボディートーク 三浦　さち子
毎週火曜日

午後7時30分～
（1時間30分）

第2研修室
毎月

2,000円

年齢を問わず幅広く楽しみながら健康づく
りを図り、気軽に無理なく、誰でもができ
る体操です。自分の力でいつまでも歩ける
ことを目標に。

9人
伊都管楽
アンサンブル

新谷　佳久

毎週日曜日
（原則、第1週は

除く）

午後1時～
（4時間）

第２研修室
毎月

1,500円

年１回の定期演奏会を開催、その他地域行
事にも参加している社会人（学生含む）吹
奏楽団。

42人

ボディートーク
（木曜日）

三浦　さち子
毎週木曜日

午後1時30分～
（1時間30分）

大会議室
第2研修室

年間
2,000円

体を動かし、リズムにのった無理のない運
動は、成人病予防対策に最適です。また、
サークルを通して、同世代の女性同士の親
睦を図っています。

16人 パソコン教室 清水　健策
毎週火曜日
午後6時～
（2時間）

　
大会議室

会員同士がパソコンを通じて、教養を高
め、パソコンの技術向上を図る為の活動を
行うことを目的としています。

11名

絵手紙小組 宮井　晶子
第2・4金曜日
午後1時30分～
（2時間30分）

大会議室 毎月100円

ご一緒にかいてみませんか。へたでいい、
へたがいいのが絵手紙です。技術を学ぶこ
とではなくて。感じる力を育て人と人との
つながりを大切にしています。合い言葉は
「かいたら必ずポストイン！」四季折々の
スケッチや交流の旅も楽しみです。

10人
エテルナ－レ・
ディ・フィオーリ

城内　育代
毎週土曜日

午後2時00分～
（2時間）

　
大会議室

毎月500円
歌うことにより健康を保ち、会員同士の親睦を
はかり、心身ともに楽しみ、生きがいを求める
事を目的に行います。

8人

紀北断酒会友綱
かつらぎ支部

毎週木曜日
午後7時30分～
（1時間30分）

中会議室
毎月1軒
2,000円

年齢を問わず、お酒をやめたい人の集いで
す。断酒を実行する方を支援し、断酒に
よって明るい人生の立て直しを目指しま
す。

10人 つくしの会

毎週水曜日
午後6時～
（4時間）
※変更あり

第２研修室 発表会、慰問等の舞踊練習 5人

活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

令和7年3月現在

会員数

年齢に関係なく、誰でも楽しく、無理なく
健康のため太極拳を学び、相互の親睦を
図っています。
健康体操教室で自然治癒力を高めるだけで
なく、扇教室も開催しております。

妙寺公民館　　サークル活動一覧表

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費

 



クルトン体操　妙寺 久保　摩希子
第1・3木曜日

　午後1時30分～
（1時間）

和室 1回500円
ゆっくりと呼吸をしながら関節や筋肉をクルク
ル・トントンと動かすことで、老廃物や血液が
流れ、身体の調子が整ってきます。

11人

桂の会 野田　キサ子
毎週水曜日
午後1時～
（4時間）

第2研修室
自分達の好きな曲に合わせて踊ることで身体を
動かし、健康維持とストレス発散のためみんな
で楽しく練習しています

5人

趣味の会 斎藤　佳子

第3土曜日
午前11時30分～
（4時間30分）

第2研修室
季節の花木を用いて、花器に合った生け花をお
もいおもい、楽しんで生ける。

37人

サークル
「もぐもぐ」

第2・3火曜日
※変更あり

大会議室
和室

第1研修室
第2研修室
調理室

こども食堂（地域食堂） 12人

きのかわOB
チーム
ドラム輪

田原　綾子

第1・4土曜日
午後1時～5時
（4時間）

第2研修室 毎月1,000円

和太鼓演奏を通じてお互いの親睦を図り、自分
を高め生きがいある充実した
日々を送るとともにその成果を地域や全国に披
露している

25人

妙寺ゆる体操
サークル

山本　幸代

第1・3金曜日
午後2時～
第4木曜日
午後6時～

（1時間半）

和室

いつまでも若く健康でいられるために
特別な道具を使わずにセルフケアできる。ゆる
体操をみんなで一緒に楽しく
行います。

10人

歌声サークル
「想い出」

坪井　静香 第1木曜日 大会議室 毎月300円
高齢者に外出の機会をつくり、みんなで楽しく
歌を歌い、また会話をすることで健康を促進
し、会員の交流を深める。

21人

妙寺公民館　　サークル活動一覧表
令和7年3月現在

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

大谷公民館　　サークル活動一覧表
　　　　　　　　　　　　　　　令和7年3月現在

書道教室

第１火曜日
午前9時30分
（2時間）
毎月1回

図書室
毎月
500円

自分の希望でペン・細筆・太筆と自由に学習でき
るシステムとなっている。いずれの場合も字の
基本から学び、楽しく字に親しみを持ち、町の
文化展や大谷文化祭作品展への出品を目指し練習
をしている。

5人

舞踊サークル
「紀之郷の会」

野田　キサ子

第1・2・3
木曜日

午後1時30分
（3時間）

和室

毎月
会員全員合
わせて
3,000円

日本舞踊を通し美容と健康、美しい姿勢をめざ
し、心豊かな地域づくりに貢献することを目的
としている。公民館関係のイベントに参加の他
に、慰問活動も続けている。

5人

手芸教室 奥田　晴子
毎週水曜日
午後1時30分

（2時間30分）

図書室
（5～12月）

研修室
（1～4月）

毛糸等での編物、またパッチワークなど自分が製
作したい作品を選び、自分のペースで製作してい
る。
完成した作品を大谷文化祭作品展に出品すること
を目標としている。

10人

大正琴サークル 木村　和琴華
第1・3木曜日
午後7時30分
（2時間）

研修室
毎月
500円

リズム感と指先運動で若返りに役立てている。み
んなで一曲揃って奏でることが出来た時は最高の
気分です。公民館事業を始め様々な演奏会への出
演を目標に練習に励んでいる。

7人

大谷シルバー
フィットネスクラブ

役場
理学療法士

第2・4火曜日
午後1時30分
（2時間）

ホール
研修室

運動と音楽で認知症に強い脳を作り、寝たきり
にならないように足腰を鍛え、健やかに美しく
過ごせるよう、健康作りに努めている。

13人

パッチワーク教室 奥田　晴子
第2・4金曜日
午後1時30分
（3時間）

研修室
材料費は別
に徴収

タペストリ、バッグなど、生活に必用な物を好き
な布、色で時間をかけ、ゆっくり作っていま
す。

9人

大谷碁友会
第1・3木曜日
午後1時30分

（3時間30分）
図書室

必要時に
都度徴収

白い石と黒い石を交互に置いていく単純なゲーム
ですが、歴史は古く、世界各地で楽しまれてお
り、脳トレ効果が高い。

13人

女子力ＵＰ
の会

第1・3木曜日
午後7時30分
(2時間30分）

図書室

《若くいたい、美しくありたい》という女性の永
遠のテーマであり、願いを達成できるように内か
ら、外から磨きをかけようという女性の集まり
です‼
情報を交流しながら心豊かに知識を高めるサーク
ルを目指しています。

5人

要約筆記サークル
S.A.Tかつらぎ

第2木曜日
午後7時30分
（2時間）

図書室
年間1,000

円

「要約筆記」は、聞こえない人への情報保障手段
で、毎月の例会では、その技術向上の為の学習や
実技練習をしている。手書きとパソコンがあり、
どちらも可。

8人

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

 



笠田ひまわり
　　　　コーラス

松本　亜紀子
第1・3火曜日
午後1:30～

大ホール
3,000円/

月

笠田公民館にて毎月2回の発声及び合唱練
習を主とする。年間行事として笠田公民館
サークル発表会への参加、紀北合唱連盟主
催の紀北合唱祭、発声講座、全日本おかあ
さんコーラス関西支部和歌山大会、レ
ディースコーラスフェスティバルへの参
加、公民館の活動への参加を通し地域の皆
様との交流を深めています。

20人 盤景サークル 山本　美江子
毎月第２火曜日
午前　10：00～

１階会議室
又は
２階

会議室１

盤景・土絵の技術の習得および展示会用の
作品の製作。
小さな長方形のお盆の上に、風景を土（専
用）・砂・色粉等を使って作品をつくって
います。興味のある方は、一度見に来てく
ださい。

6人

太極拳倶楽部
　　　ゆうゆう

松本　清美

毎週木曜日
午前10:00～
毎月第2・4

木曜日
午後1時～

大ホール
1,700円/

年

太極拳の武術を習得するために、会の練習
に加え地域の大会への参加を通して、技術
と学習の向上に努めています。また、あわ
せて会員間の交流をはかり、地域での親睦
を深めています。

18人 将棋愛好会 寺角　一平
毎週火・水曜日
午後1：00～

２階会議室
２

将棋をこよなく愛する人達のサークルで
す。
互いに競い合い将棋を楽しんでいます。

17人

笠田万葉サークル
村瀬　憲夫
(近畿大学
名誉教授)

毎月第２水曜日
午後1:30～
(現地学習
　随時)

１階会議室
(現地)

万葉歌朗唱及び万葉集の普及活動。万葉関
係行事・活動への参加。背の山ハイキング
コース及び紀の川堤防、妹背山、文覚井
コース、大和街道、寺社、文化財コースの
開発。

21人
笠田公民館
Ｋｉａｍａ
　Ｄａｎｃ（２）

木村　真紗美
伊藤　里衣

毎月第1・3・4
金曜日午後7:30

～
土曜日午後13:45

～

大ホール
2,000円～
2,500円／

月

ダンスを通じて地域への社会貢献を目的と
し、健康増進・教養及び文化の向上をめざ
し、地域のボランティア活動やイベントに
積極的に参加しています。

26人

手話サークル
　　　サザエさん

宮本　弘美
毎月第1・3

水曜日
午後7：30～

１階会議室
手話勉強会。聴覚障害者方様との交流会。
行事に参加。

17人
れざーくらふと
        サークル

松本　祐磨
毎月第1/3
金曜日

午後1：30～

２階
会議室１

材料費
のみ

レザークラフト（工芸・革細工）作品製作
を通して会員の友好と趣味の輪を広げて技
術を習得をする。

6人

絵手紙サークル
　　　　　ゆず班

宮井　晶子
毎月第３火曜日
午後1：00～

１階会議室
1,200円/

年

季節に合った絵手紙の作成。社会福祉協議
会活動に協力し、暑中見舞・年賀状のハガ
キを製作する。笠田駅に隣接する笠田の里
内のコーナーに季節に合った絵手紙を展示
する。

9人 JA手芸サークル 奥田　晴子

毎月第3土曜日
午後7:30～
毎月第2・4

土曜日
午後1:30～

１階会議室 手芸を楽しむ 13人

笠田短歌サークル 会員相互
毎月第２木曜日
午後1：30～

１階会議室

短歌実作。短歌鑑賞。相互間研修。広報か
つらぎ（文芸の窓）に出展、各文化展（か
つらぎ町文化協会文化展・公民館展示会・
姉妹都市 和泉市の文化展）等に出店して
います。

11人 笠田カンフー教室 中井　龍之介
毎月第２・４

日曜日
午後1：30～

大ホール

カンフーの動きである敏捷性と柔軟性を習
得することにより、筋力・バランス力の向
上、運動不足の解消を目指す。加えて、会
員間の交流をはかり、親睦を深める。

15人

フラワーアレンジ
　　「カトレア」

米坂　顕治
毎月第３木曜日
午後1：30～

２階
会議室１

材料費
のみ

月1回フラワーアレンジを教えてもらって
います。サークル展示会にも参加していま
す。

6人 かつらぎ未来会議
検討中

※令和7年4月より
実習室
２階和室

かつらぎ町において健康寿命を延ばすこと、文
化の向上を図ること、環境をよくすること
などを通して本町をよりよくすることを目的と
して活動する。原則として月1回子どもたちに
食事を提供するとともに、レクリエーション活
動等を通じて子どもたちの心身の健全な発達に
資するように行う。

6人

生花サークル 西畑　育甫
毎月第4木曜日
午後1：00～

２階
会議室１

材料費
のみ

伝承花を学びつつ、新しい生活様式の花を
いけ、楽しく活動しています。

6人 はっぴーサークル 会員相互

毎月第３木曜日
午後1：00～

※令和7年4月～
休会

実習室
心と健康の方法について仲間で学びあい、
さらに地域住民に広げていく。

14人

ＩＴＯ☆ＷＩＮＮ
毎月第４木曜日
午後１：30～

１階会議室
1,200円/

年

月一回の例会を開催。会員相互の親睦を図
りながら、男女共同参画社会の現実に向け
て、学習や調査、啓発活動等を行い、男性
も女性も活き活き暮らせる地域づくりを目
指す。

9人 笠田育児サークル 保健師

毎月第３金曜日
午前10：00～

※令和7年4月～
健康推進課が引

継ぎ、開催

大ホール
2階和室

０歳～就学前の子どもを持つ親子が一緒に
集まり、毎月、季節に応じたイベントを企
画し、楽しい時間を過ごしている。また、
親同士・地域の母子保健推進委員との交流
の場ともなっている。

10人

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

笠田公民館　　サークル活動一覧表

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

（令和7年3月現在）

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

 



卓球
サタデークラブ

林　聖宏　
毎週水・金曜日

午後1時～
2階

大ホール
無

卓球で体力の保持及び親睦を図ることを目
的とする。技術向上の為に地域開催の大会
に参加する。会員相互の扶助、福利の増進
を図る。

15人
佐野ふれあい館
サークル連絡会

不定期 無
笠田公民館 佐野分館を利用する団体や
サークルと連携をとり、イベントを開催す
る。

10人

年金者組合
卓球サークル
ひまわり

津田　政吾
毎週木曜日
午前9時～

2階
大ホール

有
（100円
/1回）

卓球を楽しみ、技術の向上に努め、交流、
親睦を図ります。

18人
佐野寺跡を
考える会

不定期 無

協働のまちづくりの一環として、佐野地域
に眠る歴史的文化遺産である佐野寺跡を守
り、保存・活用し、後世に残していくこと
を目的とする。

33人

卓球クラブ
きんもくせい

毎週木曜日
午後1時～

2階
大ホール

無
運動することによって健康に留意し、会員
相互の親睦をはかりながら卓球を楽しみま
す。

13人
佐野山車(だんじ
り)愛好保存会

不定期 無

だんじり曳行に関する事項を定め、その活
動をもって地区内の親睦と融和を図り、か
つらぎ町内のイベントにも積極的に参加
し、各地域交流と活性化に寄与する事を目
指す。

14人

カラオケサークル
ひばり

毎週水曜日
午後7時～

視聴覚室 無
カラオケを楽しむことは様々な機能訓練に
もつながっています。歌を通して健康な体
を作りましょう。

11人

筆ペンサークル 林　智保
第4火曜日
午後1時～

会議室 無
筆ペン字の練習、作品展の参加などを行
なっています。教材を使い、各自に合った
自由練習です。

9人

パソコンサークル 森本　好和
毎週水曜日
午後7時～

会議室 無
パソコンを使って表作成、写真、文章、年
賀状の作成等。初心者でも講師が親切・丁
寧に教えてくれます。

7人

よりみちボード
ゲームクラブ

松本　和久
第1・3・5
金曜日

午後7時～
談話室 無

国内外のボードゲームの紹介とプレイ。
ボードゲームを通して若者を中心とした地
域の人との交流、新しいボードゲームの創
作。楽しみながら脳の活性化ができます。

7人

トールペイント
さくらんぼ 保本　 紋子

第2・4火曜日
午後1時30分～

談話室 無
和気あいあいと、楽しく作品作りをしてい
ます。

8人

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

笠田公民館 佐野分館　　サークル活動一覧表

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

（令和7年3月現在）

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

 



生花サークル 松岡　恵美子
年4回

(8・9・12・2月)
憩いの間

毎回500
円　他に
教材費

季節の花を生けるとともに、会員の交流を
深めて、展示会にも出展している。

18人
短歌会
かつらぎ

第3土曜日
午後1時～
（2時間）

1F
ホール

年会費
5,000円

自然と共に四季おりおりの歌を詠み会員
相互の親睦をはかると共に一般
的教養を高める。
町文化祭.作品展等に出展している。

13人

千両踊り保存会 随時
公民館
活動室

郷土芸能である千両踊りを保存・伝承する
ために、地元小学生と一緒に秋季大祭に参
加し奉納している。

40人
渋田ジャズ
ＭａＭａ

毎週金曜日
午後8時～
（2時間）

1F
ホール

毎月
1,000円

ジャズダンスを通じて体力の向上と健康
の増進及び会員相互の親睦をはかる。

7人

四郷千両太鼓
育成クラブ

（小学校）
毎週火曜日

午後5時～6時
（一般）

毎週水曜日
午後8時～10時

交流体験室
年会費が
必要

後続者を養成すると共に、青少年の健全な
育成を目指す。

23人 卓球サークル 岡部  吉雄
第1・3水曜日
午後7時30分～
（2時間30分）

1F
ホール

年会費
3,000円

卓球を楽しむ中で、ストレスを発散する
ことにより健康の増進を図り、会員相互
の親睦の輪を広げる。

6人

ＴＭＢ45 不定期
公民館
活動室

TMB45（楽しくみんなで盆踊り四郷）とい
う名で、子どもから大人までみんなで四郷
地区を盛り上げようと集まっています。

13人
編み物
サークル

小川 喜美子
第2・4水曜日
午後1時30分～
（2時間30分）

1F
会議室

毎回
500円

会員相互の親睦を深めながら、時には談
笑等明るい雰囲気の中で活動している。
自分で編んだものを着る楽しみの他、展
示会などへも出品している。

6人

ハンドメイド
倶楽部

第1・3火曜日
午前9時30分～

憩いの間

年会費
500円
他に

教材費

クラフトバンドで、バッグやカゴなど自分
が作りたいものを製作し、また、交流の場
としてみんなで談笑しながらゆったり過ご
しています。

13人
コーラス
ありんこ

坊　康子
第2・4火曜日
午後1時30分～
（2時間）

1F
ホール

楽しく歌うことにより相互の人間関係を
深め正しい発声方法による美しいハーモ
ニーを目指し、地域の行事等に参加でき
るよう楽曲の練習を行う。

9人

すこやかサークル
第2・4火曜日
午前9時～

公民館
活動室

必要に
応じて

ラジオ体操やＤＶＤを見ながら体操をした
り、体操終了後には参加者同士でゆったり
談笑をしながら楽しく過ごしています。

12人
俳句サークル
「椎の実」

第3金曜日
午後1時30分～
（2時間）

1F
会議室

年会費
3,000円

俳句を愛する人々の集いであり、年一回
の吟行も予定している。文化祭作品展に
出展している。

5人

ともがき
えんぴつ
アート倶楽部

岡本　恭幸

月1回木曜日
（学生）
午後6時～
7時30分
（大人）

午後7時30分～
10時

憩いの間 教材費
各個人のレベルにあわせて鉛筆画を練習し
たり、各自好きな題材で人物画や風景画を
描き、作品作りをしています。

5人
デジカメ
サークル

随時
上達ポイントを習得し、撮る楽しみと会
員の親睦を図る。公民館文化祭に作品を
出展する。

7人

ともがき
フィットネス
クラブ

毎月第4土曜日
午後7時30分～

9時30分

公民館
活動室

動画を見ながら筋トレ・エクササイズ・ヨ
ガを行います。
仲間と楽しく汗をかくことでストレス発散
やダイエットに励んでいます。

9人 スマイル
第2金曜日
午後2時～
（2時間）

1F
ホール

卓球を楽しむことを通して、健康の増進
を図り、会員相互の親睦を深める。

7人

見好公民館　　サークル活動一覧表
（令和７年3月現在）

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

四郷公民館　　サークル活動一覧表
（令和７年3月現在）

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　　動　　　　　内　　　　　容 会員数

 



生け花教室 楠　サヨコ
第2火曜日
午後１時～

小ホール 毎月時価

身近な花木を通して花の好きな人が集い子
育てから生活まで色々なことを話しをしな
がら、楽しんでいます。農作業の多忙な時
は、自由に休みながら花を愛する人達の集
いです。

14人 パソコン俱楽部 茶原　義晴
毎週土曜日

午前9時30分～
小ホール 無料

皆で楽しくパソコンスキルを取得すること
を目的としています。Excelの操作を主と
し、パソコンの使い方を基礎の基礎から習
得します。

14人

太極拳 松本　清美
毎週金曜日
午前10時～

大ホール
教材費
実費

太極拳をとおして、体力増進と相互の親睦
を図っています。年輩の方は、椅子に座っ
て頑張っています。

15人 いちょうの会 田村　正子
第2・4水曜日
午後1時30分～

大ホール
教材費
実費

幼い頃を思い出し、軽い体操と大声で歌う
ことにより、健康になりましょう。

15人

笹おどり保存会 森田　邦男 随時 不特定
笹おどりの保存を第一の目的として、会員
相互の親睦を図っています。各種イベント
に参加しています。

11人 吹き矢
月2回

午後７時30分～
大ホール 無料

腹式呼吸をベースにした呼吸法で精神集中
や血行促進、細胞の活性化や相互の親睦を
図る。

11人

リフレッシュクラ
ブ（健康体操）

月1回金曜日
午後8時～

大ホール 無料
日頃から「継続的な運動」を心掛け、適度
なストレッチをする事で健全な身体を目指
します。

7人 フォトサークル 松本　礼子 不定期
小ホール
撮影に出か

けます
無料

カメラを通じて、自然の美しさを発見し会
員相互の親睦を図る。カメラの基礎から学
んでいます。

7人

手芸・編み物 笈川　紀久子
第2・4火曜日
午後1時30分～

小ホール
教材費
実費

手指を動かす事により、脳の活性化を図る
と共に地域の仲間作りと、創造創作の楽し
さを学んでいます。

9人

書道教室 小口　理恵
毎週日曜日

午後7時30分～
２階和室

教材費
実費

日常生活で使う宛名書き等の実用書や硬
筆・漢字と自分の希望する書体を学んでい
ます。

７人

名心館かつらぎ六
文会

原田　孝明
毎週土曜日
午後１時～

大ホール 無料
居合道の稽古を通じ、心身の鍛錬、礼儀作
法の習得、技の向上を図る。

13人

くらしの書 諏訪原　恵子
すわはら　けいこ 第2・4水曜日

午後7時～
小ホール

教材費
実費

実用書から創作まで、部屋に飾れるような
小作品を書いています。

10人

会　費 活　　　　　動　　　　　内　　　　　容 会員数

三谷公民館　　サークル活動一覧表

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　　動　　　　　内　　　　　容 会員数

（令和７年3月現在）

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

 



手芸サークル 毎週土曜日 四邑公民館
必要に
応じ

手芸を通じ、交流、技術の向上を目指す 13人

天野スポーツ
　　　　クラブ

毎週土曜日 体育館
必要に
応じ

体力づくりとコミュニケーションを図り
運動不足とストレスを解消する。

20人

拳法サークル 光永　武史
毎週水曜日

午後4時～5時
集会所・
体育館

毎月
1,000円

護身術である拳法の修練を通して、思い
やりのある優しいこころと柔軟性のある
バランスのとれた体をつくる事を目指
す。

10人

天野木育
　　サークル

光永　武史 毎週土曜日 図工室
必要に
応じ

木にふれ、木に学び、木と共に生きる事
を共有し、木工を通して木を楽しむ。

8人

手芸
　　サークル

第1,3土曜日 集会所
必要に
応じ

手芸を通し、交流や技術向上を図る 11人

平成会 安武　信雅
毎週火曜日

午後6時３０分～
8時30分

新城地域交
流センター

剣術の練習を通じて心身を鍛える。 8人

新城を考える会 鍛治　二郎 主に金曜日
新城地域交
流センター

新城活性化のために話合いを実施した
り、いろんな活動（草刈り、清掃等）を
行う。

13人

（令和7年3月現在）

志賀公民館　　サークル活動一覧表
（令和7年3月現在）

会員数

四邑公民館　サークル活動一覧表

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

新城公民館　　サークル活動一覧表
（令和7年3月現在）

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容

天野公民館　　サークル活動一覧表
（令和7年3月現在）

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　動　　　　内　　　　容 会員数

志賀卓球サークル 西尾　好司

毎月第3土曜
午後7時～
9時30分
（3時間）

志賀地域交流
センター

必要に応
じて

卓球台2面セットして、老若男女が集って楽し
んでいます。簡易ゲームや大会も計画していま
す。

15人

志賀盆踊り
サークル

浦部　隆

毎月第1・2・4
土曜日

午後7時～
9時30分
（3時間）

志賀地域交流
センター

必要に応
じて

練習曲は40曲以上あります。7～9月は各開催場
所に行きます。老若男女が集って楽しんでいま
す。盆踊り大会もしています。

45人

ＩＴＧ 随時
志賀地域交流

センター
年会費

1,000千円

・手芸教室・花いっぱい運動（花植え替え、水
やり、草引き）
・料理教室・作品展（年に１回）
・ボランティア活動

23人

わっしょい 随時
志賀地域交流

センター
必要に応
じて

元小学校の環境整備（年に２回以上）
黒豆栽培・区の行事に協力
ボランティア活動

30人

志賀音楽部 岡　純一
毎週火曜日

午前9時～12時
（３時間）

志賀地域交流
センター

必要に応じて
多種多様の楽器を演奏。ライブは年間で数回行
うことを目標頑張っている。

8人

パークゴルフ 西浦　央雄 随時
かつらぎ西部
公園パークゴ

ルフ場

必要に応
じて

毎月１回、老若男女がパークゴルフ場に集合し
てプレイしている。体も心もリフレッシュして
健康的に活動している。

10人

ボードゲーム
サークル

毎月第1木曜日
18：00～20：00
　　第3土曜日
13：30～17：00

志賀地域交流
センター会議

室

必要に応
じて

認知症予防として、脳の活性化を目標としてい
る。内容は、人数にによって、臨機応変に対応
する。
（囲碁、将棋、麻雀、トランプ、かるた、百人
一首など）

12人

サークル名 講　師　名
実　施　日
（時間数）

開　催
場　所

会　費 活　　　　　動　　　　　内　　　　　容 会員数

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館は、つどう まなぶ むすぶ ところ 

地域住民による「運営委員会」が、公民館館長と主事と一緒に、事業の企画立案や運営をしています。 

公民館は、地域の人と出会い、一緒に学び、交流して、何か楽しいことが生まれるところ、地域活動や、地域づくりの拠点です。 

講座やスポーツ大会、ウォーキングイベントな

ど、いろいろやっています。 

＜講座の例＞ 

パークゴルフ大会、三谷坂ウォーキング、歴史

講座、健康体操、味噌作り、そば打ち、人権研

修、防災講座、手芸講座 など 

あたらしいこと始めたい！！ 

いろいろ学びたい！！ 

引越して来たばかり 

地域のこと知りたい 

地域のことに詳しい職員がおります。 

公民館へ行ったら地域の人に会えるかも。 

仲間がほしいなぁ 

いろんなサークルが 

活動していますよ！ 

一緒にいかがですか？ 

＜サークル活動の例＞ 

卓球、書道、パソコン、太

極拳、カラオケ、トールペ

イント、筆ペン、生け花、

手芸、コーラス 
フリースペースや図書コーナ

ーがあったり、講座のチラシな

ど情報もいろいろ。 

ふらっと気軽に立ち寄ってみ

てください。 

公民館へ 

行ってみようか！ 

あなたの声を 

 お聞かせください！ 
〇こんなことできます！ 

〇こんなことやってみたい！ 

〇こんな講座があったらいいな などなど 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館で証明書の交付ができます 

〇必要な持ち物 

・本人確認書類（マイナンバーカード、 

運転免許証など） 

・委任状（同一世帯以外の場合） 

・印鑑登録証（カード） 

 ※印鑑登録証明書を発行する方のみ 

 
公民館で住民票などを発行できます 

〇交付手数料 １通２００円 

 ※できるだけお釣りのないようお願いします。 

 

〇交付可能日及び交付時間 

・火、水、木、金曜日 

 ※日曜日、月曜日、祝日、年末年始（12/29～1/3）は休館となります。 

 ※土曜日の交付は行いません。 

・午前 9 時から午後 5 時まで 

 ※職員が不在の時間もありますので、電話確認してからの来館をお願いします。 

 

〇交付できる証明書 

・住民票謄本（世帯全員のもの） 

・住民票抄本（個人のもの） 

・印鑑登録証明書 

・所得証明書 

・課税（非課税）証明書 

 



 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かつらぎ町の公民館は、

時間帯／曜日 月 火 水 木 金 土 日

 9:00-17:00

18:00-22:00

※祝日及び年末年始は休館です。

※その他都合により休館、または主催事業により開館している場合があります。

火・水・木・金・土（日曜日と夜間は要予約）

休館
　　　　　　開　　　館

　　　　　　要　予　約

かつらぎ町の公民館の紹介 

かつらぎ町の公民館は、

時間帯／曜日 月 火 水 木 金 土 日

 9:00-17:00

17:00-21:00

※祝日及び年末年始は休館です。

※その他都合により休館にしている場合があります。

かつらぎ町の公民館

★休館日：月・祝・年末年始

★開館日：火～土曜日

★使える日：日曜日と夜間は要予約
※その他都合により休館にしている場合があります。

火・水・木・金・土（日曜日と夜間は要予約）

休　館
　　　　　　　　　開　　　館

　　　　　　　　　要　予　約

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


