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短い秋でしたが、紅葉も見ることができました。これから、寒くて冷たい冬がやってきます。今年は

雪が多いのかなぁと気になります。早い目にスタッドレスタイヤにしようかな。また風邪やインフルエ

ンザの流行も気になりますね。テレビからの情報ですが、①血糖値が高い②睡眠不足や多忙③栄養状

態がよくない④肺が弱い⑤アレルギーがあるなど傾向がある人は感染症になりやすいらしいです。 

また、汗をかかなくなっても暖房の中で過ごしていると乾燥するので水分補給を忘れないようにし

てください。 
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１月の予定 

１２月の予定 

 
１2／20（土） 13：30～16：00しめ縄教室 

お正月のしめ飾りを手作りしてみませんか？ 

 講師：岸家 秀子 氏  益田 礼子氏   

材料費：300円    持ち物：エプロン、ハサミ、 

 

１2／4（木）9：3０～健康推進課による健康相談  ※サロンあります。 

  

１／8（木）9：3０～健康推進課による健康相談 気軽に来てくださいね！ 

年の初めの健康チェックをしましょう！ 

 

 

11月 21日（金）１３：０５～ 

渋田小学校クリーンアップ作戦 

 志賀コースに１０名の児童が来てくれました。お宮さ

んのイチョウの葉の掃除をするという取り組みで一生

懸命に葉っぱを掃いて集めてくれました。小学校があ

った頃を思い出し、大変懐かしくほほえましい光景で

嬉しく思いました。区の役員さんもお手伝いに駆けつ

けてくれました。 

11月 22日（土）・23日（日）『志賀文化祭』実施 

天候にも恵まれてたくさんの人が来場してくれま

した。ITG 及び賛助会員の皆さんには、準備から当

日、片付けまでずいぶんとお世話になりありがとう

ございました。また、志賀地区や志賀出身の方々の

作品の素晴らしさに感動しました。 

楽しみや趣味を持ち続けることは「生活の質」を高

めていきます。そしてちょっと難しいことに取り組む

ことは脳の活性にもつながります。 

次回はいつかわかりませんが、また文化祭はある

と思うので、いろいろチャレンジしてくださいね。 

 

１／１０（土）9：００～麻雀ゲーム大会を予定 

※詳細につきましては、1月号でお知らせします。 

  1月下旬に料理教室も検討中です。 

  



 

 

時間帯／曜日 月 火 水 木 金 土 日 

 9:00-17:00 
休 館 

         開   館   

17:00-21:00          要 予 約 

かつらぎ町の公民館は、  （地域交流センターの利用も公民館と同じです。） 

火・水・木・金・土（日曜日と夜間は要予約） 

※祝日及び年末年始は休館です。 

※その他の都合により休館にしている場合があります。 

志賀文化祭の様子 

●♥●♥● お知らせ ●♥●♥● 

●公民館バス研修の参加について、人数が集まりましたので予定通り行います。 

行き先は滋賀方面です。今検討中ですが、帰りの行程及び志賀着時間が少し変更になることも

あります。ご了承ください。また詳細については新年明けてから連絡いたします。 

日時は令和 8年 2月 20日（金）です。 

●ごみ袋無料配布事業について、公民館で引換券と交換します。 

12月 2日（火）～12日（金）９：００～１７：００ 〔但し、日曜日、月曜日は除く〕 

また、１２時～１３時の間、公民館は閉館していますので、ご注意してください。 

●12 月 31 日大晦日の初参りの時間帯（およそ午後１１時３０分～午前２時）に“灯りの里”志賀寄

合会による竹ランタン点灯をします。夜の暗い時ですが、是非ご覧になってください。 

（雨天及び荒天中止します。） 

●寄合会により、藤の森花壇に竹枠を増設し花壇が広くなりました。 

来年にはまた花が増えてきれいになります。ありがとうございます。 

●ごみ袋、証明書発行手数料の支払いに PayPayが利用可能になっています。 

（だだし、領収書は発行されません。） 

●町内の公民館や地域交流センターの利用について、時間（下段参考）や料金（館内に提示）が変更

になりましたので、ご確認ください。 

 

●年末年始１２月２９日～１月５日 公民館は閉館です。 


