
☆ 団体(3人一組）

※6/23～6/27まで体験できます
☆ 個人

〆切　　6月20日（土）

地区

　　　　　区民の親睦、世代を超えた交流を図る。
　　　　　また、心身の健康・維持向上にも目を
　　　　向け、これからの活力となり得ることを
　　　　目的とします。

※上靴、お茶は各自ご持参ください。

カローリング　申　込　書

　　【カローリング】　　大ホール

　　【お楽しみゲーム大会】　　多目的ホール

団体（3人1組）　※1人で申し込みもOK❣

氏　　名

日時：令和８年６月２８日（日）

午前9時～正午

場所：四邑公民館大ホール・多目的ホール

申込： ・四邑公民館（担当南谷）

カローリングとは

氷の上で行う「カーリング」をフロアで手軽にできるよ

うに考えられた新しいスポーツです。

チームプレイを楽しむスポーツであり、簡単なルールと

使いやすい用具で、特別な技術も力も必要としないの

で子供から高齢者まで手軽に楽しめるスポーツです。


