
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】 

     令和 8年 7月 14 日(火)・15 日(水)・16 日(木)・17 日(金) 

      午前 9時 00 分～正午 

【場 所】 

四邑公民館 調理室 

【材料費】 

     参加人数で割ります 

【対 象】 

どなたでも OK です。 

10 名程度 

【その他】 

     4 日間参加（都合のつかない方は相談に応じます） 

 

※ 参加希望の方は、7月 4 日（土）までに四邑公民館へ 

お申し込みください。（住所・氏名・連絡先） 

      

【問合せ】 

四邑公民館（担当：南谷） ☎22-5454 

  

四邑公民館 高齢者・婦人学級 

料 理 教 室 


