
 

 

【日  時】 令和 8 年 7月 21日（火）９時 00分～12時 00 分・野菜を切る 他 

           7 月 22日（水）9時 00分～12時 00分・米を蒸す 他 

           7 月 23日（木）9時 00分～10時 00分・きりかえし 他 

                   16 時 00分～17時 00 分  〃 

           7 月 24日（金）9時 00分～12時 00分・まぜて樽につめる 他 

【場  所】 妙寺防災コミュニティセンター 調理室 

【講  師】 松本 百代さん 

        
【材 料 費】 1,200 円（お釣りのないようにお願いします） 

 
【対  象】 妙寺公民館管内在住の方 

  

【定  員】 先着 12 名程度（定員になり次第締め切らせていただきます） 

【持 ち 物】 マスク・エプロン・三角巾・水分補給のための飲み物  

【申込期日】 7月 1 日（水）9 時 00分～ 

（材料費を添えて事務所でお申込みください） 

【問 合 せ】 妙寺公民館 0736-22-6668 火曜日～土曜日（月・祝日は休館）  

       9時 00 分～17時 00分（事業などで職員不在の時があります） 

【そ の 他】 悪天候や状況により、内容の変更や中止となる場合があります 

 

                  仕上りは、1ヶ月後 

 

 

 

 

 

 


