
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

2026年（令和8年）7月1日発行

妙寺公民館だより7月号

『椿・婦人学級へのお知らせ』

【日 時】７月７日（火） 1４時00分～1５時30分 ※どなたでも、参加して頂けます。

【場 所】妙寺防災コミュニティセンター第2研修室 誘い合わせてお越しください。

【内 容】「根来 葵先生のおりがみや指体操で脳トレ」

TEL・FAX：0736-22-6668 火曜日～土曜日（祝日は休館）

時 間：9時～17時

※公民館事業等で職員不在の時間があります。

※警報発令時は公民館を利用できません。

公民館 ２Ｆ大会議室のカーペットが、新しくなりました。

モノトーンカラーで、落ち着いた感じになりました。幅広くご利用ください。

公民館講座② 『金山寺味噌づくり教室』参加者募集

【日 時】7月21日（火） 9：00～12：00

7月22日（水） 9：00～12：00

7月23日（木） 9：00～10：00 か 16：00～17：00

7月24日（金） 9：00～12：00

【場 所】妙寺防災コミュニティセンター調理室

【講 師】松本 百代 さん

【材料費】1,200円(事務所へ料金を添えてお申込みください。お釣りのないようにお願いします)

【対 象】妙寺公民館管内在住で、基本的に4日間参加可能な方。

【定 員】12名程度(先着順、定員になり次第締め切らせていただきます)

【持ち物】マスク・エプロン・三角巾・水分補給のための飲み物

【その他】仕上りは、約1ヶ月後です（日程は電話連絡します）

★申込期日★
７月 1日（水） ９時～

７月14日（火）16時

『♪音楽の夕べ♫』

【日 時】7月25日（土） 16時00分～1８時30分

【場 所】妙寺防災コミュニティセンター 第2研修室

【演 奏】・エテルナーレ・ディ・フィオーリ＆チェルリコーラス

・妙寺中学校吹奏楽部

・笠田高等学校軽音楽部

・きのかわOBチーム DRUM輪

【対 象】どなたでも、何名でも

『涼みどころ』 妙寺公民館 オープンスペース等 で開設しています
5月1日（金）～10月31日（土）

9時00分～17時00分（火曜日～土曜日） ※飲み物はご用意ください。

職員不在の時間は利用できません。



7月活動予定（6/20現在）

『大和街道 まちなかマルシェ』
令和8年6月20日（土）10：00～13：00

開催しました。（来客者数、200名）

公民館講座①（椿・婦人学級との合同事業）「日本舞踊を楽しむ」開催しました

6月7日（土）「つくしの会」の方達の素晴

らしい演舞を、お茶を飲みながら楽しみました。

最後はみんなで『河内おとこ節』を、炭坑節の

振り付けで踊りました。

～ お知らせ ～
7月・8月は開催日時と会場が変わります

日時：7月18日（土）8：00～11：00

8月29日（土）8：00～11：00

場所：JAわかやま かつらぎ東支店 駐車場

※雨天決行（警報時は中止）

6月7日（日）「公民館視察研修会」で、兵庫県に行って来ました。

東播磨生活創造センター「かこむ」 播磨町中央公民館

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3 4 5

葵の会
幸せのヨガ
つくしの会 つれもてカフェ エテルナーレ

DURM輪

伊都管

6 7 8 9 10 11 12

休館日

椿・婦人学級
「根来葵先生のおりが

みや指体操で脳トレ」

もぐもぐ
パソコン教室
手話サークル
ボディートーク

幸せのヨガ
つくしの会

スマイル
歌声サークル
土窯会
ボディートーク(木)
断酒会
チェルリコーラス
太極拳

絵手紙
詩吟サークル
貯筋運動

伊都管

13 14 15 16 17 18 19

休館日

高圧点検

脳トレ
美扇会
パソコン教室
ボディートーク

葵の会
幸せのヨガ
つくしの会

スマイル
土窯会
クルトン体操
ボディートーク(木)
断酒会
チェルリコーラス
太極拳

詩吟サークル
貯筋運動
ボーイスカウト

DURUM輪

エテルナーレ
紀北合唱連盟

20 21 22 23 24 25 26

休館日

海の日

「金山寺味噌づくり
教室」
岡本　智子　様
パソコン教室
手話サークル
ボディートーク

「金山寺味噌づくり
教室」
幸せのヨガ
つくしの会

「金山寺味噌づくり
教室」
土窯会
ボディートーク(木)
断酒会
太極拳

「金山寺味噌づくり
教室」
絵手紙
貯筋運動

「音楽の夕べ」 伊都管

27 28 29 30 31

休館日

脳トレ
美扇会
パソコン教室
ボディートーク

母子保健推進
幸せのヨガ

スマイル
土窯会
クルトン体操
ボディートーク(木)
断酒会

貯筋運動

　

通学合宿 通学合宿 通学合宿


