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い き い き 学 級 

 

☆「己書教室」開催のご案内 ☆ 

  

日 時  ９月２４日（木）午後１時３０分   

場 所  大谷公民館 ２階 研修室 

 内 容  己書教室 ～絵を描くように字を描いてみよう～ 

 講 師  日本己書道場 道場師範 

己書 ゆかわ道場 代表  湯川 博恵 氏    

 材料費  1,000 円 

対 象  いきいき学級生・一般（65 歳以上の方） 

 締切日  学級生：9/7(月)配布した申込書と代金を添えて各地区連絡員までお申し込み下さい。         

一 般：9/8(火)公民館までお問い合わせください。 

 募集人数 ２０名（いきいき学級生が優先となります） 

 

☆「移動教室」のご案内 ☆ 

 

日 時  令和 8 年 10 月 7 日（水）午前 9 時 10 分集合 

行 先  ◇貝塚市 龍谷山 水間寺 ◇阪南市 月化粧ファクトリー 

自己負担金  6,000 円（昼食代、バス代等） 

対 象  いきいき学級生・一般（65 歳以上の方） 

締切日  学級生：9/7(月)配布した申込書と自己負担金を添えて各地区連絡員までお申し込み下さい。 

一 般：9/8(火)公民館までお問い合わせください。 

※参加希望者が少ない場合は中止となります。ご了承ください。 

定 員  22 名（いきいき学級生が優先となります） 

 

 

誰もが楽しめるグラウンドゴルフ。ルールはいたって簡単です！ 

ぜひ、一度体験してみてください。楽しい時間を共有しましょう！ 

日 時  10/31（土）9:00～12:00（雨天中止） 

場 所  大谷小学校 運動場 

対 象  大谷地区にお住まいの方 

◎今回は「12/12(土) 第 1 回かつらぎ町公民館対抗！パークゴルフ大会」の選考を兼ねての大会 

となります。（詳しくは 10 月号で） 

《賞品を多数用意しております！ぜひご参加ください 》 



 

防 災 に つ い て 

 

防災は日頃の備えが大切です。 

我が家の防災意識を高めましょう。 

 

【災害が起こる前にできること】 

◇家具の置き方、工夫していますか？ 

◇食料・飲料などの備蓄、十分ですか？ 

◇非常用持ち出しバッグの準備、できていますか？ 

◇ご家族同士の安否確認方法、決まっていますか？ 
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