
7月期は「紀北健康出前講座」

を予定しています。

日時 7月25日(木) 14時～15時30分

場所 妙寺防災コミュニティセンター

公民館講座④ 『親子おかしづくり教室』参加者募集

【日 時】7月2８日（日）10：00～12：00

【場 所】紀北農芸高校 家庭科室

【メニュー】チョコクッキー on the  マフィン

【対 象】小学１年生～中学３年生

【定 員】親子 または 友達グループ 8組（先着順）

（小学3年生以下は保護者同伴）

【持 ち 物】エプロン・三角巾・持ち帰り用入れ物

【材 料 費】1グループ500円

（お釣りのないようにご協力ください）

【講 師】谷口 紘子 先生（紀北農芸高校 家庭科教諭）
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椿・婦人学級生へのお知らせ

公民館講座③ 『金山寺味噌づくり教室』参加者募集

日 時 7月17日(水) 10：00～12：00 ・野菜を切る 他

7月18日(木) 9：00～12：00 ・米を蒸す 他

7月19日(金) 10：00～12：00 ・きりかえし 他

7月20日(土) 10：00～12：00 ・まぜて樽につめる 他

場 所 妙寺防災コミュニティセンター調理室

講 師 松本 百代 さん

材料費 1,200円(お釣りのないようにお願いします)

定 員 10名 程度 (先着順)

持ち物 エプロン・三角巾・水分補給のための飲み物

★申し込み

9:00～12:00

13:00～17:00 

★申込開始日

7月2日(火)9:00～

(材料費持参で申込完了です)

★締切日時

7月11日(木)16:00まで

※内容は変更、開催は中止に

なる場合があります。

みんなで夏祭りwith音楽の夕べ
妙寺公民館駐車場・妙寺防災コミュニティセンター

日 時 7月20日（土）

1部 10：00～15：00

2部 16：30～20：00

演奏開始 16：30～

①妙寺中学校吹奏楽部

②笠田高等学校ギター部

③八森とゆかいな仲間たち（ジャズ）

④伊都管楽アンサンブル 有志

⑤エテルナーレ・ディ・フィオーリ＆チェルリコーラス（コーラス）

⑥ドラム輪（和太鼓）

火～土

★申し込み

9:00～12:00

13:00～17:00 

★申込開始日

7月2日(火)9:00～

(材料費持参で申込完了です)

★締切日時

7月18日(木)16:00まで

※内容は変更、開催は中止に

なる場合があります。

火～土

6月期の椿・婦人学級
6月23日(日)14時～

「健康講座」を開催しました。



公民館 事業報告

休館

「己（おのれ）書教室」

畿内イイトコ再発見‼

公民館からのお知らせ

時間帯/曜日 月曜日 火曜日～土曜日 日曜日

9:00-17:00

18:00-22:00 休館 利用時は要予約

★ 祝日及び年末年始は休館です。

★ 職員が不在の時間帯もありますので、電話確認してからの

来館をお願いします。（証明書の交付・公民館事業申込時など）

開いてます

6月13日(木)18:00～

第1回目開催しました。

「己書」とは？先生の説明を

聞いた後、言葉や文字を描き

ました。

「ぐるぐる」が基本！作品に作る前に

皆さん、熱心に練習しました。

作品を仕上げて、先生と助手さんと一緒に写真を

撮りました。

6月22日(土)、9時少し前にかつらぎ総合文化会館前より参加者20人とスタッフ３人で、

各自好きな席にゆったり座り、奈良・宇陀方面に出発しました。途中御所の道の駅に寄り

トイレ休憩をしてから、最初の目的地「梅の宿酒造」で蔵見学や梅ジュースの試飲や桃の

ドレッシングの味見をし、お土産もいただいて次の目的地「薩埵山大願寺」でドクダミなどの

薬草を

食べやすく料理されたものを堪能しました。最後は、滝谷花しょうぶ園でした。普段目に

しない花もありました。このあたりで曇り空が広がり雨を心配しましたが、帰りのバスに

乗り込むまで天気がもってくれました。ケガもなく、楽しい1日を過ごすことができました。
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