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人 口 と 世 帯 数

人口の前月比　－24人

７月末日現在
人　口
　男
　女
世帯数

17,058人
8,037人
9,021人
7,229世帯

７月のうごき
出生
死亡
転入
転出

7人
26人
22人
27人

（平成30年3月22日生まれ）

ち あき高田の
山本智也さん璃奈さん・智瑛ちゃん

「元気に育ってね」

　スマートフォンやタブレット端末を活用して「広
報かつらぎ」を読むことができます。いつでもどこ
でも手軽に閲覧できますので、ぜひご活用ください。

▽主な機能
・ページをめくるように読み進め、拡大縮小なども
簡単にできます。
・気になる記事をスクラップし、保存やシェアする
ことができます。
・登録すると、最新号が発行された際にアプリにお
知らせが届きます。

▽マチイロのダウンロード方法
　次のいずれかの方法でアプリをダウンロードして
ください。
・スマートフォンやタブレッ
　トから「マチイロ」ホーム
　ページにアクセスする。
・App Store/Google playから
　「マチイロ」を検索する。

問い合わせ　総務課総務係（内線２０２５）

「広報かつらぎ」を
無料配信しています！

■ 無料アプリ「マチイロ」

▽主な機能
・子育て、健康などカテゴリごとでの記事閲覧やキーワード
検索ができます。
・他の自治体広報紙も含めて横断的に閲覧できます。
・気になる記事をFacebookで友だちと共有したり、Twitter
で発信できたりします。
・㈱NTTドコモの「ｉコンシェル」（有料サービス）や、ヤ
フー㈱のヤフー地域情報サービスからも閲覧できます。

▽マイ広報紙の利用方法
　パソコンやスマートフォン等から「マイ広報紙」ホームペ
ージにアクセスする。
※ユーザー登録で、読みたい広報紙やカテゴリを指定してお
くと、その記事がマイページに表示されます。

■ 無料配信「マイ広報紙」

ダウンロードはこちらから→

　アプリケーション内で広告が表示されますが、その内容に町は一切責任を負
いません。利用時の通信料や回線使用料は、利用者の負担となります。



今月の主な内容

月号
平成30年平成30年（2018年2018年）第714号第714号平成30年（2018年）第715号

●かつらぎ町夏まつり開催　　　　　２●かつらぎ町夏まつり開催　　　　　２
●安心して農地の貸し借りを　　　　９●安心して農地の貸し借りを　　　　９
●まちのわだい　　　　　　　　　　11～12●まちのわだい　　　　　　　　　　11～12
●８月のお知らせ　　　　　　　　　13～15●８月のお知らせ　　　　　　　　　13～15
●シリーズ防災　　　　　　　　　　16●シリーズ防災　　　　　　　　　　16
●図書館だより　　　　　　　　　　17●図書館だより　　　　　　　　　　17
●健康ひろば　保健カレンダー　　　18～19●健康ひろば　保健カレンダー　　　18～19
●謎解きモバイルスタンプラリー　　20●謎解きモバイルスタンプラリー　　20

●新町議会議員決まる　　　　　　　　　　２～３
●高齢者肺炎球菌予防接種の助成について　５
●世界遺産高野参詣道トレッキング　　　　６～７
●まちのわだい　　　　　　　　　　　　　８～９
●シリーズ防災　　　　　　　　　　　　　10
●９月のお知らせ　　　　　　　　　　　　11～13
●図書館だより　　　　　　　　　　　　　14
●健康ひろば　保健カレンダー　　　　　　15～17
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宮井　健次（67） 溝北　好一（70） 松岡　宏行（64） 藤本　憲一（65）

福岡久二子（67）

雑賀　増己（67）

氏岡　　誠（48）

福井　強太（34）

小林　総一（66）

赤阪　岩男（69）

東芝　弘明（58）

大原　清明（74）

新堀　行雄（63）

浦中　隆男（65）

新町議会議員決まる新町議会議員決まる新町議会議員決まる
　任期満了に伴う、町議会議員一般選挙が
７月22日執行されました。
　同日、総合文化会館大ホールで即日開票
され、新しい町議会議員14人が決まりまし
た。
　　　　　　　　　　（50音順・敬称略）
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こ
の
た
び
、
７
月
30
日
に
開

会
さ
れ
ま
し
た
本
会
議
に
お
い

て
、
私
た
ち
が
正
副
議
長
に
就

任
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

か
つ
ら
ぎ
町
は
、
少
子
高
齢

化
に
よ
り
人
口
減
少
が
進
行
し
、

町
税
・
地
方
交
付
税
な
ど
収
入

減
少
が
続
く
厳
し
い
状
況
に
あ

り
、
将
来
を
見
据
え
た
効
果

的
・
効
率
的
な
行
政
運
営
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
長
期
総
合

計
画
（
後
期
基
本
計
画
）
の
進

捗
状
況
や
施
策
な
ど
町
政
運
営

の
監
視
が
議
会
の
大
変
重
要
な

取
り
組
み
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
開
か
れ
た
議
会
・
活

力
あ
る
議
会
へ
と
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。
住
民
の
皆
様
に
と
っ

て
身
近
な
存
在
の
議
会
と
し
て

意
見
を
広
く
聞
き
な
が
ら
提
言

等
を
行
い
町
政
の
発
展
・
住
民

福
祉
の
向
上
に
全
力
を
尽
く
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
町
議
会
に
対
し
、

温
か
い
ご
指
導
と
ご
協
力
を
賜

わ
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様
方
の

ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
ご

祈
念
申
し
上
げ
、
就
任
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

か
つ
ら
ぎ
町
議
会

　
　
　

議　

長　

新
堀　

行
雄

　
　
　

副
議
長　

雑
賀　

増
己

　

今
回
の
７
月
会
議
に
お
け
る

議
事
案
件
の
詳
細
に
つ
き
ま
し

て
は
、
11
月
発
行
の
議
会
だ
よ

り
79
号
に
て
掲
載
予
定
で
す
。

　

平
成
30
年
第
２
回
か
つ
ら
ぎ
町
議
会
定
例
会
（
７
月
会
議
）
が
７

月
30
日
に
開
会
さ
れ
、
新
た
に
議
長
・
副
議
長
・
一
部
事
務
組
合
議

員
を
選
出
し
、
各
常
任
委
員
会
な
ど
に
つ
い
て
委
員
会
構
成
を
行
い

ま
し
た
。
ま
た
、
契
約
１
件
可
決
、
人
事
案
３
件
を
同
意
し
、
そ
の

日
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

議　

長　

新
堀　

行
雄

副
議
長　

雑
賀　

増
己

就
任
の
あ
い
さ
つ

新
体
制
で
ス
タ
ー
ト

かつらぎ町議会

　

議　
　

長　

新
堀　

行
雄

　

副 

議 

長　

雑
賀　

増
己

◎
総
務
産
業
常
任
委
員
会

　

委 

員 

長　

小
林　

総
一

　

副
委
員
長　

松
岡　

宏
行

　

委　
　

員　

東
芝　

弘
明

　
　

〃　
　
　

赤
阪　

岩
男

　
　

〃　
　
　

浦
中　

隆
男

　
　

〃　
　
　

氏
岡　
　

誠

◎
厚
生
文
教
常
任
委
員
会

　

委 

員 

長　

溝
北　

好
一

　

副
委
員
長　

藤
本　

憲
一

　

委　
　

員　

雑
賀　

増
己

　
　

〃　
　
　

宮
井　

健
次

　
　

〃　
　
　

大
原　

清
明

　
　

〃　
　
　

福
岡
久
二
子

　
　

〃　
　
　

福
井　

強
太

◎
議
会
運
営
委
員
会

　

委 

員 

長　

大
原　

清
明

　

副
委
員
長　

氏
岡　
　

誠

　

委　
　

員　

雑
賀　

増
己

　
　

〃　
　
　

宮
井　

健
次

　
　

〃　
　
　

浦
中　

隆
男

　
　

〃　
　
　

溝
北　

好
一

　
　

〃　
　
　

松
岡　

宏
行

◎
議
会
だ
よ
り
編
集
特
別
委
員
会

　

委 

員 

長　

東
芝　

弘
明

　

副
委
員
長　

小
林　

総
一

　

委　
　

員　

氏
岡　
　

誠

　
　

〃　
　
　

溝
北　

好
一

　
　

〃　
　
　

藤
本　

憲
一

　
　

〃　
　
　

松
岡　

宏
行

　
　

〃　
　
　

福
井　

強
太

◎
広
報
広
聴
特
別
委
員
会

　

委 

員 

長　

福
岡
久
二
子

　

副
委
員
長　

大
原　

清
明

　

委　
　

員　

雑
賀　

増
己

　
　

〃　
　
　

宮
井　

健
次

　
　

〃　
　
　

赤
阪　

岩
男

　
　

〃　
　
　

浦
中　

隆
男

◎
伊
都
消
防
組
合
議
会
議
員

　
　
　
　
　
　

新
堀　

行
雄

　
　
　
　
　
　

小
林　

総
一

◎
橋
本
伊
都
衛
生
施
設
組
合

　

議
会
議
員

　
　
　
　
　
　

新
堀　

行
雄

　
　
　
　
　
　

大
原　

清
明

　
　
　
　
　
　

氏
岡　
　

誠

◎
伊
都
郡
町
村
及
び
橋
本
市

　

児
童
福
祉
施
設
事
務
組
合

　

議
会
議
員

　
　
　
　
　
　

宮
井　

健
次

◎
伊
都
郡
町
村
及
び
橋
本
市

　

老
人
福
祉
施
設
事
務
組
合

　

議
会
議
員

　
　
　
　
　
　

藤
本　

憲
一

◎
橋
本
周
辺
広
域
市
町
村
圏

　

組
合
議
会
議
員

　
　
　
　
　
　

新
堀　

行
雄

　
　
　
　
　
　

東
芝　

弘
明

　
　
　
　
　
　

小
林　

総
一

◎
和
歌
山
県
後
期
高
齢
者
医

　

療
広
域
連
合
議
会
議
員

　
　
　
　
　
　

大
原　

清
明

◎
監
査
委
員
（
議
会
選
出
）

　
　
　
　
　
　

赤
阪　

岩
男

新議会構成
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公
的
賃
貸
住
宅
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

①
本
町
に
定
住
す
る
た
め
、
住

宅
を
必
要
と
す
る
方

②
収
入
の
12
分
の
１
が
家
賃
の

３
倍
以
上
の
方

③
地
方
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

方④
申
込
者
お
よ
び
同
居
者
が
暴

力
団
員
で
な
い
こ
と

※
こ
の
ほ
か
、
入
居
申
込
資
格

の
詳
細
や
申
し
込
み
に
必
要
な

書
類
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

建
設
課
住
宅
係

　

（
内
線
２
０
８
５
）

申
込
資
格

申込受付期間　　入居者が決定するまでの間（土・日・祝日は除きます）
　　　　　　　　午前８時30分～午後５時15分
※申込順で入居者を決定し、募集空家が無くなった時点で終了となります。
※申込書の配布、受付は建設課で行います。また、書類がそろわない場合の受付はできま
　せんのでご注意ください。

団地名
（所在地）

募集
戸数 建築年 月額家賃 構　　造 床面積 間取り

北寺団地
（花園北寺95） １戸 Ｈ８ 22,000円 木造２階 77.4㎡ ３ＤＫ

　「東京かつらぎ会」は、昭和51（1976）年に発足し、２年もしくは３年毎に懇談会を開催
しており、今回が第20回目の開催となります。
　ついては、この会に１人でも多くの本町関係者の方にご参加いただきたいので、在京なら
びに近県在住の本町出身者のお知り合いの方にお声をかけてください。併せて、お知り合い
で興味のある方がいらっしゃいましたら、ぜひご紹介ください。

目　的　　会員相互の親睦を図り、併せて郷土の発展に寄与すること
会　員　　在京ならびに近県在住の町出身者、およびその縁故者
世話人　　今井　享さん（東渋田出身、千葉県柏市在住）
日　時　　11月23日（勤労感謝の日）午前11時30分～午後１時30分
場　所　　浅草セントラルホテル（東京都台東区浅草1-5-3）

第20回「東京かつらぎ会」を開催します

問い合わせ　企画公室まちづくり推進係（内線２０１３）

※新規会員
も

随時募集し
ています。

詳しくは

お問い合わ
せください

。

　昭和33年のかつらぎ町発足から、60年を迎えました。そこで、町発足60周年
を記念し、式典を開催します。式典では、町の功労者に功績をたたえ表彰や感
謝状を贈呈します。

日時　９月30日（日）午後１時
場所　総合文化会館　大ホール
　※式典・シンポジウムには、どなたでも参加し
　　ていただけますので、ぜひお越しください。

かつらぎ町発足60周年記念式典開催

問い合わせ　式典　総務課総務係（内線２０２１）
　　　　　　シンポジウム　企画公室まちづくり推進係（内線２０１３）

※式典終了後、かつらぎ町発足60周年
記念「かつらぎ町を元気にする地域づ
くりシンポジウム」を開催します。
時間　午後２時45分～５時（予定）
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高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
助
成
に
つ
い
て

　

肺
炎
球
菌
は
肺
炎
、
気
管
支

炎
、
副
鼻
腔
炎
、
中
耳
炎
、
髄

膜
炎
な
ど
を
起
こ
す
細
菌
の
一

つ
で
あ
り
、
特
に
高
齢
者
の
肺

炎
の
約
半
数
は
肺
炎
球
菌
が
原

因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

  

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
は
、
肺

炎
の
す
べ
て
を
予
防
す
る
ワ
ク

チ
ン
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
接

種
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
予
防
効

果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

町
で
は
対
象
者
に
対
し
て
肺

炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
の

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
者

①
接
種
時
に
70
歳
以
上
の
方

②
接
種
時
に
65
〜
69
歳
の
方
で
、

心
臓
、
腎
臓
お
よ
び
呼
吸
器
の

機
能
障
害
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能

障
害
を
お
持
ち
の
方

自
己
負
担
額　
　

２
５
０
０
円

助
成
回
数　

１
人
に
つ
き
１
回

ま
で

※
過
去
に
助
成
を
受
け
た
方
は

対
象
外
と
な
り
ま
す
。

　

８
月
下
旬
か
ら
９
月
上
旬
に

か
け
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

を
使
用
し
た
場
合
、
１
か
月
の

自
己
負
担
額
が
２
０
０
円
以
上

軽
減
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
る
方

を
対
象
に
、
和
歌
山
県
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
、

＊
こ
の
通
知
は
、
現
在
処
方
さ

れ
て
い
る
お
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
へ
切
り
替
え
た
場
合
、

お
薬
代
が
ど
れ
く
ら
い
軽
減
で

き
る
の
か
を
お
伝
え
す
る
も
の

で
す
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

に
切
り
替
え
を
強
制
す
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
お
薬
に
よ
っ
て
は
、
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切
り
替
え

が
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

か
か
り
つ
け
の
医
師
ま
た
は
薬

剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
課
保
険
年
金
係
（
内

線
２
０
５
５
）
ま
た
は

後
発
医
薬
品
利
用
差
額
通
知
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
フ
リ
ー
ダ
イ

ヤ
ル　

０
１
２
０
―
５
３
―
０

０
０
６
）

《
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

と
は
》

　

先
発
医
薬
品（
新
薬
）の

特
許
が
終
了
し
た
あ
と
に

発
売
さ
れ
る
、
先
発
医
薬

品
と
同
等
の
品
質
・
有
効

性
・
安
全
性
を
も
つ
と
国

か
ら
認
め
ら
れ
た
医
薬
品

で
す
。
開
発
費
が
抑
え
ら

れ
る
た
め
、
先
発
医
薬
品

よ
り
低
価
格
で
提
供
さ
れ

経
済
的
で
す
。

　

患
者
負
担
の
軽
減
や
医
療
保

険
財
政
の
改
善
の
た
め
、
こ
の

機
会
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

の
使
用
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

接
種
方
法

◆
町
内
接
種
の
場
合

　

実
施
医
療
機
関
に
予
約
申
し

込
み
を
行
い
、
接
種
し
て
く
だ

さ
い
。

※
接
種
を
受
け
た
医
療
機
関
窓

口
で
自
己
負
担
額
の
み
、
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。

◆
町
外
接
種
の
場
合

　

接
種
を
希
望
さ
れ
る
医
療
機

関
に
予
約
を
し
、
い
っ
た
ん
全

額
自
己
負
担
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
後
、
次
の
も
の
を
持
参
し
、

健
康
推
進
課
衛
生
係
で
払
い
戻

し
（
償
還
払
い
）
の
申
請
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
領
収
書

・
接
種
済
証

　

（
問
診
票
の
控
で
も
可
）

・
口
座
番
号
が
わ
か
る
も
の

　

（
通
帳
な
ど
）

・
印
鑑

問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
課
衛
生
係

（
内
線
２
０
５
３
）

２２－１３０６
２２－１０００
２３－２００１
２２－１０７０
２２－１１３０
２３－２３１１

２２－８８８３
２２－５８６２
２２－７０１８
２２－３０６５
２３－２１１２
２２－４６００

＜町内実施医療機関＞ （順不同）
医 療 機 関 電 話 番 号 医 療 機 関 電 話 番 号

上 　 田 　 内 　 科
上田神経科クリニック
上田消化器・内科クリニック
前 　 田 　 医 　 院
北 　 林 　 医 　 院
永 　 野 　 医 　 院

木秀クリニック
吉田クリニック
阪　中　外　科
米田小児科医院
黒岩クリニック
紀　北　分　院

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
さ
れ
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
使
用
促
進

の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す
。
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　世界遺産の５つの高野参詣道（京大坂道不動坂、
黒河道、三谷坂、町石道、女人道）で春と秋に各シ
リーズでイベントを実施しています。多くの方にご
参加いただいた春シリーズに引き続き、９月～12
月に秋シリーズとして５つの参詣道でトレッキング
イベントが実施されますので、ぜひご参加ください。
　イベントに参加された方にはスタンプ帳をお配り
し、参加回数により素敵なプレゼントを用意してい
ます。色づく山々を楽しみながら聖地へ続く道を歩
きませんか。

　申込方法・その他イベントの詳細は、ホームページ「高野・山麓いと楽し」の新着情報をご覧ください。

問い合わせ
世界遺産高野参詣道トレッキング連絡会（伊都振興局企画産業課内☎0736－33－4909）

高野・山麓いと楽し 検索

～２０１８年 秋シリーズ～～トレッキングトレッキング

※駐車場の用意はありませんので、公共交通機関でおこしください。駐車駐駐駐車車場 用場車場車場 意用用場 用

9/29
㈯

10/13
㈯

集　　合集　　合　椎出・地蔵寺（南海高野下駅から徒歩３分）　椎出・地蔵寺（南海高野下駅から徒歩３分）
　　　　　（受付：午前９時～10時）　　　　　（受付：午前９時～10時）
コ ー コ ー ス　約９㎞　約９㎞（約４時間約４時間）、一般向け、一般向け
定　　員定　　員　100名　100名
申し込み申し込み　９月15日　９月15日（土）までに事前申し込みまでに事前申し込み
参 加 参 加 費　500円　500円（記念品付き）記念品付き）

申し込み・問い合わせ申し込み・問い合わせ　椎出ふるさとづくりの会　　椎出ふるさとづくりの会　
　　　　　山下：☎090－2179－0825　前滝：☎090－5905－9526　　　　　　　山下：☎090－2179－0825　前滝：☎090－5905－9526　　
　　　　　※受付 9:00～17:00　　　　　※受付 9:00～17:00

集　　合　椎出・地蔵寺（南海高野下駅から徒歩３分）
　　　　　（受付：午前９時～10時）
コ ー ス　約９㎞（約４時間）、一般向け
定　　員　100名
申し込み　９月15日（土）までに事前申し込み
参 加 費　500円（記念品付き）

申し込み・問い合わせ　椎出ふるさとづくりの会　
　　　　　山下：☎090－2179－0825　前滝：☎090－5905－9526　　
　　　　　※受付 9:00～17:00

集　　合集　　合　ＪＲ・南海橋本駅（受付：午前７時～７時30分）　ＪＲ・南海橋本駅（受付：午前７時～７時30分）
コ ー コ ー ス　①やどり温泉いやしの湯コース　①やどり温泉いやしの湯コース
　　　　　　約13㎞（約５時間　　　　　　約13㎞（約５時間）、一般向け、一般向け
　　　　　②奥之院御供所雑事のぼりコース　　　　　②奥之院御供所雑事のぼりコース
　　　　　　約19㎞　　　　　　約19㎞（約８時間約８時間）、健脚向け、健脚向け
定　　員定　　員　①30名　①30名（先着順）　②80名先着順）　②80名（先着順）先着順）
申し込み申し込み　９月13日　９月13日（木）までに事前申し込みまでに事前申し込み
参 加 参 加 費　①1000円　①1000円（記念品付き記念品付き、入浴料込み）②500円入浴料込み）②500円（記念品付き）記念品付き）

申し込み・問い合わせ　申し込み・問い合わせ　高野参詣道黒河道トレッキング実行委員会高野参詣道黒河道トレッキング実行委員会
（橋本市役所シティセールス推進課内　☎0736－33－6106）（橋本市役所シティセールス推進課内　☎0736－33－6106）

集　　合　ＪＲ・南海橋本駅（受付：午前７時～７時30分）
コ ー ス　①やどり温泉いやしの湯コース
　　　　　　約13㎞（約５時間）、一般向け
　　　　　②奥之院御供所雑事のぼりコース
　　　　　　約19㎞（約８時間）、健脚向け
定　　員　①30名（先着順）　②80名（先着順）
申し込み　９月13日（木）までに事前申し込み
参 加 費　①1000円（記念品付き、入浴料込み）②500円（記念品付き）

申し込み・問い合わせ　高野参詣道黒河道トレッキング実行委員会
（橋本市役所シティセールス推進課内　☎0736－33－6106）

世界遺産不動坂世界遺産不動坂
　槙尾道トレッキング　槙尾道トレッキング
世界遺産不動坂
　槙尾道トレッキング

第３回高野参詣道第３回高野参詣道
「黒河道「黒河道」世界遺産トレッキング世界遺産トレッキング
第３回高野参詣道
「黒河道」世界遺産トレッキング
くろ こ みち
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世界遺産　高野参詣道世界遺産　高野参詣道

11/4
㈰

10/21
㈰

12/2
㈰

集　　合集　　合　ＪＲ和歌山線妙寺駅　受付後随時スタート　ＪＲ和歌山線妙寺駅　受付後随時スタート
　　　　　（受付：午前９時～10時30分）　　　　　（受付：午前９時～10時30分）
※「高野山麓世界遺産アクセスバス高野山麓世界遺産アクセスバス」で丹生酒殿神社前下車で丹生酒殿神社前下車
　（午前９時29分着午前９時29分着）の方は、丹生酒殿神社で受け付けます。の方は、丹生酒殿神社で受け付けます。
コ ー コ ー ス　約８㎞　約８㎞（約３時間約３時間）、一般向け、一般向け
参 加 参 加 費　500円　500円（記念品付き記念品付き）
申し込み申し込み　10月９日　10月９日（火）までに事前申し込み（当日申し込みも可能）までに事前申し込み（当日申し込みも可能）
申し込み先申し込み先　高野山麓ツーリズムビューロー（FAX0736－33－3922）　高野山麓ツーリズムビューロー（FAX0736－33－3922）

問い合わせ問い合わせ　三谷坂ウォーク実行委員会（かつらぎ町観光協会内　☎0736－22－0300）　三谷坂ウォーク実行委員会（かつらぎ町観光協会内　☎0736－22－0300）

集　　合　ＪＲ和歌山線妙寺駅　受付後随時スタート
　　　　　（受付：午前９時～10時30分）
※「高野山麓世界遺産アクセスバス」で丹生酒殿神社前下車
　（午前９時29分着）の方は、丹生酒殿神社で受け付けます。
コ ー ス　約８㎞（約３時間）、一般向け
参 加 費　500円（記念品付き）
申し込み　10月９日（火）までに事前申し込み（当日申し込みも可能）
申し込み先　高野山麓ツーリズムビューロー（FAX0736－33－3922）

問い合わせ　三谷坂ウォーク実行委員会（かつらぎ町観光協会内　☎0736－22－0300）

集　　合集　　合　九度山町役場　受付後随時スタート　九度山町役場　受付後随時スタート
　　　　　（受付：午前６時30分～７時40分）　　　　　（受付：午前６時30分～７時40分）
コ ー コ ー ス　約20㎞　約20㎞（約７時間約７時間）、健脚向け、健脚向け
定　　員定　　員　200名（先着順）　200名（先着順）
申し込み申し込み　10月19日　10月19日（金）までに事前申し込みまでに事前申し込み
参 加 参 加 費　2000円　2000円（記念品付き）記念品付き）

申し込み・問い合わせ申し込み・問い合わせ　世界遺産高野山町石道ウォーク実行委員会　世界遺産高野山町石道ウォーク実行委員会
　　　　　　　　　　　（一般社団法人ファインクラブ高野口内　☎0736－43－1001）　　　　　　　　　　　（一般社団法人ファインクラブ高野口内　☎0736－43－1001）

集　　合　九度山町役場　受付後随時スタート
　　　　　（受付：午前６時30分～７時40分）
コ ー ス　約20㎞（約７時間）、健脚向け
定　　員　200名（先着順）
申し込み　10月19日（金）までに事前申し込み
参 加 費　2000円（記念品付き）

申し込み・問い合わせ　世界遺産高野山町石道ウォーク実行委員会
　　　　　　　　　　　（一般社団法人ファインクラブ高野口内　☎0736－43－1001）

語り部と歩く語り部と歩く
　第５回世界遺産高野山町石道ウォーク　第５回世界遺産高野山町石道ウォーク
語り部と歩く
　第５回世界遺産高野山町石道ウォーク

世界遺産世界遺産
　三谷坂トレッキング　三谷坂トレッキング
世界遺産
　三谷坂トレッキング

高野七口女人道巡り高野七口女人道巡り・
　高野七弁天巡りハイキング　高野七弁天巡りハイキング
高野七口女人道巡り・
　高野七弁天巡りハイキング

集　　合集　　合　大門前　受付後随時スタート（受付：午前８時30分～９時30分）　大門前　受付後随時スタート（受付：午前８時30分～９時30分）
コ ー コ ー ス　①女人道コース　約９㎞　①女人道コース　約９㎞（約3.5時間約3.5時間）、一般向け、一般向け
　　　　　②高野七弁天巡りコース　約４㎞　　　　　②高野七弁天巡りコース　約４㎞（約２時間約２時間）、一般向け、一般向け
　　　　　③女人道・高野七弁天巡りコース　約12㎞　　　　　③女人道・高野七弁天巡りコース　約12㎞（約５時間約５時間）、健脚向け、健脚向け
定　　員定　　員　250名　250名
申し込み申し込み　不要　不要（当日現地集合）当日現地集合）
参 加 参 加 費　1000円　1000円（記念品付き）記念品付き）

問い合わせ問い合わせ　高野七口女人道巡り高野七口女人道巡り・高野七弁天巡り実行委員会（高野町教育委員会内　☎0736－56－2076）高野七弁天巡り実行委員会（高野町教育委員会内　☎0736－56－2076）

集　　合　大門前　受付後随時スタート（受付：午前８時30分～９時30分）
コ ー ス　①女人道コース　約９㎞（約3.5時間）、一般向け
　　　　　②高野七弁天巡りコース　約４㎞（約２時間）、一般向け
　　　　　③女人道・高野七弁天巡りコース　約12㎞（約５時間）、健脚向け
定　　員　250名
申し込み　不要（当日現地集合）
参 加 費　1000円（記念品付き）

問い合わせ　高野七口女人道巡り・高野七弁天巡り実行委員会（高野町教育委員会内　☎0736－56－2076）

かつらぎ町
開催
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いつまでもお元気で
　敬老の日にちなみ、町発展のため長年お力添えいただいてい
ることに感謝し、これからも末永く、健やかに過ごされること
を願って、町内の100歳以上の方々を紹介します。

小林ふみゑ（105歳　妙　寺）・ 尾西タマヱ（104歳　笠田東）・ 籔本　英代（104歳　笠田東）
坂上アイノ（104歳　佐　野）・ 岡本キヌヱ（103歳　　平　）・ 薮本ツル子（103歳　短　野）
草田　　和（102歳　大　谷）・ 大川　民恵（101歳　中飯降）・ 宮﨑タマヱ（101歳　三　谷）
仲谷千鶴枝（101歳　丁ノ町）・ 田中フサヱ（100歳　中飯降）・ 長谷場ツヤヱ（100歳　御所）
渡邊タツヱ（100歳　中飯降）・ 木村　音美（100歳　背ノ山）

前田さんが入賞　～少年メッセージ和歌山県大会～
　少年メッセージ2018和歌山県大会（和歌山県青少年育成協会主催）が、7月28日（土）に和歌山市
民会館で開催され、前田愛奈さん（笠田中学校３年）の「あたり前への感謝」が入賞しました。
　中学生が日ごろ感じていることや考えていること
を発表する大会で、今年は県内中学生11,111名が応
募し、各地方予選を経て選ばれた18名が発表を行い
ました。
　前田さんは、自分が経験したことから「当たり前
にしていることは当たり前でなく、そのことができ
ることに感謝の気持ちをもって毎日を過ごすと、気
持ちや行動、全てが変わると思う」と、力強く発表
しました。

退任自治区長に対する
知事感謝状

　長く自治会活動に活躍され、地域の発展に尽くさ
れた方々に対し、知事感謝状が贈呈されました。

まちまちのわだいわだいまちのわだい

◆100歳以上の皆さん　＜敬称略・８月15日現在＞

　柳澤一好さん（笠
田中）は、笠田中自
治区長として８年間
在任され、そのうち
４年間はかつらぎ町
自治区長会会長とし
て地域の発展に尽く
されました。

　中岡新悦さん（佐
野）は、佐野自治区
長として８年間在任
され、そのうち５年
間はかつらぎ町自治
区長会監事として地
域の発展に尽くされ
ました。

　町広報担当では、地域（自治区・町内会は問いません）の話題を
募集しています。地元で取り組まれていることや、広く町民の方に
知っていただきたい情報などをお寄せください。内容によっては、
広報に掲載を行う予定ですので、詳しくはお問い合わせください。
問い合わせ　総務課総務係広報担当（内線２０２５）

広報担当より
お知らせ
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かつらぎ町夏まつり開催に伴うお礼
　かつらぎ町の夏まつり（『星空のつどい』『かつらぎ
夏まつり』）の開催に際し、たくさんの方々からご協力
をいただきました。厚くお礼申し上げます。
　ご協賛をいただいた皆さまについては、７月下旬に配
布しました「まつりチラシ」にてご紹介させていただき
ましたが、その後もさらにご協賛をいただきました。大
変遅くなりましたが、この場を借りて、ご紹介させてい
ただきます。
　また、各会場に設置しました「花火協賛金箱」にもた
くさんの方々からご協力をいただきました。
　本当にありがとうございました。

献血運動功労者に対する表彰および感謝状の贈呈
　７月23日（月）、献血運動功労者に対する表彰および感謝状の贈呈式が行われ、和歌山県農林大
学校に厚生労働大臣表彰状、アメニティかつらぎに県知事感謝状が贈呈されました。献血運動の
推進に対し積極的に協力いただいた団体または個人などに贈られるものです。
　町内事業所・住民の皆さんには、今後とも献血へのご協力をお願い申し上げます。

第37回かつらぎ町子ども会指導者研修会開催
　かつらぎ町青少年育成連絡協議会主催の
「第37回かつらぎ町子ども会指導者研修会」
が、７月21日（土）にかつらぎ総合文化会館で
開催され、子ども会や育成会、学校関係者な
ど93名の参加がありました。
　この研修会は「地域で子どもをどう育てる
か」を考えるために開催されており、町代表
として「少年メッセージ2018伊都地方発表大
会」に出場された生徒の発表や、「子育てを
楽しむために」をテーマにかつらぎ町家庭児
童相談員 松本 肇 氏にご講演いただきました。
　参加者の皆さんには、中学生のそれぞれの
思いや夢が伝わり、会場では大きな拍手や感
嘆の声が聞かれました。
　また、松本氏の実践を通したわかりやすい
ご講演は、子育てだけでなく人間関係につい
てまで、大いに理解を深めていただけたこと
と思います。
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災
害
に
備
え
る
た
め
に
は
、
事
前
に
災
害
発
生
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
知
る
事
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
地
震
に
つ
い
て

ご
紹
介
を
し
ま
す
。

シリーズ防災（その４）
　

プ
レ
ー
ト
内
部
の
圧
力
に
よ

り
地
盤
に
ひ
ず
み
が
蓄
積
さ
れ
、

断
層
面
を
境
に
地
盤
が
ず
れ
動

く
こ
と
に
よ
り
生
じ
ま
す
。

※
断
層
…
地
層
な
ど
の
割
れ
目

に
沿
っ
て
両
側
の
岩
盤
が
ず
れ

た
場
所

〈
例
〉
阪
神
淡
路
大
震
災
・
熊

本
地
震
・
中
央
構
造
線
断
層
帯

に
よ
る
地
震

地
震
に
つ
い
て

地
震
に
つ
い
て

地
震
に
つ
い
て

災
害
の
種
類
に
つ
い
て（
地
震
編
①
）

直
下
型（
内
陸
型
）地
震

　

海
側
の
プ
レ
ー
ト
（
硬
い
板

状
の
岩
盤
）
に
潜
り
込
み
な
が

ら
移
動
す
る
こ
と
で
力
が
た
ま

り
、
プ
レ
ー
ト
す
べ
り
を
起
こ

す
こ
と
に
よ
り
生
じ
ま
す
。

〈
例
〉
東
日
本
大
震
災
・
南
海

ト
ラ
フ
地
震

海
溝
型
地
震

　

地
震
そ
の
も
の
の
規
模
を
示

す
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
大
き
さ

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

問
い
合
わ
せ　

総
務
課
消
防
防

災
係
（
内
線
２
０
２
２
・
２
０

２
３
）

震
度

耐震性の低い木造建物は、傾くものや、
倒れるものがさらに多くなる
耐震性の高い木造建物でもまれに傾くこ
とがある

這わないと歩くことができない。飛ばさ
れることもある
固定していない家具のほとんどが移動し、
倒れるものが多くなる

立っていることが困難になる
壁のタイルや窓ガラスが破損、落下する
ことがある

物につかまらないと歩くことが難しい
棚にある食器類や本で落ちるものが多く
なる

大半の人が恐怖を覚え、物につかまりた
いと感じる
棚にある食器類や本が落ちることがある

ほとんどの人が驚く
電灯などのつり下げ物が大きく揺れる

屋内にいる人のほとんどが揺れを感じる
棚にある食器類が音を立てることがある

屋内で静かにしている人の中には、わず
かに揺れを感じる人がいる
屋内で静かにしている人の大半が、揺れ
を感じる
電灯などのつり下げ物が、わずかに揺れる

震度と揺れの状況

　

地
震
発
生
時
の
あ
る
地
点
で

揺
れ
の
強
さ
を
示
す
も
の
。

　

そ
の
た
め
震
源
に
近
い
場
所

ほ
ど
震
度
は
大
き
く
な
り
ま
す
。

かつらぎ町で想定される地震
◆中央構造線断層帯による地震
　紀伊半島から四国北部をほぼ東西に横断
し、別府湾のさらに西に至る長大な断層帯
が引き起こす地震
・マグニチュード　7.3程度
・30年以内の発生確率　Ⅹランク
（すぐに地震が起こることが否定できない）

◆東海・東南海・南海３連動地震
静岡県沖から四国・九州沖にかけて伸びる
浅い海溝（トラフ）を震源とする「東海」
「東南海」「南海」の３連動地震
・東海地震……駿河湾～浜名湖周辺
・東南海地震…浜名湖～潮岬周辺
・南海地震……潮岬～足摺岬周辺
・マグニチュード　8.7
・30年以内の発生確率　70～80％

震度
１

震度
２
震度
３
震度
４
震度
5弱

震度
5強

震度
6弱

震度
6強

震度
7

震度２震度４震度６強
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募
集
人
員　

一
般
事
務
職
１
名

採
用
予
定
日　

平
成
31
年
４
月

１
日

受
験
資
格　

昭
和
58
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
学

校
教
育
法
に
よ
る
大
学
（
短
期

大
学
を
除
く
）
を
卒
業
し
た
方

（
平
成
31
年
３
月
卒
業
見
込
み

の
方
を
含
む
）

試
験
日
・
試
験
方
法

◆
第
１
次
試
験

11
月
11
日
（
日
）

教
養
試
験
、
職
場
適
応
性
検
査

◆
第
２
次
試
験　

面
接
試
験

（
個
別
）※

第
１
次
試
験
合
格

者
に
別
途
通
知

受
付
期
間　

10
月
１
日（
月
）〜

15
日（
月
）午
前
８
時
30
分
〜

県
農
林
大
学
校
研
修
生
募
集

午
後
５
時
15
分
（
土
、
日
、
祝

日
を
除
く
）

提
出
書
類

①
職
員
採
用
試
験
申
込
書

②
受
験
票

③
封
筒
２
通
（
受
験
票
返
送

用
・
結
果
通
知
用
）
長
形
３
号

封
筒
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
（
敬
称
「
様
」
）
を
明
記
し
、

82
円
切
手
を
貼
付

※

①
②
は
組
合
事
務
局
ま
た
は

組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

で
き
ま
す
。
提
出
書
類
は
一
切

返
却
し
ま
せ
ん
。

提
出
方
法　

直
接
持
参
ま
た
は

郵
送（
10
月
15
日
消
印
有
効
）

※

角
型
２
号
封
筒
に
「
職
員
採

用
試
験
申
込
書
」
と
朱
書
き
し
、

簡
易
書
留
郵
便
で
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

提
出
・
問
い
合
わ
せ　

橋
本
周

辺
広
域
市
町
村
圏
組
合
事
務
局

（
☎
０
７
３
６―

32―

７
１
２

１
）

◆
農
学
部（
専
修
学
校
）２
年
制

募
集
学
科
・
定
員

園
芸
学
科　
　
　
　
　
　

30
名

ア
グ
リ
ビ
ジ
ネ
ス
学
科　

10
名

受
験
資
格　

《
推
薦
》
県
内
に
住
所
を
有
し
、

平
成
31
年
３
月
ま
で
に
高
卒
見

込
み
の
方

《
一
般
、
追
加
》
県
内
に
住
所

を
有
し
、
高
卒
ま
た
は
平
成
31

年
３
月
ま
で
に
高
卒
見
込
み
の

方出
願
期
間

《
推
薦
》
９
月
18
日（
火
）〜
10

月
１
日（
月
）必
着

《
一
般
》
11
月
20
日（
火
）〜
12

月
３
日（
月
）必
着

《
追
加
》
平
成
31
年
２
月
25
日

（
月
）〜
３
月
７
日（
木
）必
着

受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

５
時
45
分

試
験
日

《
推
薦
》
10
月
９
日（
火
）

《
一
般
》
12
月
11
日（
火
）

《
追
加
》
平
成
31
年
３
月
15
日

（
金
）

そ
の
他　

一
般
入
試
ま
で
に
定

員
を
満
た
し
た
場
合
、
追
加
入

試
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

◆
林
業
研
修
部　

１
年
制

募　

集 InformationInformationInformation

お知らせお知らせ

９月の９月の９月の

お知らせ

橋
本
周
辺
広
域
市
町
村

圏
組
合
職
員
募
集

募
集
学
科
・
定
員

林
業
経
営
コ
ー
ス　
　
　

10
名

受
験
資
格　

《
前
期
、
後
期
、
追
加
》
高
卒

ま
た
は
平
成
31
年
３
月
ま
で
に

高
卒
見
込
み
の
方

出
願
期
間

《
前
期
》
10
月
15
日（
月
）〜
29

日（
月
）
必
着

《
後
期
》
平
成
31
年
１
月
15
日

（
火
）〜
29
日（
火
）必
着

《
追
加
》
平
成
31
年
２
月
25
日

（
月
）〜
３
月
11
日（
月
）必
着

受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

５
時
45
分

試
験
日

《
前
期
》
11
月
10
日（
土
）

《
後
期
》
平
成
31
年
２
月
９
日

（
土
）

《
追
加
》
平
成
31
年
３
月
16
日

（
土
）

そ
の
他　

後
期
募
集
、
追
加
募

集
は
、
各
募
集
ま
で
に
定
員
を

満
た
し
た
場
合
、
実
施
し
ま
せ

ん
。

問
い
合
わ
せ　

農
学
部
に
つ
い
て　

和
歌
山
県

農
林
大
学
校
（
☎
22―

２
２
０

３
）

林
業
研
修
部
に
つ
い
て　

和
歌

山
県
農
林
大
学
校
林
業
研
修
部

（
☎
０
７
３
９―

47―

４
１
４

１
）

　

水
道
メ
ー
タ
ー
は
、
計
量
法

で
有
効
期
限
が
８
年
と
決
め
ら

れ
て
お
り
、
か
つ
ら
ぎ
町
で
は

お
お
む
ね
７
年
の
も
の
を
対
象

に
、
現
在
、
各
家
庭
で
使
用
し

て
い
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り

替
え
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
家
庭
に
は
、
事

前
に
「
水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替

の
お
知
ら
せ
」
の
案
内
を
送
付

し
ま
す
。
後
日
、
委
託
業
者
が

伺
い
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
ご
不
明
な
点
が
あ

れ
ば
、
上
下
水
道
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
メ
ー
タ
ー
取
替
費
用

は
無
料
で
す
が
、
そ
れ
に
伴
う

修
繕
な
ど
で
費
用
が
か
か
る
場

合
は
個
人
負
担
と
な
り
ま
す
。

実
施
期
間　

９
月
７
日（
金
）〜

平
成
31
年
２
月
19
日（
火
）

対
象
地
区　

町
内
全
域

委
託
業
者　

町
指
定
給
水
装
置

工
事
事
業
者

問
い
合
わ
せ　

上
下
水
道
課

（
☎
22―

６
５
６
６
）

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え

お
知
ら
せ
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こ
ろ
の
病
気
に
つ
い
て
正
し
い

知
識
や
接
し
方
を
学
ぶ
こ
と
は
、

家
族
の
不
安
を
や
わ
ら
げ
、
病

気
の
早
期
回
復
と
再
発
防
止
に

つ
な
が
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
、

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

《
第
１
回
》

日
時　

９
月
19
日
（
水
）
午
後

１
時
30
分
〜
３
時

場
所　
橋
本
保
健
所
２
階
会
議
室

内
容　

講
演
「
こ
ん
な
時
ど
う

す
る
？
家
族
の
Ｑ
＆
Ａ
」

講
師　

社
会
福
祉
法
人
筍
憩
会

障
が
い
者
地
域
生
活
相
談
セ
ン

タ
ー　

セ
ン
タ
ー
長　

蕨
野
隆

久
氏

※

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

橋
本
保
健
所
保

健
福
祉
課
（
☎
０
７
３
６―
42

―

５
４
４
０
）

　

こ
こ
ろ
の
病
気
の
あ
る
方
と

生
活
し
て
い
る
家
族
の
方
々
へ

の
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
不
安

や
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
こ

精
神
障
害
者
家
族
教
室
開
催
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
消
費
者
サ
ポ
ー

ト
ネ
ッ
ト
和
歌
山
の
専
門
相
談

員
に
よ
る
「
消
費
生
活
相
談

会
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

悪
質
な
訪
問
販
売
や
契
約
・

取
引
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

消
費
生
活
相
談

　

民
生
委
員
が
９
月
よ
り
高
齢

者
や
災
害
時
避
難
行
動
要
支
援

者
の
訪
問
調
査
に
お
伺
い
し
ま

す
の
で
、
ご
協
力
お
願
い
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

住
民
福
祉
課
福

祉
係
（
内
線
２
０
６
３
）

高
齢
者
等
の
調
査
を

実
施
し
ま
す

　

消
防
防
災
係
で
は
、
町
内
会
、

老
人
会
な
ど
の
会
場
に
町
職
員

が
お
伺
い
し
、
防
災
に
つ
い
て

の
ご
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

講
演
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

消
防
防
災
係
ま
で
ご
連
絡
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

講
演
内
容　

避
難
所
、
避
難
情

報
、
災
害
時
の
行
動
に
つ
い
て

問
い
合
わ
せ　

総
務
課
消
防
防

災
係
（
内
線
２
０
２
２
）

『
出
張
防
災
講
演
』の

お
知
ら
せ

の
消
費
者
問
題
で
お
悩
み
の
方

の
相
談
に
消
費
生
活
専
門
相
談

員
が
応
じ
ま
す
。

①
９
月
４
日（
火
）

か
つ
ら
ぎ
町
役
場
２
階
会
議
室
Ｂ

②
９
月
11
日（
火
）

高
野
町
役
場
住
民
ホ
ー
ル

③
９
月
18
日（
火
）

橋
本
市
役
所
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー

④
９
月
25
日（
火
）

九
度
山
町
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

各
日
、
午
後
１
時
〜
４
時

※

ど
の
会
場
で
も
相
談
で
き
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

産
業
観
光
課
商

工
観
光
係
（
内
線
２
２
１
２
）

相　

談

９
月
11
日（
火
）

　

笠
田
公
民
館
佐
野
分
館

９
月
18
日（
火
）

　

笠
田
東
児
童
館

９
月
５
日（
水
）、
26
日（
水
）

　

か
つ
ら
ぎ
総
合
文
化
会
館

各
日
、
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

問
い
合
わ
せ　

伊
都
振
興
局
企

画
産
業
課
（

０
７
３
６
―
33

―
４
９
０
９
）

就
職
相
談

ひ
き
こ
も
り
青
年
の
た
め
の

「
居
場
所
」「
親
の
会
」

◆
居
場
所

９
月
３
日（
月
）、
４
日（
火
）、

10
日（
月
）、
11
日（
火
）、
18
日

（
火
）、
25
日（
火
）、
10
月
１
日

（
月
）、
２
日（
火
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

◆
親
の
会

９
月
５
日（
水
）、
10
月
３
日

（
水
）午
後
７
時
〜
９
時

場
所　

大
谷
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー　

１
階
和
室

主
催
・
問
い
合
わ
せ　

よ
り
み

ち
（
☎
０
９
０―

７
０
９
３―

９
５
９
５
）
開
所
時
間
内
の
み

※

非
通
知
設
定
の
場
合
は
お
答

え
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

※

ひ
き
こ
も
り
支
援
に
つ
い
て

の
問
い
合
わ
せ　

住
民
福
祉
課

福
祉
係
（
内
線
２
０
６
６
）

心
配
ご
と
・
法
律
相
談

９
月
10
日（
月
）、
25
日（
火
）、

10
月
９
日（
火
）

受
付　

午
後
１
時
30
分
〜　
　

３
時
30
分
（
先
着
順
）

相
談
時
間　

午
後
４
時
ま
で

場
所　

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ　

社
会
福
祉
協
議

会(

☎
22―

４
３
１
１)

み
の
方
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

９
月
７
日（
金
）、
21
日（
金
）、

10
月
５
日（
金
）

午
後
１
時
〜
５
時

場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

　
　
　

１
階
機
能
訓
練
室

問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進
課
衛

生
係
（
内
線
６
０
３
１
）

　

自
宅
で
の
自
主
リ
ハ
ビ
リ
や

健
康
体
操
の
方
法
な
ど
で
お
悩

理
学
療
法
士
相
談

無
料
職
業
紹
介
所

　

本
町
で
は
役
場
産
業
観
光
課

内
に
「
無
料
職
業
紹
介
所
」
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

　

町
内
事
業
者
お
よ
び
住
民
の

方
に
対
し
て
、
求
人
・
求
職
の

情
報
提
供
お
よ
び
あ
っ
せ
ん
を

行
い
ま
す
。
求
人
・
求
職
を
ご

希
望
の
方
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

か
つ
ら
ぎ
町
無

料
職
業
紹
介
所
（
産
業
観
光
課

内　

内
線
２
２
１
２
）
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「
虐
待
を
受
け
て
い
る
と
思

わ
れ
る
子
ど
も
を
発
見
し
た
」、

「
子
育
て
が
辛
く
て
つ
い
子
ど

も
に
あ
た
っ
て
し
ま
う
」
ま
た

は
「
虐
待
を
疑
わ
れ
て
困
っ
て

い
る
」
と
い
う
場
合
に
は
、
一

人
で
抱
え
な
い
で
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

そ
の
他
の
通
告
先　

伊
都
振
興

局
健
康
福
祉
部
（
☎
０
７
３
６

―
42
―
３
２
１
０
）、
和
歌
山

県
子
ど
も
・
女
性
・
障
害
者
相

談
セ
ン
タ
ー
（
１
８
９
番
）

※
緊
急
を
要
す
る
場
合
は
警
察

（
１
１
０
番
）
ま
で

か
つ
ら
ぎ
町
児
童
虐
待
相
談
ダ

イ
ヤ
ル
（
☎
22
―
８
８
７
７
）

児
童
虐
待
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

精
神
科
医
や
保
健
師
、
精
神

保
健
福
祉
士
が
相
談
に
応
じ
ま

す
。

９
月
７
日（
金
）、
27
日（
木
）

10
月
５
日（
金
）各
日
、
午
後

※
電
話
予
約
必
要

場
所　

橋
本
保
健
所

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

伊

都
振
興
局
保
健
福
祉
課
（
☎
０

７
３
６
―
42
―
５
４
４
０
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

よ
ろ
ず
支
援
拠
点
は
、
国
が

全
国
に
設
置
す
る
無
料
の
経
営

相
談
所
で
す
。
事
業
者
の
皆
さ

ん
に
売
上
拡
大
・
経
営
改
善
な

ど
の
お
悩
み
を
お
気
軽
に
ご
相

談
い
た
だ
け
る
よ
う
、
定
期
的

に
出
張
相
談
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ご
予
約
を
お
願
い
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

よ
ろ
ず
支
援
拠
点

〜
定
期
出
張
相
談
会
〜

日
程　

毎
月
第
１
・
第
３
月
曜

日
（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除

く
）
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分

場
所　

伊
都
振
興
局

費
用　

無
料

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

和

歌
山
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
（
公

益
財
団
法
人
わ
か
や
ま
産
業
振

興
財
団
内
☎
０
７
３
―
４
３
３

―
３
１
０
０
）

○10月１日（月）納期限
● 町民税・県民税　　　　第４期
● 固定資産税　　　　　　第４期
● 国民健康保険税　　　　第３期
● 後期高齢者医療保険料　第３期

　町税などの納付は便利で確実
な口座振替をご利用ください。

◆広報かつらぎ◆
掲載料　１カ月１広告10,000円（割引制度有）
◆かつらぎ町ホームページ◆（バナー広告）
掲載料　１カ月１広告10,000円（割引制度有）
※詳細は、お問い合わせください。
問い合わせ　総務課総務係（内線２０２５）

予
約
開
始　

９
月
18
日（
火
）

※

当
日
は
事
前
予
約
さ
れ
た
方

を
優
先
し
ま
す
。

予
約
・
問
い
合
わ
せ　

和
歌
山

地
方
法
務
局
総
務
課
（
☎
０
７

３―

４
２
２―

５
１
３
２
）

　

相
談
内
容
に
よ
っ
て
、
そ
れ

ぞ
れ
法
務
局
職
員
、
司
法
書
士
、

土
地
家
屋
調
査
士
、
公
証
人
な

ど
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

10
月
７
日（
日
）午
前
10

時
〜
午
後
４
時
（
受
付
は
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分
）

場
所　

和
歌
山
地
方
法
務
局

相
談
内
容

○
土
地
・
建
物
の
売
買
や
相
続

な
ど
の
各
種
登
記
、
筆
界
（
境

界
）
の
特
定
、
地
代
・
家
賃
な

ど
の
各
種
供
託
、
近
隣
関
係
や

い
じ
め
な
ど
の
人
権
問
題
な
ど

○
遺
言
書
作
成
や
任
意
後
見
契

約
な
ど
の
公
証
関
係

※

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
。

全
国
一
斉
法
務
局

休
日
相
談
所
開
設
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ポ
ス
ト
カ
プ
セ
ル　

折
原　

一

完
全
犯
罪
の
死
角

　
　
　
　
　
　
　

香
納　

諒
一

噛
み
あ
わ
な
い
会
話
と
、
あ
る

過
去
に
つ
い
て　

辻
村　

深
月

デ
ィ
ス
・
イ
ズ
・
ザ
・
デ
イ

　
　
　
　
　
　

津
村　

記
久
子

島
の
エ
ア
ラ
イ
ン
（
上
・
下
）

　
　
　
　
　
　
　
　

黒
木　

亮

巨
悪　
　
　
　

伊
兼　

源
太
郎

ス
タ
ン
ド
ア
ッ
プ
！　

　
　
　
　
　
　

五
十
嵐　

貴
久

ミ
ス
テ
リ
な
ふ
た
り

　
　
　
　
　
　
　

太
田　

忠
司

趣
味
・
実
用
書
な
ど

趣
味
・
実
用
書
な
ど

児
童
書

動
物
と
話
せ
る
少
女
リ
リ
ア
ー

ネ
　

タ
ニ
ヤ
・
シ
ュ
テ
ー
ブ
ナ
ー

お
し
っ
こ
ち
ょ
っ
ぴ
り
も
れ
た

ろ
う　

ヨ
シ
タ
ケ　

シ
ン
ス
ケ

昆
虫
の
体
重
測
定　

　
　
　
　
　
　
　

吉
谷　

昭
憲

へ
ん
し
ん
た
ん
て
い

　
　
　
　

あ
き
や
ま　

た
だ
し

わ
か
っ
た
さ
ん
の
こ
ん
が
り
お

や
つ　
　
　
　
　

寺
村　

輝
夫

１
分
で
話
せ　
　

伊
藤　

羊
一

か
み
さ
ま
は
小
学
５
年
生

　
　
　
　
　
　
　
　
　

す
み
れ

百
年
の
女　
　
　

酒
井　

順
子

一
生
作
り
続
け
た
い
お
か
ず

　
　
　
　
　
　
　

田
中　

伶
子

世
界
史
を
大
き
く
動
か
し
た
植

物　
　
　
　
　
　

稲
垣　

栄
洋

た
す
け
て
！
エ
ク
セ
ル
が
む
ず

か
し
い
っ
ス

　
　
　
　

み
や
し
た　

ゆ
き
こ

新
着
図
書
の
ご
案
内

小
説
・
エ
ッ
セ
イ
な
ど

＊開館時間は午前９時～午後５時です。 
＊花園分館の開館日時は、 水曜・土曜日
　（年末年始は除く）の午後１時～５時です。

9月の図書館休館日

問い合わせ　図書館（内線３０２１）

「老後ぐらい好きにさせてよ」　　　　　野末陳平　著
「媚びない老後」　　　　　　　　　　　桐島洋子　著
「年を取るのが楽しくなる教養力」　　　斎藤孝　著
「トットちゃんとソウくんの戦争」　　　黒柳徹子　著
「今日すべきことを精一杯！」　　　　　日野原重明　著
「無意味な人生など、ひとつもない」　　五木寛之　著
「大人しく老いてなんかいられない」　　広瀬久美子　著
「あせらず、たゆまず、ゆっくりと。」　赤木春恵　著

  3(月)・10(月)　
24(月)

敬老の日におすすめする本

灼
け
込
み
し
古
希
の
夫
の
首
光
り　
　
　
　
　
　

大
原
登
史
子

一
つ
皿
二
人
手
が
伸
び
な
す
田
楽　
　
　
　
　
　

大
原　

寛
子

天
気
図
の
無
情
に
続
く
秋
出
水　
　
　
　
　
　
　

菅
野
多
何
子

風
鈴
の
鳴
る
だ
け
欲
し
い
夕
の
風　
　
　
　
　
　

沼
田　

悦
子

コ
ン
サ
ー
ト
終
え
し
余
韻
や
夜
の
秋　
　
　
　
　

山
田　

松
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
三
土
会
）

青
菜
食
べ
虫
は
青
く
も
人
間
は
青
菜
喰
べ
て
も
赤
き
血
と
な
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
前　

洋
子

法
要
の
終
り
し
寺
は
鎮
ま
り
て
五
十
回
忌
の
父
を
偲
べ
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

亀
田　

重
子

盂
蘭
盆
会
か
え
り
給
ひ
し
亡
き
夫
に
珈
琲
入
れ
む
甘
き
も
添
へ

て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
村
三
千
子

緑
濃
き
琵
琶
の
湖
畔
に
佇
め
ば
古
人
の
心
顕
ち
く
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

谷
澤
三
重
子

雑
草
の
中
に
一
輪
こ
ひ
る
が
ほ
添
わ
せ
て
み
た
い
万
葉
の
歌

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
元　
　

晃 

明
け
の
四
時
新
聞
早
や
も
届
け
ら
れ
活
字
好
み
に
喜
び
の
湧
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

作
部
屋
昌
子

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
笠
田
短
歌
サ
ー
ク
ル
）

う  

ら 

ぼ
ん 

え　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

つ
ま



広報かつらぎ  平成30年（2018年）9月号15

和歌山県立医科大学附属病院紀北分院
　血管年齢という言葉、聞いたことありますか？テレビな
どで「見たよ！」「聞いたよ！」という方、結構いらっし
ゃるのではないでしょうか。聞いたことはあるけど、どん
な病気と関係があるの？そんな方のために簡単に説明しま
すと、血管年齢とは血管の老化具合のことです。血管年齢
が高いと動脈硬化が進んでいると言われています。動脈硬
化は自覚症状が無いことから、沈黙の殺人者とも呼ばれて
おり早期発見が重要です。
　血管年齢が沈黙の殺人者と関係している。聞いただけで

血管年齢っ
て？

問い合わせ　和歌山県立医科大学附属病院紀北分院（ ２２－００６６）

も不安になってきますね。でも大丈夫。血管年齢や動脈硬化の程度を簡単に調べる方法があるのです。
それがABI検査（足関節上腕血圧比 Ankle Brachial Pressure Index）です。ABI検査は時間も５分
程度ですぐ終わります。両腕両足の血圧や脈波を測定するだけなので痛くありません。朝ご飯を抜く
必要もありませんのでいつでもできます。
　血圧高いなぁ、健診でもコレステロール高かったなぁ、糖尿病と言われたなぁ。そんな方は不安を
払拭するためにも一度「ABI検査」受けてみてはどうでしょうか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（紀北分院　中央検査室）

健康ひろば健康ひろば健康ひろば

目　　的　　年を重ねると衰えやすい筋肉を重点的に強化し快適に過ごすための運動
日　　時　　９月～11月開催予定　12回コース　毎週金曜日午後７時～８時30分
指 導 者　　健康運動指導士　西風幸一氏
場　　所　　かつらぎ体育センター　　
対　　象　　40歳以上の男女　※詳しくはお問い合わせください。
申し込み・問い合わせ　ＮＰＯ憩楽クラブかつらぎ（☎２２－１０２３）

『貯筋運動ステーション』参加者募集のお知らせ
　目指せ！健康寿命日本一かつらぎ町！みんなで「自分の健康寿命」知ろう！延ばそう！

日　　時　　９月11日（火）
　　　　　　開始時刻：10時　受付：９時30分～
場　　所　　総合文化会館３階　調理実習室
定　　員　　20名（先着順）
対　　象　　町内在住の男性
持 ち 物　　エプロン、三角巾、ハンドタオル
参 加 費　　３００円
申込締切　　９月３日（月）
申し込み・問い合わせ　健康推進課衛生係（内線２０５４）

『男性のための料理教室』開催のお知らせ
　パパっとできるのにボリューム満点の食事を紹介！！
皆さんの参加を、お待ちしています！！

・ごはん
・長芋と豚肉の粉

山椒炒め

・オクラとトマト
の酢の物

・ミョウガの卵と
じ汁

・豆乳もち

menu

定員
30名
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健康ひろば健康ひろば健康ひろば

笠田公民館
（笠田ふるさと交流館）

笠田公民館
（笠田ふるさと交流館）
〔合同運動会〕

笠田公民館
（笠田ふるさと交流館）
〔合同運動会〕

笠田公民館
（笠田ふるさと交流館）
〔合同運動会〕

９月21日㈮10:00～11:30

９月21日㈮10:00～11:30

10月18日㈭10:00～11:00

９月21日㈮10:00～11:30

10月の実施は未定です。
予定は10月広報をご覧ください。

笠田育児
サークル

妙寺･三谷
育児
サークル

10月19日㈮10:00～11:00

佐野育児
サークル

９月20日㈭10:00～11:00
丁ノ町育児
サークル

丁ノ町地域
交流センター

10月12日㈮10:00～11:00妙寺公民館

サークル名 場　　所 日　　　時

子育て支援センターからのお知らせ

場所（上記いずれも）：子育て支援センター（保健福祉センター1階）
問い合わせ   子育て支援センター「はぐくみ」（内線６０１３）

日・祝以外は開いているのでいつでも遊びに来てね。

・９月13日（木） 
　午後3時～3時45分

１歳児以上のお友達とお母さんの遊びの場です。
わくわく広場

子育てについて、いろんなおしゃべりを楽しもう♪
おしゃべりサロン

・９月20日（木） 午前10時～11時

・９月13日（木） 午後1時～3時
※この日以外でも気軽にご相談ください。

子育てについて悩んでいませんか？
育児相談

※お誕生月の未就園児のみを対象とさせていただきます。

・ 毎月第１、第２金曜日
　　午前中（午前9時～11時30分）

誕生日の記念に手形or足形を残しませんか？
「おめでとう」コーナー

子育て講座や親子でふれあう交流の場を開いています。
・９月27日（木） 午前10時～11時

なかよし広場

園 庭 開 放

佐　野

三　谷

第２
火曜日

第３
火曜日

９月11日
午前９時30分
　  ～10時30分
９月18日
午前９時30分
　  ～10時30分

９　

月

佐　野

三　谷

第２
火曜日

第３
火曜日

10月９日
午前９時30分
　  ～10時30分
10月16日
午前９時30分
　  ～10時30分

10　

月

こども園名 日　　時

●育児サークル

ミニ運動会
をします

スクラップブッキング
※もちものあります。
お気に入りの写真
３枚もってきてね！

１歳未満の赤ちゃんとお母さんのふれあいの場です。
赤ちゃんクラブ「よちよち」

※今月は祝日のためお休みです。

な
か
よ
し
広
場
「
盆
踊
り
を
楽
し
も
う
」

で
講
師
さ
ん
に
盆
踊
り
を
教
え
て
い
た
だ

き
、
そ
の
あ
と
浴
衣
の
着
付
け
で
ち
ょ
っ

と
し
た
コ
ツ
も
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン

「
童
楽
寺
で
あ
そ
ぼ
」

新
城
の
童
楽
寺
で
じ
ゅ
ず
玉
づ
く
り
の
体

験
を
し
ま
し
た
。
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【問い合わせ】健康推進課衛生係（内線2054・2059）

※いずれの場合も、 母子手帳を持参してください。 
※4か月・6か月児、3歳6か月児健康診査については、午前11時から会場で受付番号札を配布します。

平成30年３月生まれ
平成30年５月生まれ

平成27年２月生まれ
平成27年３月生まれ

平成29年10月生まれ

平成29年11月生まれ

平成28年７月生まれ

平成28年８月生まれ

平成30年２月生まれ

平成29年９月生まれ

身体計測・医師による診察・発達観察・育
児相談・離乳食指導 ［バスタオル持参］
身体計測・医師による診察・歯科医師による
歯科検診・歯科指導・発達観察・食事指導

身体計測・発達観察・育児相談・歯科指導・
離乳食指導

身体計測・発達観察・育児相談・食事指導・
歯科指導

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

９月26日㈬
13:00～14:00
９月18日㈫
13:00～14:00

９月４日㈫
9:30～10:00

10月２日㈫
9:30～10:00

９月３日㈪
9:30～10:00
10月１日㈪
9:30～10:00

10月12日㈮
13:30～15:30
９月５日㈬
13:30～14:30
９月19日㈬
13:30～14:30
９月５日㈬
10:00～11:00

平成29年10月生まれ10月３日㈬
10:00～11:00

おおむね4か月児健診を受診す
るまでの子を持つ保護者･妊婦

授乳指導・子育てワンポイント・交流会　
[事前に申し込みが必要です]

ふれあい遊び・子守歌・絵本の読み聞かせ
・ペープサート・交流会・ブックスタート
事業による絵本のプレゼント

ふれあい遊び・手遊び・お歌・絵本の読み
聞かせ・交流会

子育て教室
「すくすく」

７か月児教室
「さくらんぼ」

11か月児教室
「りんごちゃん」

２歳児
健康相談

10か月児
健康相談

３歳６か月児
健康診査

4か月・6か月児
健康診査

平成30年３月・４月生まれ
平成30年５月・６月生まれ 股関節異常の有無９月25日㈫

13:15～13:30股関節検診

９月の保健カレンダー月の保健カレンダー９月の保健カレンダー

事　　業　　名 場　所 内　　容　　な　　ど日　　時 対　　　象

● 母子の健診・相談・教室

　乳幼児から高齢者までお気軽にご利用ください。 
また、時間を要する相談は事前にご予約ください。

９月６日㈭
10月４日㈭

保健福祉センター 9:30～11:00

月　日 時　間場　　　所

● 一般健康相談 ● 献血

９月26日㈬
築 野 食 品 工 業 ㈱
アメニティかつらぎ

10:00～12:00
13:30～16:00

月　日 時　間場　　　所

【対象者】16～69歳までの方。ただし、65歳以上の方については、
60～64歳の間に献血経験があり、健康上特に問題のない方。

　年間を通して、糖尿病についての正しい知識が学べる教室です。
　皆で楽しく健康づくりに取り組んでみませんか。途中からの参加も大歓迎です。お気軽にお問い合わせ
ください。

「運動編①　室内での運動」
日　　時　９月12日（水）　 9:30～12:00
場　　所　保健福祉センター３階

◆９月の内容

※動きやすい服装でお越しください。
　水分補給の用意も忘れずに！

「屋外ウォーキング」
日　　時　10月10日（水）　 9:30～12:00
場　　所　保健福祉センター１階に集合

◆10月の内容

※動きやすい服装、はき慣れた靴でお越しください。
　水分補給の用意も忘れずに！

● 糖尿病フォローアップ教室

（※雨天は室内で運動）

要予約
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