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広報かつらぎ  令和5年（2023年）9月号 2

　連日危険な暑さとなった7月は、全国の平均気
温がこの100年余りで最も高くなりました。気象
庁は8月以降もこの暑さが続くと予想しており、
熱中症への対策を徹底するように呼びかけていま
す。かつらぎ町でも防災ラジオなどで住民の皆さ
まに注意喚起を行っております。
　7月24日から30日までの1週間で、全国では約
１万１千人もの人が熱中症で救急搬送されたそう
です。まさに熱中症はケガや病気と同様だという
ことです。
　私の父は今年87歳、母は83歳になりますが、
エアコンの風が嫌いという理由で、夏場を扇風機
で過ごそうとします。室温が30℃を超えると熱
中症になる危険性があることを説明しましたが、
老化により体感温度が鈍ってきているのか、なか
なかピンとこないようです。
　高齢になると自律神経の働きから、実際の室温
と体感温度に差があることを説明し、室温計の温
度を確認して、30℃を超えたら絶対にエアコン
をつけるようにお願いしました。

　先日のこと、エアコンをつけているか確認に行
くと、なんと部屋が暑くて居られない程の温度に
なっていました。父が「今日はエアコンが効かな
い。どうもエアコンが壊れたようだ。」と言いな
がら、扇風機をかけていました。私はびっくりし
てエアコンのリモコンを確認すると、温度設定こ
そ26℃になっていましたが、暖房運転になって
いました。慌てて冷房運転に切り替えたので事な
きを得ましたが、リモコン操作を間違うと命取り
になるということを体験し、冷や汗が出ました。
　人は加齢とともに記憶力や機器類の操作などが
鈍ってきますが、それを補うのが繰り返し「確
認」を行うことだと思います。特に高齢世帯では
ガスなどの火元確認や、エアコンの操作確認など、
操作が正しくできているかを確認することで「大
難を小難に」「小難を無難に」できると思います。
　しばらくは暑い日が続きます。気をつけて毎日
を安全に快適に過ごしましょう。
　　　　　　　　　かつらぎ町長　中阪　雅則
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町からのお知らせ

● 10月1日は かつらぎ町長選挙

　

か
つ
ら
ぎ
町
長
選
挙
を
10
月
１
日

（
日
）に
行
い
ま
す
。

　

こ
の
選
挙
は
、
私
た
ち
の
毎
日
の
暮

ら
し
に
密
接
す
る
と
て
も
大
切
な
選
挙

で
す
。
皆
さ
ん
の
意
思
を
反
映
さ
せ
る

た
め
に
も
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

◆
投
票
で
き
る
方　

次
の
全
て
に
該
当

す
る
方
。

・
平
成
17
年
10
月
２
日
以
前
に
生
ま
れ

　

た
方

・
６
月
25
日
以
前
か
ら
引
き
続
き
町
の

　

住
民
基
本
台
帳
に
登
録
の
あ
る
方

・
選
挙
人
名
簿
に
登
録
の
あ
る
方

※
選
挙
人
名
簿
に
登
録
が
あ
っ
て
も
、

投
票
日
ま
で
に
町
外
へ
転
出
し
た
方
は

投
票
で
き
ま
せ
ん
。

◆
投
票
に
は
投
票
所
入
場
券
を
持
参

　

投
票
所
に
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
か

ら
送
付
す
る
「
投
票
所
入
場
券
」
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。
投
票
所
で
の
本
人
照

合
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
い
ま
す
。

　

入
場
券
が
届
い
て
い
な
い
場
合
や
、

紛
失
し
た
場
合
で
も
、
選
挙
人
名
簿
に

登
録
が
あ
る
方
は
投
票
で
き
ま
す
。
投

票
所
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

◆
不
在
者
投
票

・
病
院
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

入
院
、
入
所
し
て
い
る
方
は
、
そ
の

病
院（
施
設
）が
不
在
者
投
票
の
で
き
る

指
定
病
院（
施
設
）で
あ
れ
ば
、
病
院
長

な
ど
に
申
し
出
て
不
在
者
投
票
が
で
き

ま
す
。

・
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
障
害
者
手
帳
や
戦
傷
病
者
手
帳

な
ど
の
交
付
を
受
け
、
選
挙
管
理
委
員

会
の
発
行
す
る
証
明
書
の
交
付
を
受
け

て
い
る
方
は
、
自
宅
で
不
在
者
投
票
が

で
き
ま
す
。

※
手
続
き
の
際
、
郵
便
投
票
証
明
書
が

必
要
に
な
り
ま
す
。
事
前
に
交
付
を
受

け
、
９
月
27
日（
水
）午
後
５
時
ま
で
に

郵
便
投
票
の
請
求
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
他
の
市
町
村
で
の
不
在
者
投
票

　

選
挙
期
間
中
に
出
張
な
ど
、
や
む
を

得
な
い
理
由
に
よ
り
町
外
に
滞
在
す
る

方
は
、
事
前
に
文
書
で
申
請
を
行
え
ば
、

滞
在
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
投
票
が

で
き
ま
す
。

◆
代
理
投
票
と
点
字
投
票

　

体
が
不
自
由
な
方
に
は
、
投
票
所
の

係
員
が
投
票
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

目
の
不
自
由
な
方
は
、
点
字
を
用
い

て
投
票
で
き
ま
す
。
投
票
所
に
は
点
字

で
書
か
れ
た
氏
名
一
覧
と
点
字
器
を
備

え
て
あ
り
ま
す
の
で
、
投
票
所
の
係
員

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

か
つ
ら
ぎ
町
選
挙
管
理

委
員
会
（
内
線
２
０
３
２
）

告 示 日　  ９月２６日（火）

投開票日　10月１日（日）
投票時間　午前７時～午後８時（一部地域を除く）

◆期日前投票
　投票日当日に仕事や旅行などで投票できない方は、
期日前投票ができます。

期　間　　９月２７日（水）～９月３０日（土）
時　間　　午前８時30分～午後８時
場　所　　かつらぎ町防災センターまたは役場花園支所
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町からのお知らせ

● 空き家について考えませんか？

 

現
在
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
る
空
き

家
。
空
き
家
の
発
生
予
防
か
ら
適
正
管

理
・
利
活
用
・
除
却
に
進
め
て
い
く
た

め
、
町
は
N
P
O
法
人
空
き
家
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
協
働
し
て
、
空
き
家
の

総
合
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
の
所
有
の
空
き
家
に
つ
い
て
、

一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。

◆
空
き
家
バ
ン
ク

　

町
で
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
空
き
家
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ
と
協
働
し
て
空
き
家
バ
ン

ク
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
の
売
却
や
賃
貸
を
希
望
す
る

方
か
ら
、
空
き
家
の
情
報
を
、
購
入
や

賃
借
を
希
望
す
る
方
へ
提
供
す
る
制
度

で
す
。

　

町
内
に
あ
る
空
き
家
を
「
売
り
た
い
、

貸
し
た
い
」
と
い
う
方
は
、
ぜ
ひ
空
き

家
バ
ン
ク
に
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

◆
空
き
家
総
合
相
談
窓
口

　

空
き
家
に
関
す
る
総
合
的
な
お
悩
み

や
ご
相
談
は
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
空
き
家
コ

ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
」
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

企
画
公
室
政
策
調
整
係

（
内
線
２
０
１
３
）・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
空

き
家
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
（
☎
０
７
４
４

―
35
―
６
２
１
１
）

NPO法人空き家コンシェルジュ代表理事 有江正太氏

空き家バンクの仕組み

買いたい
借りたい

空
き
家
の
利
用
希
望
者

利用申込① 連絡

③ 登録手続

② 空き家情報の確認

内覧

かつらぎ町空き家バンク

委託業者
ＮＰＯ法人

空き家コンシェルジュ

売買 賃貸

賃貸
サブリース

解体・
その他

所有者へのヒアリング
現地調査
トリアージ（選定）
空き家バンク登録支援

売買簡易査定依頼・仲介依頼

売りたい
貸したい

空
き
家
の
所
有
者
・
管
理
者

④ 契約
住宅協力員（不動産会社）
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町からのお知らせ

● 空き家について考えませんか？

◆
活
用
の
た
め
の
補
助
金
制
度

　

町
内
に
所
在
す
る
空
き
家
で
、「
わ
か

や
ま
住
ま
い
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
」も
し
く

は「
町
空
き
家
バ
ン
ク
」に
登
録
が
あ
る

場
合
、
次
の
補
助
金
を
利
用
で
き
ま
す
。

・
空
き
家
改
修
補
助
金　

改
修
工
事
に

　

係
る
費
用
の
３
分
の
２
を
補
助
（
最

　

大
80
万
円
）。
※
改
修
工
事
の
着
工

　

前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

・
空
き
家
お
片
付
け
補
助
金　

空
き
家

　

の
お
片
付
け
に
か
か
る
費
用
の
10
分

　

の
10
を
補
助（
最
大
８
万
円
）。
※
片

　

付
け
実
施
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

・
空
き
家
相
続
登
記
支
援
補
助
金　

相

　

続
登
記
に
係
る
費
用
の
10
分
の
10
を

　

補
助（
最
大
５
万
円
）。

・
空
き
家
仲
介
手
数
料
補
助
金　

宅
地

　

建
物
取
引
業
者
に
支
払
っ
た
家
の
仲

　

介
手
数
料
の
10
分
の
10
を
補
助（
最

　

大
５
万
円
）。

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

企
画
公
室
政
策
調
整
係

（
内
線
２
０
１
３
）

◆
除
却
費
用
の
一
部
補
助

　

倒
壊
な
ど
の
お
そ
れ
が
あ
る
危
険
な

空
き
家
の
除
却
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

※
詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

建
設
課
工
務
係
（
内
線

２
０
８
３
）

● 本人通知制度について

　この制度は、第三者に住民票の写しなどの証明
書を交付した場合、事前に登録した方に交付の事
実を通知する制度です。
　住民票の写しや戸籍謄抄本などの不正請求や不
正取得による個人の権利侵害の防止などを図りま
す。※住民票や戸籍などの交付を制限する制度で
はありません。
第三者とは　登録者本人以外の方。ただし、次の
方は通知対象外となります。
・国または地方公共団体の機関。
・住民票関係…登録者本人と同一世帯に属する方。
・戸籍関係…戸籍に記載のある方、その配偶者、
　直系親族。
登録できる方
・町の住民基本台帳に記載されている方（除かれ
　た方を含む）
・町の戸籍に記載されている方（除かれた方を含
　む）

登録方法　事前に申請をしてください。申請の
際は、本人確認書類（運転免許証、マイナン
バーカード、パスポート、顔写真入り住民基本
台帳カードなど）が必要です。
通知対象
・住民票の写し・住民票の記載事項証明
・戸籍の附票の写し・戸籍の謄抄本
・戸籍の記載事項証明など
通知内容
・交付年月日・交付した証明書の種別と通数
・交付請求者の種別
※交付請求者の氏名・住所は含まれません。

交付年月日
交付証明書の種別
交付部数
交付請求者の種別

令和５年９月１日
住民票の写し
１部
第三者請求

(例)かつらぎ町住民票の写し等交付通知書

「除去費用の一部
　補助」ホームペ
　ージはこちら
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町からのお知らせ

　

昨
今
の
気
象
状
況
を
み
る
と
、
今
ま

で
の
想
定
で
は
対
応
で
き
な
い
よ
う
な

大
雨
や
洪
水
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

従
来
、
気
象
状
況
に
よ
る
小
中
学

校
・
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
な
ど
の
臨
時

休
業
の
措
置
は
、
気
象
警
報
（
大
雨
、

洪
水
、
暴
風
な
ど
）
が
発
表
さ
れ
て
か

ら
対
応
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
子
ど
も
た
ち
の
安
全
を
十

分
に
確
保
で
き
る
か
と
い
う
と
、
非
常

● 
学
校
・
こ
ど
も
園
な
ど
の
臨
時
休
業
措
置

気
象
状
況
に
よ
る
緊
急
対
応

に
難
し
い
状
況
も
予
想
さ
れ
ま
す
。
そ

こ
で
、
従
来
の
対
応
を
基
本
と
し
て
、

新
た
な
措
置
を
追
加
し
ま
す
の
で
、
ご

理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

小
中
学
校
…
教
育
総
務
課
指
導
係
（
内

線
３
０
１
２
）

こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
…
教
育
総
務
課
子

育
て
係
（
内
線
３
０
０
８
）

追加の対応（新たな措置）

従来の対応（今後も基本となる措置）

　前日から、大きな被害が予想される気象
情報が出された場合には、子どもたちの安
全を最優先に考えて、気象警報が発表され
ていなくても、あらかじめ翌日の臨時休業
措置を取ります。

・午前６時30分の気象警報（大雨、洪水、
暴風など）が発表されている場合には、
自宅待機とする。
・午前８時30分を過ぎて、気象警報が継
続している場合には、臨時休業とする。
・登校（園）後、気象警報が発表された場合
には、安全確保の上、帰宅させる。

● 「おいくら」でリユース促進
不要な粗大ごみはありませんか

　町は株式会社マーケットエンタープライズと連携協定を締結し、リユー
スプラットフォーム「おいくら」を通じたリユース（再利用）の推進に関
する取り組みを開始しました。
　「おいくら」は複数のリユースショップの買取価格を比較し、手間なく
売却できるサービスです。粗大ごみとして処分する前にリユースを検討し
てみませんか。詳しくは、町ホームページをご覧ください。

問い合わせ　環境課住民環境係（内線2230）

「おいくら」の
ページはこちら
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町からのお知らせ

● 在宅高齢者等訪問理髪サービス
地域で安心して暮らすための高齢者のサービス

　町登録理容師による調髪、顔そりなどの訪問理髪
サービスを行います。
対象　次の全てに該当する方。
・町内に住所を有するおおむね65歳以上の在宅の方
・要介護４または５、かつ寝たきりの生活が主体と
　なっている方
利用料　訪問理髪費用の2分の1の額（上限2千円）
　を補助。差額をお支払いください。
サービス利用の流れ
　申請書を提出する。（ケアマネジャーなどの証明、
　介護保険被保険者証の写しが必要）
　　　▼
　利用決定通知とサービス利用券が届く。
　　　▼
　理容師と日程調整・訪問理髪サービスを受ける。

申請・問い合わせ　健康推進課長寿社会係
　　　　　　　　　（内線6020）

● 分別用ごみ袋の
　 無料配布

　家庭ごみの分別収集を推進し、焼却
ごみ減量への取り組みのため、分別用
ごみ袋の無料配布を行います。
　町内会に加入している町民の方には、
各町内会を通じて配布します。町内会
に加入していない町民の方には、役場
環境課で配布します。資源リサイクル
による循環型社会のさらなる推進のた
め、ごみ減量化へのご協力をよろしく
お願いします。

問い合わせ　環境課住民環境係
　　　　　　（内線2230）

プラスチック用１０枚入り×３束
ペットボトル用１０枚入り×１束

無 料 配 布

　

年
間
を
通
し
て
、
糖
尿
病
の
正
し
い

知
識
が
学
べ
る
教
室
で
す
。

　

み
ん
な
で
楽
し
く
健
康
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

◆
糖
尿
病
に
な
る
と
ど
う
な
る
の

　

糖
尿
病
は
、
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖

（
血
糖
）の
割
合
が
必
要
以
上
に
高
い
状

態
が
続
く
病
気
で
す
。

　

糖
尿
病
の
患
者
数
と
予
備
軍
は
合
わ

せ
て
約
２
千
万
人
い
る
と
い
わ
れ
て
お

り
、
増
加
傾
向
と
な
っ
て
い
ま
す
。

● 
糖
尿
病
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
教
室
の
お
知
ら
せ

　

糖
尿
病
は
、
初
期
段
階
で
は
自
覚
症

状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
長
い

間
高
血
糖
の
状
態
が
続
く
と
、
血
管
が

傷
つ
き
、
目
や
腎
臓
、
神
経
の
障
害
な

ど
の
合
併
症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
末
期
に
は
失
明
や
、
人
工
透

析
が
必
要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
動
脈
硬
化
が
進
み
、
心
臓
病
や

脳
卒
中
な
ど
の
リ
ス
ク
も
高
く
な
り
ま

す
。

　

多
く
の
合
併
症
を
引
き
起
こ
す
糖
尿

病
で
す
が
、
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
糖
尿
病
の
発
症
・
重
症

化
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
９
月
の
内
容

「
糖
尿
病
の
食
事
に
つ
い
て
〜
バ
ラ
ン

ス
の
良
い
食
事
の
取
り
方
〜
」

日
時　

９
月
13
日（
水
）午
前
９
時
30
分

〜
11
時
30
分

場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

※
毎
回
体
操
と
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
ま
す
。

動
き
や
す
い
服
装
と
水
分
補
給
の
ご
用

意
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

健
康
推
進

課
衛
生
係
（
内
線
２
０
５
４
）

糖尿病フォローアップ教室の様子
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町からのお知らせ

かつらぎ町
かつらぎ町

かつらぎ町

● 知ってほしい国保「特定健診②」「特定健診②」「特定健診②」 問い合わせ　
健康推進課保険年金係（内線2214）

　特定健診を毎年定期的に受診する習慣を身につけましょう。
　特定健診を連続３回受診した割合は、令和３年度が15.5%で、特定健
診対象者の内、約６人に１人しか連続受診していません。
　自分のため、家族のために、健康把握を心掛けましょう。

特定健診３年連続受診率
平成29～31年度 平成30年度～令和２年度 平成31年度～令和３年度

順位
１
２

市町村名
37.7
35.2

割合（％） 割合（％） 割合（％）順位
１
２

市町村名
39.4
32.2

38.9
33.2

順位
１
２

市町村名

17.8
17.8
16.0
15.7
15.5
13.6

24
25
26
27
28
29

24
25
26
27
28
29

24
25
26
27
28
29

16.2
16.0
15.1
14.3
13.2
12.2

16.5
16.4
15.5
14.7
14.0
13.4

「和歌山県の国保の状況」より

特定健診は

しましょう
毎年受診

第２回 歯の健康
あれこれこれこれインタビュー

歯周病検診ってどんなことをするの？Question

Answer　歯周病検診は、次のような内容です。
　・歯の状況（むし歯・かみ合わせのチェックなど）
　・歯肉の状況（歯肉の炎症・歯石の付着・歯周ポケットの有無）
　・その他（顎関節・粘膜の異常など）
　・検診結果に基づく歯科保健指導
　成人の約８割がかかっているといわれている歯周病。歯を失う原因となるだけで
なく、動脈硬化や糖尿病、心臓病、脳卒中などさまざまな病気を引き起こす原因に
なる可能性があります。早めのケアは全身の健康を保つために大切です。ぜひかか
りつけの歯科医院を受診しましょう。

▶第３回は「歯周病は糖尿病を悪化させるってホント？」
歯の病気は全身の健康に影響があることから、内科 前田至規医師にインタビューします。

妙中歯科クリニック
院長 妙中泰之医師
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まちのわだいまちのわだいまちのわだい

　敬老の日にちなみ、町発展のため長年お力添えいただいていることに感謝し、これから
も末永く、健やかに過ごされることを願って、町内の１００歳以上の方を紹介します。

薮本　ツル子（１０８　短野）
草田　和　　（１０７　大谷）
渡邊　タツヱ（１０５　中飯降）
平岡　敏夫　（１０４　中飯降）
坂口　トヨコ（１０３　三谷）
黑岩　美栄子（１０３　妙寺）
澁谷　和子　（１０２　妙寺）
西林　清子　（１０２　柏木）
井㞍　米子　（１０２　大薮）
宅間　千代子（１０２　萩原）
岸田　君子　（１０２　丁ノ町）
海瀨　正子　（１０１　妙寺）
前田　一子　（１０１　三谷）
西林　厚三　（１０１　蛭子）
里神　美喜代（１０１　西渋田）

中井　ミヨコ（１０１　丁ノ町）
久保　綾子　（１０１　中飯降）
浦　　德子　（１０１　新城）
上垣内　フジ子（１００　御所）
大越　マサ子（１００  西飯降）
齊藤　艶子　（１００　妙寺）
大宅　サトヘ（１００　兄井）
門阪　ミユキ（１００　妙寺）
木下　きみ子（１００　笠田中）
西山　しずゑ（１００　大薮）
南　　年子　（１００　東渋田）
橋本　一郎　（１００　窪）
東峰　清子　（１００　星川）
西　　信子　（１００　笠田東）
松本　タカヱ（１００　下天野）

町内の　　　　　以上の皆さん100歳100歳100歳

100歳以上の皆さん＜敬称略＞8/15現在

東大先端研と包括連携協定締結

　７月14日（金）、丹生都比売神社にて、東京大学
先端科学技術研究センター（東大先端研）と包括連携
協定の締結式を行いました。
　この協定に基づき、双方が持つ資源や知識などを
活用し、まちづくりやふるさと教育などの分野で連
携して取り組むことにより、町民サービスの向上や
活力ある個性豊かな地域社会の形成と発展を目指し
ます。

左から）町長、杉山正和所長マイナンバー休日窓口
※事前予約制

問い合わせ
住民福祉課住民係(内線2065)

　平日、役場開庁時間内でのマ
イナンバーカードの申請・受取
が難しい方はお越しください。

９／10・24(日)9:00～13:00

認知症や介護の相談･情報交換･勉強会
「 認知症家族の会 」

日時・場所
毎月第３木曜 午後１時～３時
かつらぎ町地域福祉センター２階

問い合わせ　健康推進課長寿社会係
（内線6020）／かつらぎ町地域包括支
援センター（☎22-2322）
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くらしの情報  INFO
　

９
月
に
民
生
委
員
が
、
高
齢
者
や
災

害
時
避
難
行
動
要
支
援
者
の
調
査
に
訪

問
し
ま
す
。

　

民
生
委
員
は
、
地
域
で
の
身
近
な
相

談
相
手
と
な
り
、
行
政
・
専
門
機
関
と

の
パ
イ
プ
役
を
担
っ
て
い
ま
す
。
お
困

り
ご
と
な
ど
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

住
民
福
祉
課
福
祉
係

（
内
線
２
０
６
３
）

民
生
委
員
の
訪
問
調
査

　

総
務
省
は
、
10
月
１
日
現
在
で
「
令

和
５
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
」
を
実

施
し
ま
す
。

　

全
国
の
約
３
４
０
万
世
帯
を
対
象
に
、

住
宅
の
建
て
方
や
世
帯
構
成
に
つ
い
て

調
査
を
し
ま
す
。

　

対
象
と
な
っ
た
地
域
に
は
９
月
上
旬

か
ら
調
査
員
が
チ
ラ
シ
を
配
布
し
ま
す

の
で
、
調
査
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

総
務
課
総
務
係
（
内
線

２
３
０
０
）

お 

知 

ら 

せ

令
和
５
年

住
宅・土
地
統
計
調
査
を
実
施

募
集
職
種
・
人
数　

①
看
護
師
・
１
人
、

②
介
護
員
・
１
人

受
験
資
格　

①
昭
和
44
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
、
看
護
師
の
資
格
を
有

す
る
方（
取
得
見
込
含
）。

②
平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
、
ヘ
ル
パ
ー
２
級
ま
た
は
介
護
職
員

初
任
者
研
修
の
資
格
を
有
す
る
方
（
取

得
見
込
含
）。

※
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
方
、
地
方
公

務
員
法
第
16
条
各
号
（
欠
格
条
項
）
に

該
当
す
る
方
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

試
験
日
・
試
験
方
法

一
次
試
験　

10
月
１
日（
日
）　

①
看
護

師
適
正
検
査（
50
分
）・
一
般
性
格
診
断

検
査（
20
分
）、
②
職
場
適
用
性
検
査
・

一
般
性
格
診
断
検
査（
各
20
分
）

二
次
試
験　

一
次
試
験
合
格
者
に
別
途

通
知
・
面
接
。

受
付
期
間　

９
月
１
日（
金
）〜
15
日

（
金
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分
※
土
日
祝
は
受
付
不
可
。
ま
た
、
郵

送
に
よ
る
申
し
込
み
も
で
き
ま
せ
ん
。

提
出
・
問
い
合
わ
せ　

養
護
老
人
ホ
ー

ム
国
城
寮
総
務
係
（
☎
０
７
３
６
―
32

―
１
３
２
１
）

募　

集

養
護・特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

国
城
寮
職
員
募
集

職
種・募
集
人
数　

一
般
事
務
職・２
人

採
用
予
定
日　

令
和
６
年
４
月
１
日

受
験
資
格　

平
成
７
年
４
月
２
日
〜
平

成
18
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
、

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
し
た
方（
卒
業
見
込
含
）。

第
一
次
試
験
日　

10
月
21
日（
土
）

橋
本
伊
都
衛
生
施
設
組
合

職
員
募
集

令
和
５
年
度

第
１
回
世
界
遺
産
セ
ミ
ナ
ー

日
時　

10
月
１
日（
日
）午
後
１
時
〜
３

時演
題　

「
丹
生
都
比
売
神
社
と
高
野
山

に
見
る
神
仏
融
合
の
祈
り
の
か
た
ち
」

講
師　

丹
生 

晃
市
氏
（
丹
生
都
比
売

神
社
宮
司
）

場
所　

天
野
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
ゆ
ず

り
葉
（
か
つ
ら
ぎ
町
下
天
野
９
３
０
）

主
催　

県
世
界
遺
産
セ
ン
タ
ー
・
県
世

界
遺
産
協
議
会

※
事
前
申
し
込
み
不
要
・
参
加
費
無
料

・
悪
天
候
の
場
合
中
止
あ
り
。

問
い
合
わ
せ　

県
世
界
遺
産
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
７
３
５
―
42
―
１
０
４
４
）

● 健康公開講座「生きる」

内容　こころの健康に関する講話（総本山金
　剛峯寺　藪邦彦様）と阿字観（瞑想）体験。
　午後１時30分～伊都薬剤師会によるお薬相
　談・ストレス度測定などあり。

申込期限　９月19日（火）

申込方法　電話、メールまた
　は申し込みフォームからお
　申し込みください。

申し込み・問い合わせ　橋本・伊都在宅医療・
介護連携支援センター（☎080-2520-6078）
メール：itosaposen@ito-med.or.jp
町地域包括支援センター（☎22－2322）

日程　９月30日（土）
時間　午後２時30分～４時20分（開場１時30分）
場所　高野山大師教会
費用・人数　無料・先着100人（要申込）
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申
込
期
間　

９
月
１
日（
金
）〜
29
日

（
金
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30

分
※
土
日
祝
除
く

そ
の
他

　

詳
し
く
は
、
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
職
員
採
用
試
験
受
験
案
内
」
を
確
認

す
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

http://w
w
w
.hashieisei.or.jp

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ　

橋
本
伊
都
衛

生
施
設
組
合
総
務
課
（
☎
０
７
３
６
―

32
―
０
０
２
８
）

【
一
般
】
男
子
で
中
卒（
見
込
含
）17
歳

未
満
の
方
。

受
付
期
間
【
推
薦
】
10
月
１
日（
日
）〜

12
月
１
日（
金
）

【
一
般
】
10
月
１
日（
日
）〜
令
和
６
年

１
月
５
日（
金
）

試
験
日
【
推
薦
】
令
和
６
年
１
月
６
日

（
土
）〜
８
日（
月
・
祝
）※
い
ず
れ
か
１
日

【
一
般
一
次
】
令
和
６
年
１
月
13
日

（
土
）・
14
日（
日
）※
い
ず
れ
か
１
日

【
一
般
二
次
】
令
和
６
年
１
月
25
日

（
木
）・
28
日（
日
）※
い
ず
れ
か
１
日

※
記
載
内
容
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
変
更
事
項
は
お
問
い
合
わ
せ
ま

た
は
、
自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
和
歌
山
地
方
協

力
本
部
橋
本
地
域
事
務
所
（
☎
０
７
３

６
―
32
―
０
７
４
４
）

◆
自
衛
官
候
補
生
（
男
子
・
女
子
）

資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

受
付　

年
間
通
じ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

試
験
日　

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
一
般
曹
候
補
生
（
男
子
・
女
子
）

資
格　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方　

受
付
期
間　

第
３
回　

９
月
６
日（
水
）

〜
11
月
30
日（
木
）

試
験
日
【
一
次
】
第
３
回　

12
月
９
日

（
土
）〜
14
日（
木
）

【
二
次
】
第
３
回　

令
和
６
年
１
月
６

日（
土
）〜
14
日（
日
）

◆
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校（
男
子
）

資
格
【
推
薦
】
男
子
で
中
卒（
見
込
含
）

17
歳
未
満
の
成
績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活

動
な
ど
に
顕
著
な
実
績
を
修
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内

INFO  くらしの情報

　

広
報
８
月
号
で
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

◆
19
ペ
ー
ジ
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

﹇
誤
﹈
２
年　

畑
上
晃
汰
さ
ん

﹇
正
﹈
３
年　

畑
上
晃
汰
さ
ん

訂　

正

お
詫
び
と
訂
正

問い合わせ　橋本・伊都広域観光協議会（伊都振興局企画産業課内）（☎0736-33-4909）

参加
無料

空海御誕生1250年記念 宝探しイベント

～光り輝く三鈷を見つけ出せ！～
橋本伊都財宝伝！

高野・山麓いと楽し 検索
詳しくは

参加賞
先着300人
プレゼント

　橋本・伊都広域観光協議会では、空海御誕生1250年を記念して、
橋本・伊都地域の歴史を含めた宝探しイベントを開催します。小学生
から大人まで楽しめるイベントです。ぜひご参加お待ちしています。

冊子配置場所　伊都振興局企画産業課、橋本市シティプロモーション課、
　かつらぎ町産業観光課、九度山町産業振興課、高野町観光振興課 ほか

賞品　宝探し終了後、アンケートに回答した方の中から抽選で豪華景
　品をプレゼント！
①山荘天の里 １泊１組（大人２名） 
②かつらぎ温泉 八風の湯 １泊１組（大人２人、子供２人）
③一心農園オリジナル柿アイスの詰合せ ６個入り×10人

期間　９月１日（金）～11月30日（木）
対象　ファミリー層（小学低学年～大人）
参加方法　参加冊子を入手し、橋本・伊都地域にある宝箱を探します。

※当選は発送をもってかえさせていただきます。



広報かつらぎ  令和5年（2023年）9月号 12

相談名 相談日 時間 場所 問い合わせ

町内事業者・住民の方
に対して、求人求職の
情報提供・あっせん

ひきこもり青年の
ための「居場所」

無料法律相談

よりみち親の会

ふくし何でも相談

13:30～15:30

19:00～21:00

8:30～17:15

13:00～17:00
（予約制）

13:00～16:00

9/11㈪、25㈪

9/6㈬、10/4㈬

9/1㈮、15㈮

月～金曜（祝日除く）

①9/5㈫
②9/12㈫
③9/19㈫
④9/26㈫

①かつらぎ町役場
②高野町役場
③橋本市役所消費生活センター
④九度山町ふるさとセンター
①笠田公民館佐野分館
②笠田東児童館
③かつらぎ総合文化会館

13:30～15:30
（先着順）

就職相談
①9/12㈫
②9/19㈫
③9/6㈬、27㈬

14:00～15:30

8:30～17:15

大谷地域交流センター
１階和室
※9/1･8･12･22は菊谷邸

ＮＰＯ法人よりみち
☎090-7093-9595

地域福祉センター

同上 同上

同上 同上

保健福祉センター
１階機能訓練室

社会福祉協議会
☎22-5222

健康推進課衛生係
内線6031

役場産業観光課
かつらぎ町
無料職業紹介所
（産業観光課内）
内線2103

産業観光課
商工観光係
内線2103

伊都振興局
企画産業課
☎0736-33-4909

日常生活上の困りごと
など幅広い相談に

理学療法士相談
自宅での自主リハビリや健康
体操の方法などでお悩みの方
消費生活相談
悪質な訪問販売や契
約・取引に関するトラ
ブルなどでお悩みの方

無料職業紹介所

月～金曜（祝日除く）
※電話相談や、訪問
相談も行っています

月～金曜(祝日除く)
9/6㈬ひきこもり相談
9/12㈫学生相談日
9/8㈮女性相談日

相 談 窓 口

有　

料　

広　

告

納期限
10月２日（月）

● 町民税・県民税　　　 第4期
● 固定資産税　　　　　 第4期
● 国民健康保険税　　　 第3期
● 後期高齢者医療保険料 第3期
町税などの納付は便利で確実な口座振
替をご利用ください。

有　

料　

広　

告
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図書館
だより
９月の休館日
4 ・ 11 ・ 25

開館 9:00～17:00
☎22-0303

「まゆとおおきなケーキ」
富安　陽子（文）
降矢　なな（絵）

児童書

一般書

「華ざかりの三重奏」
坂井　希久子（著）

一般書

「きみはサイコロを振らない」
新名　智（著）

約
束
の
物
は
何
が
あ
っ
て

も
届
け
切
る
。
そ
れ
が

〈
運
び
屋
〉。

一般書

「運び屋円十郎」
三本　雅彦（著）

「ブックキャット」
ポリー・フェイバー（作）
クララ・ヴリアミー（絵）

児童書

「奇妙で不思議な菌類の世界」
リン・ボディ（文）
ウェンジア・タン（絵）

児童書

●
よ
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講

座
（
全
３
回
）

　

よ
み
き
か
せ
の
基
本
を
学
び
ま
す
。

講
座
終
了
後
、
よ
み
き
か
せ
活
動
に
参

加
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
受
講
し
て
く

だ
さ
い
。

講
師　

渡
辺　

敏
子
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
絵
本
で
子
育
て
」
セ
ン
タ
ー
絵
本
講

師
）

日
程　

10
月
12
日（
木
）・
20
日（
金
）・

26
日（
木
）午
前
10
時
〜
12
時

場
所　

か
つ
ら
ぎ
総
合
文
化
会
館
３
階

研
修
室

定
員　

15
人
程
度
（
３
回
全
て
受
講
で

き
る
方
）

費
用　

無
料

申
込
方
法　

９
月
19
日（
火
）か
ら
図
書

館
で
受
付
し
ま
す
。
（
電
話
可
）

お 

知 

ら 

せ

PicUp!PicUp!PicUp! 新着図書

傷
を
抱
え
る
少
年
た
ち
の

せ
つ
な
い
ホ
ラ
ー
ミ
ス
テ

リ
。

今
を
楽
し
み
尽
く
す
令
和

の
還
暦
小
説
。

世
界
一
大
き
い
ケ
ー
キ
を

焼
く
た
め
、
力
持
ち
で
好

奇
心
旺
盛
な
女
の
子
・
ま

ゆ
が
か
け
ま
わ
る
！

菌
類
っ
て
こ
ん
な
に
ス
ゴ

イ
の
か
！

ネ
コ
が
好
き
な
人
は
も
ち

ろ
ん
、
そ
う
で
な
い
人
も
、

思
わ
ず
引
き
込
ま
れ
ま
す
。

京
大
中
年　
　

      

菅　

広
文
（
著
）

毎
日
が
ピ
カ
ピ
カ
に
な
る「
水
ま
わ
り
」

の
洗
い
か
た

　
　
　

お
掃
除
職
人
き
よ
き
よ
（
著
）

西
洋
の
名
建
築
解
剖
図
鑑

　
　
　

川
向　

正
人
ほ
か
（
編
・
著
）

怖
い
け
ど
面
白
い
予
防
医
学

　
　
　
　
　
　
　
　

森　

勇
磨
（
著
）

い
つ
も
と
違
う
野
菜
の
食
べ
方

　
　
　
　
　
　

小
田　

真
規
子
（
著
）

●
一
般
書

新 

着 

図 

書

●
児
童
書

パ
ン
ダ
の
お
さ
じ
と
フ
ラ
イ
パ
ン
ダ

　
　
　
　
　
　

柴
田　

ケ
イ
コ
（
作
）

と
り
さ
ん
な
ん
の
ぎ
ょ
う
れ
つ
？

　
　
　
　

オ
ー
ム
ラ　

ト
モ
コ
（
作
） 

リ
ブ
リ
ア
の
魔
女

　
　
　
　
　
　
　

日
野　

祐
希
（
著
）

　
　
　
　
　

く
ら
は
し　

れ
い
（
絵
）

ネ
ズ
ミ
な
ん
び
き
で
ゾ
ウ
に
な
る
？　

　
　

ト
レ
イ
シ
ー
・
タ
ー
ナ
ー
（
文
）

 

ア
ロ
ー
ン
・
カ
シ
ュ
リ
ー
（
イ
ラ
ス
ト
）
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9月のスケジュール
9/1・8（金）9:00～11:30 
おめでとうコーナー
対象：誕生月の未就園児
誕生日の記念に手形または足形を残しませ
んか？（毎月第１・２金曜日）
持ち物：タオル・ウェットティッシュ

子育て支援センター「はぐくみ」
開館：月～土曜日（祝日除く）
時間：9:00～ 12:00
　　　13:00～ 16:00
　　　※土曜は午前中のみ
場所：保健福祉センター１階
問い合わせ　内線 6013・080-8317-3788

子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センターからのお知らせ
…………………………………………………………………………

いつで
も

遊びに
きてね

※イベントは都合により変更となる場合がありま
すので、町ホームページをご確認ください。

　土曜日の子育て支援セ
ンターの様子です。
　パパ達もたくさん来て
くれていますよ。
　子ども達は、ままごと
遊びを楽しんでいて「あ
～ん」「おいしい？」「た
くさんたべてね～」と声
が聞こえてきます。いろ
んな楽しいお話を聞かせ
てくれました。
　子ども達とのやりとり
で保護者の方々も、私た
ち職員もほっこり癒され
ています。
　皆さん、お待ちしてい
ます。

9/27（水）10:00～11:00
なかよし広場
子育て講座や親子でふれあう交流の場。
内容：「マネー講座」
定員：10組　要予約：9/13(水)～

子育てに
　悩んでいませんか？
お気軽に
　ご相談ください。

9/14（木）10:00～11:00
わくわく広場
製作など楽しい活動の場。
内容：「 Birthdayカードを作ろう！」
定員：６人　要予約：8/31(木)～

赤ちゃんクラブ「よちよち」
※祝日のためお休み

問い合わせ　環境課環境政策係（内線2066）

地球温暖化対策（脱炭素）に取り組もう

　「省エネ」と聞くと真っ先にイメージするのは節電や節水かと思います。
まずは生活の中で不必要なことをSTOPしてみましょう。

　入浴時は、シャワーの水を出しっぱなしにしない、お風呂は間隔を開けずに続け
て入り、追い炊きを控えよう。また、お風呂のふたを閉めて冷めにくくしたり、湯
船からお湯があふれるほど水を張らないようにしたり節水・節電に心がけましょう。
　また、洗顔、歯磨きの時に水を流しっぱなしにしない。
　洗濯には、お風呂の残り湯を再利用し、まとめて洗うなども効果的です。
　トイレでは、温水洗浄便座の設定温度を低くし、便座のふたをこまめに閉めることにより、
放熱を防ぎ節電につながります。

　すでに実践している方も多いと思いますが、まだの方はこの機会
に始めてみませんか。
　みんなでSTOP　CO2　未来のかつらぎ町のために！

おうちでできる取組
（水回り編）

次回▶お買い物編



　妊娠中から子育て期に関する相談に応じます。
保健師が常駐していますので、お気軽にご利用
ください。

※詳細は、衛生係までお問い合わせください。

時間  8:30～17:15  場所  保健福祉センター２階
問い合わせ  健康推進課衛生係（2054・2059）

● 子育て世代包括支援センター（SUKU²）

● 園庭開放
● 育児サークル（10:00～11:00）
日程 サークル名 場所

9/15（金） 笠田育児 笠田ふるさと交流館

広報かつらぎ  令和5年（2023年）9月号15

9月 保健カレンダー 場所／保健福祉センター
問い合わせ　健康推進課衛生係（内線2054・2059）

※母子手帳、バスタオルを持参してください。
※乳幼児健診・健康相談では受付時間を個別に通知しま
　す。
※午前中の健康相談・教室は午前8時半の時点、午後の
　健診・教室は午前11時の時点で警報が発令されてい
　れば中止とします。ご不明な点はご連絡をお願いしま
　す。

　園庭開放を利用する方は事前予約をお願いします。
　利用者多数の場合はお断りさせていただく場合が
あります。
※自宅で検温をした後、ご来園ください。予定を変
　更する場合がありますので、町ホームページをご
　確認ください。

問い合わせ　三谷こども園（☎23-3730）
　　　　　　佐野こども園（☎22-6260）
　　　　　　聖心幼稚園（☎22-1336）

園名 日程 時間

９/19（火）
９/８（金）・15(金)

三谷こども園
佐野こども園
聖心幼稚園

9:30～10:30
9:30～10:30
9:30～11:00

９/12（火）

身体計測・医師による診察・発
達観察・育児相談・離乳食指導

身体計測・発達観察・育児相談・
離乳食指導・歯科指導

身体計測・発達観察・育児相談・
食事指導・歯科指導

身体計測・医師による診察・歯科
医師による歯科検診・発達観察・
食事指導・歯科指導・屈折検査

助産師による母乳相談、栄養士
による離乳食相談など

事業名 日　時 時　間 対　象 内　容
４か月・６か月児
健康診査

３歳６か月児
健康診査

10か月児健康相談

9/29㈮

9/19㈫

9/8㈮
10/13㈮

9/8㈮

９/６㈬

9/6・20㈬

10/4㈬

9/14㈭
10/12㈭
9/4㈪

10/12㈭

13：30～
15：00　

13：30～

10：00～

令和５年３・５月生まれ

令和５年３～６月生まれ 股関節異常の有無

受付時間は
個別に通知

ふれあい遊び・手遊び・絵本の
読み聞かせ

令和２年２・３月生まれ

乳児を持つ保護者と妊婦

令和５年２月生まれ

令和４年９月生まれ
令和４年10月生まれ

令和４年10月生まれ
令和４年11月生まれ
令和３年７月生まれ
令和３年８月生まれ

２歳児健康相談

股関節検診
子育て広場
「すくすく」

７か月児教室
「さくらんぼ」

11か月児教室
「りんごちゃん」

ふれあい遊び・子守歌・絵本の
読み聞かせ・ペープサート・ブッ
クスタート事業による絵本のプ
レゼント
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かつらぎ町
ホームページ

かつらぎ町
LINE登録

かつらぎ町の人口
（７月末日現在）

15,718人（前月比－8人）　男 7,445人　女 8,273人　世帯数 7,162世帯
出生 7人　死亡 19人　転入 29人　転出 25人
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）
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こんにちは

8月1日の４か月健診に
来られた赤ちゃんを
ご紹介します♪

赤ちゃん

れいちゃん ななこちゃん

みらちゃんねねはちゃん

さくとちゃん

　7月1日（土）・２日（日）、桃源郷運動公園にて「第
54回和歌山県スポーツ少年団総合競技大会サッカ
ー競技（県大会）」が開催され、妙寺少年サッカ
ークラブが出場しました。
　妙寺少年サッカークラブは「和歌山県サッカー
選手権兼スポ少伊都予選」において、第３位とい
う好成績を収めました。県大会では初戦突破を目
標に挑みましたが、惜しくも負けてしまいました。
　今後、より良いチームプレーを目指して練習に
励みます。

　古家穂澄様（志賀）から寄贈いただきま
した木工モニュメントに、川嵜敬風様（丁
ノ町）に町民憲章を筆耕していただきまし
た。心から感謝申し上げます。
　完成した町民憲章モニュメントは、秘書
室に展示してあります。

妙寺少年サッカークラブ県大会出場

町民憲章モニュメントの寄贈

寄贈の町民憲章モニュメント

伊都予選出場メンバーの写真

　西畑隆央さんの辞任に伴い、新たに和田光人
さんを固定資産評価員に選任しました。就任は
７月１日からです。
　西畑さんは４年間に
わたり、固定資産評価
員として町税務行政に
貢献されました。
　長い間ご尽力いただ
き、ありがとうござい
ました。

新固定資産評価員の選任

和田さん
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