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ひきこもり支援講演会の開催 

 

町では、ひきこもり状態にある若者やその支援について理解を深めることを目的に、ドキュメンタリ

ー映画の上映会とトークセッションを開催します。 

上映作品は、生きづらさを抱える若者を支援する紀の川市の古民家カフェを舞台に、社会とのつなが

りや居場所を探す若者たちの日常を描いたドキュメンタリー映画です。 

映画上映と対話を通じて、ひきこもりの現状や支援のあり方について、多角的に考える機会とします。 

 

１．日 時 ： 令和８年２月２３日（月祝） 

午後１時３０分から午後３時３０分 

（開場午後１時） 

 

２．場 所 ： かつらぎ総合文化会館  ＡＶホール 

住所：かつらぎ町丁ノ町２４５４ 

 

３．料 金 ： 無料 

 

４．申込要件 ： どなたでも参加可、申込不要 

 

５．内 容 ： 第１部 ドキュメンタリー映画「マイペース 

マイスペース」上映 

第２部 出演者（当事者）らによるトークセッシ

ョン 

 

６．主 催 

   

： かつらぎ町、かつらぎ町教育委員会 

共催：NPO法人よりみち 

 

 

令和８年２月５日 

資 料 提 供 

担当課 （室） かつらぎ町 福祉介護課 

担 当 者  社会福祉係 西岡 

電話 （代表） 0736-22-0300（内線 2069） 

・全国で推計１４６万人とされる「ひきこもり」をテーマに、身近な地域を舞台としたドキュメ

ンタリー作品を上映します。 

・当事者と支援者が同席し、現場のリアルな声を直接伝えるトークセッションを行います。 

・「支援される側・する側」という枠を超え、居場所づくりや地域との関わりを考える内容です。 

見どころ・ポイント 


