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五輪出場経験のある専門家が指導！ 

講師は、1984年ロサンゼルス五輪・水球日本代表であり、「フラットヘルパーを活用した効果的

な水泳指導」の開発者でもある大阪経済大学の若吉浩二教授。若吉教授から“効果的な水泳の指導

法”を教員に向けて直接ご指導いただきます。 
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令和 7 年度 小学校水泳指導に向けた教員研修の開催について 

 

かつらぎ町では、児童・生徒が楽しみながら安全に水泳を学ぶ取り組みを進めています。 

今年度から、町教育委員会は、大阪経済大学の若吉浩二教授および新生ビルテクノ株式会社と協定を

締結し、小学校の水泳授業において「安全水泳プログラム」を実施します。 

このプログラムは、水泳補助具（フラットヘルパー）を活用し、児童が水中で浮く感覚を体感するこ

とで、水中での正しい姿勢について学び、泳力の向上や水中での安全な過ごし方等について学習します。 

この取り組みの一環として、町立小学校教員を対象に、水泳指導の研修を開催します。 

 

１．日 時 令和７年６月１３日（金）午後１時～午後３時 

※雨天等で中止の場合は 6月 16日（月）午後１時～午後３時 に実施します。 

 

２．場 所 かつらぎ町民プール（かつらぎ町大字丁ノ町 2527番地） 

 

 

 

 

 

令和７年６月５日 

資 料 提 供 

担当課 （室） かつらぎ町教育委員会 教育総務課 

担 当 者 教育支援係 指導主事 福本 啓 

電話 （代表） 0736-22-8347（内線 3012） 


